
ULTRASSONOGRAFIA ABDOMINAL TOTAL E PELVE FEMININA 
 

 

• INFORMAÇÕES SOBRE O EXAME: 

PREPARO: 

Não há necessidade de suspender medicações de uso diário, que podem ser tomadas com água, pois isso não interrompe o 
jejum; 

 A cliente deve encher a bexiga cerca de uma hora antes do exame, conforme as recomendações abaixo: 

Maiores de 10 anos e adultas têm de ingerir cinco copos de água; 

Crianças de 3 a 10 anos têm de ingerir de dois a quatro copos de água; 

Em menores de 3 anos, o exame é realizado com intervalos de três horas após a última alimentação ou mamada, sem 
necessidade de ingestão prévia de água; 

É preciso apresentar resultados anteriores no dia do exame, evidentemente se a cliente tiver algum; 

Se forem também solicitados exames de urina ou testes que necessitem de jejum absoluto, o cliente deve chegar à unidade 
com a bexiga moderadamente cheia. Para tanto, basta ficar quatro horas sem urinar, porém, sem ingerir água nesse período. 
Em tais casos, a urina é colhida após o ultrassom; 

Esta ultrassonografia requer 6 horas de jejum e a bexiga cheia. 

II – Observações  

 

AGENDAMENTO: 

Este exame deve ser agendado com antecedência. 

Você pode realizar o agendamento de seus exames ligando para: 2101-0650 ou 99967-8930(WhatsApp). 

 

JEJUM: 

Até 3 anos de idade: jejum mínimo necessário de 3 horas; 

De 3 a 5 anos de idade: jejum mínimo necessário de 4 horas; 

Acima de 5 anos de idade: jejum mínimo necessário de 6 horas. 
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