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Diabéticos e Hipertensos
• Mantenha o uso dos medicamentos conforme 

orientação médica.
• Nos casos de glicemias descompensadas, 

notam-se sintomas como: 
 »xerostomia – Boca seca;
 » sensibilidade dolorosa na língua;
 »alteração no sabor dos alimentos.

•  Em casos de cirurgia ou anestesia, é necessário 
que a glicemia e pressão arterial estejam 
controladas.

• Infecções ou infl amações podem aumentar a taxa 
de glicose.

Fumantes
• O risco de perda dental é maior, então o trabalho 

para redução do fumo é muito importante.

Defi cientes
• Caso apresente limitações mentais, físicas, 

sensoriais, emocionais, de crescimento ou 
médicas, a família deve acompanhá-los ao 
dentista, para que os cuidados sejam passados e 
realizados em casa de forma efi caz.

• No caso de movimentos involuntários ou 
aumento do refl exo de engasgar, aumente as 
idas ao dentista para que seja realizada uma 
prevenção pelo dentista.

• Se a dieta está líquida ou pastosa, o cuidado 
de higienização se mantém muito importante, 
devido ao risco de desenvolver cárie ou outras 
doenças bucais.

CUIDAR DE VOCÊ. ESSE É O PLANO.
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