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Unimed Limeira comemora 35 anos de fundacao....

CIENCIA & TECNOLOGIA ESPORTE APROXIMACAO
Unimed Limeira realiza cirurgia = Unimed sela patrocinio com Unimed Limeira promove
neuroldgica em paciente acordado a Internacional o Ill Encontro com o Presidente

Procedimento € inédito em Limeira e RegiGo

Em um procedimento inédito em Limeira e Regido, o
Hospital Unimed Limeira realizou a primeira cirurgia
neurolégica em um paciente acordado, no dltimo dia 20 de
janeiro de 2017. A cirurgia durou cerca de 3 horas e foi
realizada por uma equipe composta por 5 médicos, sendo 1
anestesiologista e 2 neurofisiologistas (Dr. Lauro de Freitas
Junior, Dr. Paulo André Teixeira Kimaid e Dr. Lucas Martins
Nunes), além dos neurocirurgides Dr. Denes Daniel Vilela e
Dr. José Mauricio Aceturi de Oliveira.
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Hospital Unimed Limeira
érecertificado pela ONA
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SOLIDARIEDADE

Unimed Limeira promove
campanha junto a ONG
Fraternidade do Triangulo
Ramatis
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Visando mais um ano de conquistas e sucessos, a Unimed
Limeira, que em fevereiro comemorou 35 anos de
dedicagdo em Saide e Compromisso com a Vida, veste
também em 2017 a Camisa da Internacional, patrocinando
0 'Ledo’ que se empenha para conquistar uma vaga na Série
A-2 do Campeonato Paulista.
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ATENCAO
Assista ao Video Institucional
da Unimed Limeira!

www.unimedlimeira.com.br
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Evento foi marcado por descontragéo e proximidade
com o Diretor-Presidente
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FEBRE AMARELA

Médica da Unimed orienta sobre
adoenca e vacina

Infectologista observa que néo hd necessidade
de tumulto ou pdnico para se imunizar
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Gestao de Pessoas
Marco
Semana Administrativa
Treinamento e Esquete Teatral
Abril
Técnico - Como falar em publico
Maio
Semana do Profissional da Saide
Treinamento, Esquete Teatral e Oficina Zen

Junho

Semana do Meio Ambiente
Palestra e Esquete teatral

Responsabilidade
Socioambiental
Projeto Vida+Verde 2017

O Projeto de plantio de drvores, que acontece
desde 2008, é uma agdo conjunta onde a
Unimed Limeira convida os pais de
recém-nascidos em seu hospital para participar
do plantio com seus filhos. O evento ocorrerd dia
11 de Marco as 8h30. Mais informages através
dos telefones 3404.8057 e 3404.7965, ou pelo
e-mail inscricoes@unimedlimeira.com.br.
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Premiacao

A drea de Gestdo da Qualidade e Estratégia
premiou o Ambulatério de Cordeirdpolis, no dia
27 de janeiro de 2017 pelos resultados
comprovados através de informagdes ou
indicadores mensurados ap6s as melhorias
implantadas em 2016. Como forma de
reconhecimento  todos os  funciondrios
ganharam um vale da Pizzaria Nova Vestvio no
valor de RS 60,00. A unidade se destacou pela
implantacdo de 7 melhorias, que trouxeram
impactos sociais, ambientais e econdémicos
positivos, sendo elas:

1. Diminuicdo da quantidade de doses de café;
2. Energia Elétrica;

3. Programa de Reciclagem;

4. Programa Mais Consultas;

5. Resolutividade no Atendimento

de Enfermagem;

6. Ar comprimido e Oxigénio.

EXPEDIENTE

Diretoria Executiva:

Dr. Carlos Roberto Nogueira dos Santos -
Diretor-Presidente;

Dr. Alcy de Castro Mello - Diretor
Vice-Presidente;

Dr. Jodo Luis Zaros- Diretor Superintendente
Departamento: Marketing & Comunicacao
Jornalista Responsavel:

Silvana Duarte Cavicchioli - MTB 26.843
Reportagens:

Silvana Duarte Cavicchioli

Projeto Grafico:
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Sede Administrativa:

Rua Santa Terezinha, n° 5 - Centro - Limeira/SP
Duvidas, sugestdes e contato:
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APROXIMACAO

Unimed Limeira
Encontro como

Com a participagdo de aproximadamente 400 funcionarios,
a Unimed Limeira promoveu pelo terceiro ano consecutivo
o ‘Encontro com o Presidente’, ministrado pelo
Diretor-Presidente, Dr. Carlos Roberto Nogueira dos
Santos, que fez um balango das conquistas da Cooperativa
em 2016 e as previsdes para o desenvolvimento de novos
projetos e investimentos em 2017.

ESPORTE

romove o Il
residente

Quebrando protocolos, o encontro realizado em quatro
turmas nos periodos da manha e tarde, entre os dias 23 e
24 de janeiro de 2017, foi marcado por bastante
descontracdo e proximidade com o Diretor-Presidente, que
incentivou uma conversa informal com os funcionarios da
Cooperativa, sugerindo que os préximos encontros sejam
denominados de ‘Bate-Papo com o Presidente’.

Unimed Limeira sela
patrocinio com a Internacional

Visando mais um ano de conquistas e sucessos, a Unimed
Limeira, que em fevereiro comemorou 35 anos de
dedicagdo em Salde e Compromisso com a Vida, veste
também em 2017 a Camisa da Internacional, patrocinando
0 'Ledo’ que se empenha para conquistar uma vaga na Série
A-2 do Campeonato Paulista.

Estampada na frente do uniforme oficial do Time e no

EXCELENCIA

Estddio ‘Limeirdo’, a marca Unimed Limeira vem para
reforcar a vibragdo dos torcedores leoninos. Selando
patrocinio para esta nova jornada, desde meados de
janeiro/2017, a Unimed Limeira acompanhard o ‘Ledo’,
porque acredita no forte potencial do Time limeirense que
ja foi Campedo em 1986 - tornando-se o primeiro time
interiorano a sagrar-se Campeao Paulista.

Hospital Unimed Limeira
é recertificado pela ONA

O Hospital Unimed Limeira foi recertificado pela
Organizagdo Nacional de Acreditagio ONA - Nivel 3
(Certificacdo Maxima de Qualidade) - Orgdo responsavel
pela certificacdo de qualidade de servigos de saide no
Brasil com foco na seguranca do paciente. Ressaltando que
o Hospital Unimed Limeira foi o primeiro Hospital do
Municipio e Regido a receber o Certificado Nivel Trés
(Maximo) de Qualidade.

A avaliacdo, realizada no dltimo dia 09 de dezembro de
2016, foi feita pela Instituicdo Acreditadora Credenciada
Instituto Qualisa de Gestdao - IQG, sendo conferido o
Certificado de Acreditado com Exceléncia.

O Hospital Unimed Limeira - HUL recebeu a primeira
Certificagdo Maxima de Exceléncia pela ONA/IQG em
2007; sendo que, em 2006, a Cooperativa foi contemplada
diretamente com a Certificagdo: Acreditado Pleno Nivel 2,
com o mérito de ndo precisar passar pelo Nivel 1.

A metodologia utilizada para as auditorias realizadas no
Hospital Unimed Limeira é reconhecida pela 1SQua
(International Society for High Quality in Health Care),
associacdo parceira da OMS - Organizagao Mundial da
Salde, que conta com representantes de instituicbes
académicas e organiza¢des de saide em mais de 100
paises.

O Hospital Unimed Limeira se orgulha também pelo mérito
de ser conceituado junto a Agéncia Nacional de Saide
Suplementar - ANS, destacando-se entre as organizagoes
que apresentam importantes critérios e requisitos
estabelecidos nos projetos de melhoria da qualidade em
satde - Como o Projeto Parto Adequado - PPA.

A recertificacdo recebida pelo Hospital Unimed Limeira
demonstra a incansdvel busca pela Exceléncia no
Atendimento, compartilhada por todos os seus
colaboradores, cooperados, fornecedores e prestadores.

Para saber mais sobre todas estas reportagens acesse o nosso site www.unimedlimeira.com.br



ESTACAO UNIMED

Unimed Limeira comemora
35 anos de fundacao

Evento contou com shows dos ‘Deménios da Garoa’ e da banda ‘Big Time'

Fundada ha 35 anos, em 25 de fevereiro de 1982, a
Unimed Limeira comemorou no Gltimo dia 17 de
fevereiro a festa de seu aniversario no Maison
Solano’s. A Cooperativa que comemorou 35 anos, foi
homenageada por mais de 600 pessoas, entre
politicos, autoridades locais e regionais, religiosos, e
presidentes de varias Unimeds de todo Estado de
Sdo Paulo, além de diretores e representantes de
entidades de Limeira e regido.

Entre as autoridades presentes estavam os prefeitos
Mario Botion - Prefeito de Limeira e o vice Dr. Jilio

a |

César Pereira dos Santos; Fabio Zuza - Prefeito de
Iracemdpolis, José Adinan Ortolan - Prefeito de
Cordeirdpolis, e Pedro Franco de Oliveira - Prefeito de
Engenheiro Coelho. Também estiveram presentes o
presidente da Camara Municipal de Limeira, José
Roberto Bernardo, o vereador Dr. Marcelo Rossi e a
vereadora Dra. Mayra Costa.

Para comemorar a data especial, houve a
apresentagdo de shows dos ‘Deménios da Garoa’,
seguindo com a banda Big Time.

Diretoria com os membros dos Conselhos de Administrac@o, Técnico, Gestor e Fiscal.

MEXA-SE

Unimed Limeira realiza folia
de Carnaval com premiacoes

de fantasias

Atividades foram oferecidas no Parque Cidade e também no Shopping Nages

Com a participagao de mais de 600 pessoas, entre criangas,
jovens, adultos e idosos, a Unimed Limeira realizou, através
do projeto ‘Mexa-se’, uma folia de Carnaval no Parque
Cidade e no Shopping Nagdes, entre os dias 22 e 23 de
fevereiro de 2017, com prémios para as melhores fantasias
no quesito caracterizagdo e criatividade individual, e
animacao, respectivamente.

Apés as aulas temadticas que contaram com repertério de
aproximadamente 20 musicas e cantigas carnavalescas, de
épocas e contemporaneas, houve a escolha das fantasias
vencedoras em primeiro e segundo lugares, com a entrega
de ingressos para o Circuito Cinema (para ambas as

colocagdes), e 6culos de sol da Otica Unimed Limeira as
duas primeiras colocadas.

No Parque Cidades as vencedoras foram: Rosana Regina
Moreira - Segunda colocada com a fantasia de ‘Mulher
Gato' e, trajada de ‘Mulher Maravilha' - Andreia Telles de
Souza, em primeiro lugar. J4 no Shopping Nagdes, (dia 23),
as vencedoras foram Aparecida Rosangela Firens Back - 2°
Lugar e Maria Cristina de Campos Reis, em 1° lugar. O
concurso teve como juradas, Patricia Fanny Souza Mofatto
da Unimed Limeira e Heloisa Ghignatti Miranda do
Shopping Nacoes.

FEBRE AMARELA

Meédica da Unimed
Limeira orienta
sobre a doenca

e vacina

Conhecida como ‘Febre Amarela’ devido a cor amarelada

que deixa na pessoa infectada, a doenca viral possui
gravidade varidvel, e é caracterizada clinicamente por
insuficiéncia hepatica e renal (mau funcionamento do
figado e dos rins).

De acordo com a médica infectologista da Unimed Limeira,
Dra. Maria Beatriz Bonin Caraccio, que ha 22 anos atua na
area da infectologia do Hospital Unimed - HUL, a doenca
pode se apresentar em varios graus de gravidade, e em
casos mais graves pode levar o paciente a morte. “Nos
casos mais sérios, até 40% das pessoas infectadas podem
evoluir para o dbito. Ndo hd contdgio de pessoa para
pessoa”, explica.

Além da vacina, segundo a médica da Unimed Limeira, a
melhor maneira de evitar a transmissdo € ndo deixar dgua
parada para impedir criadouros do mosquito. “Devemos
proceder exatamente como nos precavemos de aguas
acumuladas para evitar doengas como a Dengue, Zika Virus
e Chikungunya. Também devemos usar os repelentes como
aliados”, orienta.

Outros sintomas da Febre Amarela sdo: febre alta,
mal-estar, dores de cabega, nduseas e sintomas
abdominais, ainda podem ocorrer sangramentos.

“Quem ja tomou uma dose da vacina nos Ultimos 10 anos,
basta tomar a segunda - ap6s estas doses nao é preciso se
revacinar. Também, ndo hd necessidade de desespero ou de
‘correria’. A vacina deve ser tomada com 10 a 14 dias de
antecedéncia ao dia da viagem”, observa a Dra. Beatriz.

A médica da Unimed Limeira afirma que mesmo para quem
vai viajar para areas de riscos é preciso avaliacdo, ja que se
trata de vacina produzida com virus vivo e, portanto, existe
a possibilidade de efeitos colaterais. “Bebés, idosos,
usudrios  crénicos de  corticoides ou  outros
imunodepressores, portadores de HIV, devem procurar
recomendacdo médica para vacinacdo. Gestantes ndo
devem tomar - salvo sob orientagdo médica. Para todos os
casos é importante que a pessoa ndo se automedique.
Havendo sintomas, deve-se procurar orientacdo médica”,
ressalta a infectologista.

Confira as areas de risco atualizadas diariamente no site do
Ministério da Salde portalsaude.saude.gov.br/febre-amarela

Para saber mais sobre todas estas reportagens acesse o nosso site www.unimedlimeira.com.br
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Unimed Limeira realiza cirurgia neurologica
em paciente acordado

Em um procedimento inédito em Limeira e Regido, o
Hospital Unimed Limeira realizou a primeira cirurgia
neuroldgica em um paciente acordado, no dltimo dia 20 de
janeiro de 2017. A cirurgia durou cerca de 3 horas e foi
realizada por uma equipe composta por 05 médicos, sendo
01 anestesiologista e 02 neurofisiologistas (Dr. Lauro de
Freitas Junior, Dr. Paulo André Teixeira Kimaid e Dr. Lucas
Martins Nunes), além dos neurocirurgides Dr. Denes Daniel
Vilela e Dr. José Mauricio Aceturi de Oliveira.

A intervencdo cirrgica foi realizada em um paciente da
Unimed Limeira, de 74 anos de idade, que apresentava uma
lesdo expansiva (neoplasia) no cérebro localizada na drea
responsdvel  pelos  movimentos. Durante  todo
procedimento o paciente manteve-se acordado
conversando com a equipe médica. “Sdo procedimentos
neurocirdrgicos  conhecidos  tecnicamente  como
CRANIOTOMIA AWAKE - que consistem na abertura da
calota craniana com posterior retirada dessas lesdes — com
o controle e monitorizagdo completa das funcdes do
cérebro  através de  estudos  neurofisiolégicos
intraoperatdrio”, explica o Dr. Denes, e completa

SOLIDARIEDADE

“Monitoramos essas dreas mais sensiveis do cérebro
(conhecidas como dreas eloquentes), ao mesmo tempo em
que o paciente nos ajuda para que tenhamos a certeza que
ndo estd havendo nenhuma les3o cerebral”.

Segundo o Dr. Denes Vilela, para este tipo de intervencdo
cirdrgica pode-se afirmar que o paciente participa
ativamente de todo o procedimento cirdrgico, desde o
pré-operatério. “Apds definicdo e escolha deste método
pela equipe, convocamos os familiares juntamente com o
cliente e lhes explicamos qual é o melhor procedimento
para o seu caso. Havendo consenso, a pessoa participa de
todo o processo acordada, sem sentir nenhuma dor ou
qualquer tipo de desconforto”, afirma.

De acordo com o neurocirurgido, este tipo de intervengao
intracraniana em que o paciente permanece acordado ndo
é indicado para todos os tipos de patologias neuroldgicas.
“H3 uma andlise muito criteriosa. Verificamos o estado
clinico geral do paciente, assim como problemas cardiacos,
pulmonares, estado neurolégico basal, também
analisamos se ele ndo apresenta qualquer quadro de
confusdo mental ou alteragbes psicoldgicas, além da

opinido e posterior consentimento familiar. Tudo € levado
em consideragdo, s6 entdo definimos a melhor técnica. E
importante frisar que nem todos os pacientes sdo
selecionados para este tipo de cirurgia. Esta intervengdo é
indicada apenas para casos especificos”, ressalta.

O médico afirma que o principal beneficio desde
procedimento é o resgate da qualidade de vida, o retorno as
atividades cotidianas e menor tempo de internacdo do
paciente e o controle das recidivas tumorais evitando
maiores danos ao paciente. “E uma técnica cirlirgica
inovadora no Brasil e que, pela primeira vez, foi feita em
Limeira. Para uma regido como a nossa € um marco na
salide”, comentou o especialista, acrescentando que ja
realizou este procedimento em outros hospitais da Capital.
“Toda esta evolucdo sé estd sendo possivel devido a
Diretoria da Unimed ter acreditado neste projeto. Foi feito
um investimento muito grande no servico de Neurocirurgia,
e como consequéncia, agora a Unimed Limeira esta
oferecendo um servico de primeira - de ponta, que nao
perde para nenhum no Brasil”, conclui o Dr. Denes.

Unimed Limeira promove campanha junto
a ONG Fraternidade do Triangulo Ramatis

Através da Campanha ‘Doe Um Sorriso’ a Unimed Limeira
promoveu, no dia 14 de dezembro/16, uma acdo para 63
criangas do Triangulo Ramatis, com a adogao de cartas de
Natal escritas pelos alunos da Fraternidade - que ha mais
de 16 anos assiste jovens e adolescentes com idades entre
9 e 16 anos em situagao de vulnerabilidade social.

De acordo com a Diretora-Presidente da Fraternidade do
Triangulo Ramatis, Maria Emilia dos Santos, campanhas

Acompanhe todas as novidades

como esta da Unimed Limeira fortalecem o trabalho da
Entidade, que depende de doagbes para dar continuidade
ao projeto realizado com os jovens, bem como apoio
psicolégico e doagdo de cestas basicas as familias mais
carentes.

“Iniciativas assim sdo de extrema importancia,
principalmente para que os nossos alunos tenham mais
esperanga, saibam que existe um mundo bem melhor do
que a realidade em que vivem. A¢des como da Unimed

da Unimed Limeira

significam muito para nds, e nos possibilitam fazer com
que as criangas tenham uma visao mais ampla do mundo.
Além do mais, estes sdo os Unicos presentes que eles
receberdo de Natal”, explica Maria Emilia.

A Fraternidade do Triangulo Ramatis é uma organizagdo
ndo-governamental, sem fins lucrativos, nem vinculos
religiosos. Informagbes através do telefone (19)
3444-3882.

Acesse as informacgoes
através do Guia
Médico no site

da Unimed Limera

Para saber mais sobre todas estas reportagens acesse o nosso site www.unimedlimeira.com.br



