PROTOCOLO PARA BLOQUEIOS / DENERVAGAO / Unimed
O RIZOTOMIA PERCUTANEA EM COLUNA Gosta do Sol

[Dr. Gumercino P. Faﬁa_FiIho} www.unimed.coop.br/costadosol

Diretor Técnico Médico . .
CRM - RJ 5246804-6 Rua Euzébio de Queiroz, 454

27910-230 Centro, Macaé - RJ
. T.(22) 2105-8000

DADOS DO PACIENTE

Nome:

N° carteira Unimed: Nome do médico assistente:

Codigos de procedimentos solicitados:

Segmento solicitado:

1

2.

. Tem limitacoes fisicas das atividades de vida diaria (AVD'S)? [ | Sim [ ] Nao

Ha quanto tempo apresenta limitacdes das AVD’S?

. Fez tratamento conservador? [ ] Sim [ ] Nao. Quais e por quanto tempo?

. Tem hérnia discal? [ ] Sim [ JNao
. Tem sinais de estenose ou instabilidade cirtrgica? [ ] Sim [ ] Nao

. Tem cirurgia prévia no segmento a ser tratado? [ JNao (] Sim/Quais?

. Ja realizou bloqueio anestésico facetario ou foraminal antes? Qual resultado? (% de melhora)

Dr (a).
Especialidade:

CRM

, de de
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O PROCEDIMENTO TEM INDICAGAO NOS SEGUINTES CENARIOS:

1 - Dor Radicular Lombar:
- Dor severa o suficiente para causar algum grau de déficit funcional
- Falha no tratamento conservador adequado, realizado por no minimo 4 semanas

- Correspondéncia entre imagem e clinica, dor explicada pela imagem

2- Claudicacao Neurogénica:
- Dor severa o suficiente para causar algum grau de déficit funcional
- Falha no tratamento conservador adequado, realizado por no minimo 4 semanas

- Correspondéncia entre imagem e clinica, dor explicada pela imagem

3- Dor Lombar Baixa, sem sintomas em membros inferiores apenas se:
- Atletas de alto rendimento durante o periodo de competicao

- Gravidas com dor lombar que nao respondem a outras formas de tratamento

Nao mais que duas injecdes na mesma sessao, 3 em 06 meses 6 em 1 ano. As duas injecoes da mesma
sessao podem ser bilaterais em um Unico nivel ou, unilaterais em dois niveis.
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