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Cataguases, 11 de janeiro de 2022. 

Às 
Pessoas Jurídicas contratantes do plano de saúde Unimed Cataguases 
 
Prezadas parceiras, 
  

O desenvolvimento de toda e qualquer organização é estabelecido a partir de uma base 
sólida de conhecimento, que deve ser amparada pelas informações e análise dos fatos que ela 
conseguir reunir. 

Considerando o disposto na RN nº 279/11 que regulamenta o direito de manutenção da 
condição de beneficiário, para ex-empregados, demitidos ou exonerados sem justa causa e 
aposentados que contribuíram para os produtos de que trata a Lei nº 9.656/98. 

Considerando o disposto no artigo 13 da referida RN 279, os empregadores poderão 
ofertar o plano de assistência à saúde para seus ex-empregados demitidos ou exonerados sem 
justa causa ou aposentados, de duas formas. São elas: 

 
I - manter o ex-empregado no mesmo plano privado de assistência à saúde em que se 
encontrava quando da demissão ou exoneração sem justa causa ou aposentadoria; ou 
 
II - contratar um plano privado de assistência à saúde exclusivo para seus ex- 
empregados demitidos ou exonerados sem justa causa ou aposentados, na forma do 
artigo 17, separado do plano dos empregados ativos. 
 

Na hipótese prevista no item II anterior, a regulamentação em vigor prevê que a carteira 
de plano exclusivo de ex-empregados, deverá ser tratada de forma unificada para fins de 
aplicação de reajuste:  

 
Art. 21. A carteira dos planos privados de assistência à saúde de ex-empregados de uma 
operadora deverá ser tratada de forma unificada para fins de apuração de reajuste. (grifo 
nosso) 
Parágrafo único. A operadora deverá divulgar em seu Portal Corporativo na Internet o 
percentual aplicado à carteira dos planos privados de assistência à saúde de ex-
empregados em até 30 (trinta) dias após a sua aplicação. 
 

Assim posto, a análise da sinistralidade de todas as carteiras de planos exclusivos de 
ex-empregados das contratantes dos planos da Unimed Cataguases são tratadas de forma 
unificada incluindo na avaliação das receitas e despesas apenas e tais contratos para fins de 
aplicação de reajuste anual. 

 
A base de cálculo foi fornecida pela Unimed Cataguases por meio dos relatórios 

extraídos pelo sistema da Operadora. Esta base contempla as receitas de contraprestações, 
despesas com custo assistencial por procedimento e quantidade de beneficiários.  
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Foi considerado um período de 12 meses para análise, a saber: setembro a agosto de 
cada ano, cuja aplicação do índice de reajuste apurado iniciará a partir de dezembro a 
novembro do ano seguinte a ser aplicado na data de aniversário do contrato celebrado 
entre as partes. 

 
A Unimed Cataguases informou o número de 28 contratos que fizeram parte do grupo 

para análise do reajuste a ser calculado e considerou como meta de sinistralidade 70%. 
Após o estudo apresentado, tem-se que o grupo de contrato de inativos apresentou ao 

longo do período avaliado (setembro a agosto do ano seguinte) um resultado que refletiu em 
uma sinistralidade de 72,41% (setenta e dois vírgula quarenta e um por cento). 

 
 Assim sendo, no período analisado setembro de 2020 a agosto de 2021 foi apurado 
a sinistralidade da carteira de planos de inativos que resultou na necessidade de reajuste 
no percentual de 3,44% (três vírgula quarenta e quatro por cento). 
 
 
 
 
Atenciosamente, 
 
 
 
Diretoria Unimed Cataguases 
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