INSTRUGGES PARA CUIDAR DE VOCE. ESSE E O PLANO.

COLETA DO EXAME Unimed £
RASPADO URETRAL Sul Capixaba

ANS - N* 32070-6

Preferentemente nao estar em uso de antimicrobianos
topicos ou sistémicos. Informar quando estiver em uso
destes.

I
‘O’_ Coleta preferencialmente pela manhg, antes de ter
S urinado ou com intervalo de no minimo 4 horas entre
as miccgoes.

topicas(EX: pomadas, cremes)

@ Ndo fazer uso de antissépticos ou medicacoes
g N3o manter relacdes sexuais nas ultimas 24 horas




