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Novas Especialidades

Unimed investe em novas
especialidades, como a Cirurgia
Tordcica e Neurocirurgia

Procedimentos Inovadores

Novos procedimentos sdo
realizados no hospital, como
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2020 foi 0 ano em que ressignificamos
nossos habitos diante dos desafios coloca-
dos pela Covid-19. Apesar das adversidades
deste momento delicado, a Unimed Sudoes-
te de Minas buscou ainda mais se estruturar
para melhor atender seus clientes, oferecen-
do novos recursos tecnoldgicos, novas espe-
cialidades e reestruturacdo fisica do Hospital
Unimed, adquirido em janeiro do dltimo ano.

Neste contexto, trazemos em nossa pri-
meira edicao de 2021 um resumo de todas
as agoes desenvolvidas em 2020 para que,
neste ano que se inicia, vocé conte ainda
mais com a qualidade que quem tem Unimed
pode se beneficiar.

No ano passado, realizados uma série de
procedimentos inovadores em nossa unidade
hospitalar, com destaque para a cirurgia de
cranioestenose, inédita em Minas, que utili-
zou uma simulacdao em 3 D e um modelo hi-
perrealista para treinamento da equipe. Uma
técnica que abre portas para capacitacdo de
novos profissionais e para o compartilha-
mento do conhecimento, algo tao importan-
te na Medicina. Além desta cirurgia, também
foram realizados novos procedimentos na
unidade hospitalar, como a embolizacao
cerebral, a monitorizacao eletrofisioldgica
e a microcirurgia reconstrutiva. Estes novos
procedimentos s6 foram possiveis com o in-
vestimento em novos equipamentos, como o
novo arco cirdrgico e o microscoépio cirlrgi-
co de alta tecnologia, que também agregam
valor ao jeito de cuidar Unimed. Além disso,

também investimos em novas especialida-
des no Hospital Unimed, como a Cirurgia To-
racica, trazendo mais conforto para pacientes
da regidao que, muitas vezes, precisavam se
deslocar para cidades distantes para realizar
procedimentos relacionados a especialidade.

Sem esquecer sua vocagao cooperativis-
ta, no ano passado a Unimed firmou também
uma parceria com a Aacao Reciclagem, com
o objetivo de disponibilizar materiais reci-
claveis para a entidade, colaborando com a
organizagao e com o meio ambiente. Além
disso, também realizamos outras acoes de
carater cooperativista, como a doagdo de
mdscaras cirlrgicas para as equipes da li-
nha de frente da Vigildncia Epidemioldgica e
Salas de Vacinas da Secretaria Municipal de
Salde de Passos. E a comunidade passense
também demonstrou seu olhar de carinho
conosco em diversas oportunidades, seja
pela homenagem do 12° Batalhdo da Policia
Militar de Minas Gerais ou mesmo na doa-
¢do de mdscaras caseiras para nossos cola-
boradores.

Em um ano tdo desafiador, nos reinventa-
mos e passamos a oferecer diversos eventos
no formato virtual, para que qualquer pessoa
interessada nos temas de saldde das acdes
pudesse participar. Uma forma singela de
dividir o conhecimento dos nossos profis-
sionais, de contribuir e de aprender. Que em
2021 tenhamos mais oportunidades de estar
junto de vocé, afinal, cuidar é o nosso propd-
sito maior.
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COOPERAR COM A COMUNIDADE
INVESTIMENTOS HOSPITAL UNIMED
CIRURGIA TORACICA

PARCERIA UNIMED E AACAO
CIRURGIA INEDITA

INOVACOES PARA CUIDAR DE VOCE
EVENTOS 2020




ooperar com a
omunidade

Mantendo-se fiel a sua vocagdo
cooperativista, a Unimed Sudoeste
de Minas realizou acdes de
envolvimento com a comunidade e
também recebeu o reconhecimento
pelo trabalho desenvolvido ao longo
de 2020.

PARCERIA

Em dezembro, o Hospital Unimed
em Passos/MG recebeu uma homenagem
pela parceria com o 12° Batalhdo da Poli-
cia Militar. A entrega da homenagem foi
feita pela primeiro-tenente e médica do
12°BPM da 18° RPM, Carolina Marquete e
pela major e psicdloga do batalhdo, Gleise
Silveira ao diretor-presidente da Unimed
Sudoeste de Minas, Heitor Sette Filho e a
diretora clinica do Hospital Unimed, Lilia
Jane Marques de Sousa.

Desde 2015, a Unimed Sudoeste
de Minas é patrocinadora do time de fut-
sal feminino de Passos. Em dezembro de
2020, a cooperativa de trabalho médico
participou da reunido de encerramento
do ano da equipe, encontro realizado no
anfiteatro da Casa de Cultura de Passos.
Na oportunidade, o técnico Vicente Cam-
peiz fez uma retrospectiva das conquistas
do time ao longo dos anos e as garotas da
equipe de futsal homenagearam os pa-

trocinadores. Também foi apresentado o novo emblema do time. Entre as
conquistas do udltimo ano, o time de futsal feminino de Passos conquistou o
troféu da Copa Brasileirinha de Futsal Feminino de Base, competic3o realiza-
da entre os dias 23 a 26 de outubro em Fortaleza/CE (foto).

DIA DE COOPERAR

Cuidar dos profissionais de salde
que estdo na linha de frente aos atendi-
mentos da populagdo durante a pande-
mia da Covid-19. Com este mote, a Uni-
med Sudoeste de Minas realizou no dia
08 de junho a doagao de 1000 mascaras
cirdrgicas para o setor de Vigilancia Epi-
demiolégica e Salas de Vacina da Se-
cretaria Municipal de Sadde de Passos.
A acdo “Cuidado de quem cuida” veio
para celebrar o Dia de Cooperar 2020,
que no ultimo ano teve como objetivo
a realizacdo de acGes e campanhas que
contribuam com o combate e prevengao
a Covid-19.

DOACOES DA COMUNIDADE

O cuidado que a
Unimed Sudoeste de
Minas demonstra dia-
riamente com a comuni-
dade volta em forma de
protegao e carinho para
nossos colaboradores,
cooperados e clientes.
Em abril do ano passado,

a cooperativa recebeu a doacdo de masca-
ras caseiras da costureira Elza Pereira e da
aposentada Maria de Lourdes Roque Santos
(foto), que foram direcionadas para a protegdo
dos nossos colaboradores. O Hospital Uni-
med também recebeu doa¢bes de mascaras N
95 no inicio da pandemia.

MAIS SOLIDARIEDADE

(AN

Em junho, o Hospital Unimed em Passos
recebeu a doacdo de 200 capotes do Institu-
to Sociocultural Brasil-China - Ibrachina. Os
equipamentos foram utilizados para a prote-
¢ao dos profissionais de salide que atuam na
linha de frente contra a Covid-19. A entrega
das doagdes aconteceu na sede Administra-
tiva da Unimed Sudoeste de Minas e contou
com a presenga do sécio-fundador do Ibra-
china, Carlos Orlandi Chagas, do diretor-pre-
sidente da Unimed, Heitor Sette Filho e do
médico Cooperado, Gilberto Kirchner Mattar.
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da Unimed ultrapassam
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em equipamentos para
hospital

Em janeiro de 2020, a Unimed
Sudoeste de Minas adquiriu o Hos-
pital Unimed e, desde entdo, vem
trabalhando ainda mais para o cres-
cimento da unidade, investindo em
novas especialidades e na amplia-
¢do e estruturacdo fisica e tecnolé-
gica. Apenas no ano passado, foram
investidos mais de R$1,6 milhdo em
equipamentos, que possibilitaram a
realizacdo de novos procedimentos
e a ampliacdo dos ja realizados. En-
tre os principais investimentos estao
a aquisicao do Microscopio Cirtirgico
Tivato 700 e dos monitores e venti-
ladores pulmonares, equipamentos
de suporte para ventilagdo mecanica
de pacientes internados na UTI do
hospital, além de instrumentais usa-
dos por diversas especialidades.

O microscoépio cirtirgico pode ser
utilizado, especialmente, em pro-
cedimentos da Neurocirurgia, mas
também é adaptado para cirurgias
reconstrutivas e ortopédicas, além
de procedimentos em Otorrino-
laringologia e Cirurgia Plastica. O
Hospital Unimed foi a primeira ins-
tituicdo em Minas Gerais a adquirir
este modelo de microscépio, que foi
langado em outubro de 2019. Este
equipamento possui recursos como
alta qualidade de imagem 6tica, con-
trole preciso nos movimentos, no

Revista Unimed Ativa - Ed. 12 - Janeiro - Fevereiro - Marco

qual o cirurgido possui controle total
de todas as fung¢bes do aparelho nas
maos permitindo realizar menores
incisdes, maior precisao na cirurgia
com recuperacdo mais rapida para o
paciente.

“Este microscopio cirdrgico estd
entre os mais modernos do mundo,
com imagem precisa e lentes espe-
ciais que facilitam a identificacao
dos tumores cerebrais ou de coluna
com acerto e precisao muito mais
eficazes, além de melhor identifica-
¢do das artérias e veias .Nas cirurgias
de coluna, hérnia de disco ou des-
gastes , sera possivel realizar acesso
diretos e precisos , com pequenas
incisdes , dando maior seguranga ao
cirurgidao e uma incisdao muito me-
nor que leva a uma recuperagao pos
operatdria muito mais eficaz”, deta-
lha o neurocirurgido cooperado da
Unimed Sudoeste de Minas, Marcos
Anténio de Oliveira.

Os monitores e ventiladores me-
canicos, adquiridos para a UTI do
Hospital Unimed, tem como objetivo
a ventilagdo mecanica e a monito-
rizagdo cardiaca e invasiva dos pa-
cientes, medicdo da pressao invasiva
e ndo invasiva, saturagao de oxigénio
e de ETCO2, que em pacientes entu-
bados é usado para ajustar os para-
metros na ventilagdo mecanica.




CENTRO CIRURGICO
E SALA DE PEQUENA
CIRURGIA

Para o Centro Cirurgico, além de diversos instru-
mentais utilizados em varias especialidades, desta-
ca-se o Bisturi Eletrénico Microprocessado SS200,
que atende aos mais variados procedimentos cirdr-
gicos. A funcao Ecut, especialmente desenvolvida
para procedimentos endoscdpicos, controla auto-
maticamente a incisao, com pulsos de curta duragao
combinados com coagulagao suave. O corte pulsado
permite retirar amostras de polipos e lesdes resse-
cadas com maior precisdo e qualidade para a andlise
histolégica. Trata-se de um equipamento utilizado
especialmente na RTU (Resseccdo transuretral de
'~ prostata), procedimento cirdrgico urolégico usado
para tratamento da hiperplasia prostatica benigna.
Além disto, também foi adquirido para o Centro Ci-
. rurgico um Rack com equipamentos completos Karl
" Storz, com monitor, insuflador, camera, gravador e
fonte de luz.

Para a sala de Pequena Cirurgia, onde sao
realizados procedimentos como retiradas de cis-
_tos cutaneos, lobuloplastia e exerese ungueal por
exemplo houve a aquisicao de mesa cirlrgica e
acessorlros e de um foco de teto.
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ARCO
CIRURGICO

Em sistema de comodato, o Hospi-
tal Unimed também passou a contar com um
arco cirtrgico, produzido pela GE Healthcare,
e avaliado em R$1,2 milhdo. O equipamento
amplia a anatomia em tempo real, em até 4x,
para a visualizacdao de detalhes sem incre-
mento de dose de radiagao com o exclusivo
LiveZoom. As principais especialidades e pro-
cedimentos que podem ser beneficiados pelo
equipamento s3o Ortopedia, Urologia, Neuro-
cirurgia, Cirurgia vascular, entre outras. Para
Marcos Anténio de Oliveira, o equipamento
representa investimento no avango tecnold-
gico da unidade hospitalar.

“ O arco cirdrgico é um equipamen-
to que tem capacidade de visualizagdo com
maior definicdo das estruturas dsseas nos
casos das cirurgias de coluna e para os trata-

mentos via endovascular tais como aneuris-
mas, malformacdo arteriovenosa e tumores

cerebrais. Com o novo arco cirdrgico, os pro-
cedimentos de microcirurgias minimamente
invasivas s3o realizados com maior segurancga
para os paciente e melhor precisdo cirdrgica”,

destaca.

Ja o cirurgido vascular cooperado da
Unimed, Henrique Westin Ferreira de Brito
destaca outros beneficios. “Este equipamen-

to, segundo o fabricante, é o arco cirlrgico
mais moderno do mercado, sendo capaz de
realizar exames e procedimentos com maior

precisao e com menos emissao de radiacao,
pois apresenta uma ampola maior o que nos
proporciona menos exposicao. Este foi um

dos principais critérios que levou a equipe de
cirurgia vascular a optar pelo equipamento. ”

ames
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ESTRUTURA
FISICA

Em 2021, os investimentos de-
vem ser focados na reforma da estrutura
fisica do Hospital Unimed, na construcdo
de um novo centro cirdrgico, que passard a
contar com mais duas salas, expansao dos
leitos de UTI Adulto (de 08 para 10) e de
leitos de internacdo (de 27 para 46), cons-
trucdo da UTI Neonatal, nova area para o
Servico de Nutricdo e Dietética e cons-
trucdo de ala para a Maternidade. “Este
trabalho ja iniciou em 2021 com a reforma
da recepcao do hospital, com o objetivo
de deixa-la mais confortavel e adequada
para nossos pacientes, cooperados e co-
laboradores. A aquisicao do hospital foi
planejada estrategicamente para o cresci-
mento que almejamos em Passos e regido.
Este projeto dara suporte a demanda ime-
diata dos nossos pacientes, oferecendo
uma estrutura mais moderna e adequada
de nossas instalagdes, com investimento
fisico, tecnolégico e humano”, explica o
diretor-presidente da Unimed Sudoeste
de Minas, Heitor Sette Filho.
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Hospital Unimed conta com

CIRURGIA,
TORACIC

A . Desde junho de 2020, o Hospital Unimed em Passos/MG conta cdm
ESPQCI a [[ dade procedimentos em Cirurgia Tordcica, especialidade médica que se ocupa
, do tratamento de patologias pulmonares e tordcicaspassiveis de aborda-
gem cirtrgica. Os procedimentos serio realizados pelos cnrurgloes toraci-
tra ra novos cos Mayckell Aéliton Freitas e Derick Prado Vlnhas

,Drocedl mentos O cirurgido toracico Mayckell Aéliton Freitas é formado-pela UNESP
. 7 o em Botucatu/SP, onde também cursou a especializacdo. Ja Derick Prado
cira I’gl cos e Vinhas é formado pela Unifenas e fez a especializacdo na Santa Casa de
Misericérdia de Porto Alegre, Pavilhdo Pereira Filho. Entre as principais

exames q ue novidades do servico de Cirurgia Tordcica serd a realizacio da broncosco-
pia em pacientes adultos e infantis, um exame que permite visualizacdo

pode I’éO C]tendel’ e realizacdo de procedimentos terapéuticos e diagnésticos no aparelho

respiratdrio. O Hospital Unimed é um dos poucos na regido que realiza

’DC]C[QntQS de este tipo de exame.

IDG SspS e re I@O “Além da broncoscopia, também realizaremczs videopleuroscopias
g ) exploradoras tordcicas, para investigar e tratar lesdes pulmonares ou da

via aéreaq, cirurgias oncoldgicas e de traumas toracicos, por exemplo. As

como a doencas pulmonares que nds investigamos e tratamos sdo as malforma-
¢Oes, infecgbes virais, bacterianas e flngicas, diagndstico e tratamento de

bronCOSCO’DIC] neoplasias, investigacdo de derrames pleurais, além da realizagdo e do
manejo de traqueostomias”, acrescenta Mayckell.

As cirurgias por video também sdo outra inovagdo trazida pelos pro-
fissionais para o Hospital Unimed, ja que sdo procedimentos realizados
com técnicas mais modernas, que proporcionam menos dor e recuperacdo
mais rapida do paciente. “Em alguns casos, ndo é possivel realizar a cirur-
gia por este tipo de técnica, mas realizamos também as cirurgias abertas
convencionais”.

10 Revista Unimed Ativa - Ed. 12 - Janeiro - Fevereiro - Marco
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Outro procedimento que faremos, Aln
mia, que se trata de um procedimento cirtirgico og
parede anterior.da traqueia, fazendo uma com@icz
externo. Este tipo de procedimento deve tey e/ ‘
cialidade”, explica Derick. . Y o
Outro tipo de distiirbi passivel d_éétfatameﬁ‘t!oﬁla Ci-
rurgia Tordcica é o derra}\ﬁe eural, que cumulo de'liquido entre os
tecidos que revestem os pulmaoe 6rax,'com causas diversas. Neste
caso, a Cirurgia Tordcica atua na remadcao do liquido e investigagao das

possiveis causas. \\N 4!

Conhecida come.Simpal ctoﬁa, a cirurgia para Hiperidrose tam-
bém serd um dos procedimentos a'serem realizados pelos cirurgides tora-
cicos. Este procedimento éutilizado em casos em que a pessoa apresenta
suor excessivo, geralmente nas»maos, no rosto e nas axilas. A cirurgia é
realizada por Videopleuroscopia e é considerada a melhor forma de reso-
lugdo da doenca, com excelentes resultados.

Referéncia regional

Com o crescimento dos servicos na area de Cirurgia Tordcica, a ideia
é que o Hospital Unimed se torne referéncia nos procedimentos desta es-
pecialidade. “Nossa expectativa é muito boa, pois poderemos oferecer no-
vos procedimentos e exames para pacientes de Passos e da regido. Entre
varias cidades da regido, Passos € a tnica que conta com dois especialis-
tas em Cirurgia Toracica”, finalizam os cirurgides tordacicos.

Os cirurgides tordcicos Derick Prado Vinhas e Mayckell
Aéliton Freitas com o broncoscdpio, aparelho que permite
visualizagdo e realizagdo de procedimentos terapéuticos e
diagndsticos no aparelho respiratério

Revista Unimed Ativa - Ed. 12 - Janeiro - Fevereiro - Margo
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Cumprindo seu papel de responsabilidade so-
cial, a Unimed Sudoeste de Minas disponibiliza,
desde fevereiro de 2020, os materiais reciclaveis
da Sede Administrativa, Hospital Unimed e Nucleo
de Atengdo a Salide em Passos para a Associacdo
de Apoio aos Catadores de Materiais Reciclaveis
(Aagdo Reciclagem). De acordo com balanco feito
pela associacdo, entre os meses de fevereiro a de-
zembro, jd foram recolhidos mais de 1,4 tonelada de
materiais, entre papéis, pldsticos e metais diversos,
para a Aacgao Reciclagem, gerando renda para os ca-
tadores da associagao e contribuindo para o meio
ambiente.

A parceria entre as duas instituicoes foi firmada
em janeiro. Além deste trabalho, a cooperativa rea-
lizou a doagao de um computador, uma impressora
e uma TV 32 polegadas para a entidade. A agéncia
Pulso Comunicagdes, parceira da Unimed Sudoeste
de Minas, desenvolveu a nova identidade visual da
Aagdo Reciclagem. O objetivo é que a associac¢do
firme convénios com instituicdes de ensino da ci-
dade para apoio nas demandas nas dreas de Admi-
nistracao e Comunicagao, objetivando sistematizar
processos e dar maior visibilidade para a Aagao Re-
ciclagem e seus projetos.

De acordo com o ex-presidente da Aagao Reci-
clagem, Gilson de Oliveira Wenceslau, o apoio da
Unimed é muito importante pois fortalece o traba-
Lho realizado pela associacdo. “Ter uma cooperativa
como a Unimed entre nossas parceiras mostra que
estamos realizando um trabalho muito sério, com
honestidade e a favor da educagdo ambiental para
a destinagdo correta de recicldveis. Promovemos o
servico de coleta seletiva em instituicdes, estabele-
cimentos de ensino, bairros, condominios e empre-
sas com pontos de entrega voluntaria de materiais
recicldveis. Depois, realizamos a triagem e venda de
materiais reciclaveis secos, papel, plastico, vidro e
metal. Nosso trabalho contribui para a sustentabili-
dade ambiental e prevencao de vetores de doengas
associadas a destinagdo incorreta de lixo”, comple-

materiais 0 ta Gilson.

. ’ . Para o diretor-presidente da Unimed Sudoeste
fecl Cl.ave IS da i de Minas, Heitor Sette Filho, este tipo de parceria
! 5 ; demonstra o compromisso da Unimed com o co-
COOperatlva operativismo. “Um dos nossos principios € o inte-

resse pela comunidade, por isso as cooperativas
(=) tra ba lh (@) devem ter agoes para o desenvolvimento equilibra-
4 do da regidao onde estdo inseridas. Trabalhar a edu-
cacdo ambiental, portanto, também faz parte deste
propésito”, detalha o diretor-presidente.
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“Ter uma cooperativa
como a Unimed entre
nossas parceiras mostra
que estamos realizando
um trabalho muito
sério, com honestidade
e a favor da educacao
ambiental para a
destinacgao correta de
reciclaveis”
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SAUDE

“Nosso trabalho contribui
para a sustentabilidade
ambiental e prevengao
de vetores de doengas

associadas a destinacdo
incorreta de lixo”

Yalle

200
OO0

SOCIAL

“O objetivo € que a
associacdo firme convénios
com instituicoes de ensino
da cidade”




SOBRE A

A Associacao de Apoio aos Catadores de Materiais Reci-
claveis - Aacdo Reciclagem surgiu em 2017 pela iniciativa do
coronel aposentado da Policia Militar e ex-professor da UEMG,
Gilson de Oliveira Wenceslau, baseado na Campanha da Fra-
ternidade daquele ano, que pautava o cuidado com o meio
ambiente. O projeto, denominado como “Coleta Seletiva So-
lidaria”, ganhou corpo com a parceria da ONG Deus Proverd e
IFSULDEMINAS, sendo implantado primeiramente na Paréquia
S3o Luiz de Maria Monfort. Com o crescimento das atividades,
o projeto se tornou associacao em 06 de abril de 2018.

O objetivo da associagdo é conscientizar os moradores a fa-
zer a separagao de materiais reciclaveis, encaminhando-os para
um ponto de entrega voluntario e gerar renda para os catadores
de Passos. Atualmente, a sede conta com 11 colaboradores tra-
balhando no Centro de Triagem, dois quais cinco sao catadores,
além de mais 20 catadores que fazem o trabalho nas ruas. O
trabalho de coleta seletiva esta presente em 6 bairros, 3 condo-
minios e 15 empresas parceiras. A sede da associacdo localiza-
-se na Rua Dos Industriais, 255. Todos os catadores envolvidos
no projeto recebem mensalmente uma cesta basica.

Empresas e associacbes de bairro interessadas em firmar
parceria com a Aacao Reciclagem devem entrar em contato
pelo telefone (35)3526-1993.

Em fevereiro, membros da AagGo Reciclagem estiveram na Sede Administrativa
da Unimed para assinatura do termo de parceria com o diretor-presidente da
Unimed, Heitor Sette Filho
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Procedimento trouxe
como Inovagdo o uso
de uma simulag@o
ultrarrealista,
envolvendo realidade
aumentada, modelo
hibrido e molde em
3D do crdnio

da paciente.

A esperanca pelo
sucesso no tratamen-
to da filha fez com que
a promotora de vendas
Tatiana da Silva Olivei-
ra, mde da pequena A.O.
A. viajasse mais de 600
quilébmetros de Para-
catu, no Noroeste do
estado, para Passos em
agosto de2020. Depois
de ter passado por di-
versos especialistas, foi
no Hospital Unimed que o sonho de ver a crianca se
desenvolvendo plenamente comecou. A filha de Ta-
tiana passou por uma operacdo de cranioestenose,
popularmente conhecida como “fechamento precoce
da moleira”, que causa restricdo no crescimento ce-
rebral do bebé. A novidade do procedimento, inédito
em Minas, foi a confeccdo de um biomodelo em 3D
do cranio da crianca, baseado em exames de imagem
prévios detalhados, com o objetivo de simular o pro-
cedimento antes da cirurgia, além do uso de um siste-
ma de realidade aumentada em celular com imagens
do cranio da paciente, que permitiram o treinamento
prévio da equipe envolvida e um modelo fisico hibrido,
com o qual foi treinado cada passo da cirurgia.

“A recuperacdo da minha filha estd sendo excelente,
sem nenhuma intercorréncia. Pouco tempo depois da ci-
rurgia, ela completou um aninho e, para nés, foi um mo-
mento de muita graga e louvor, considerando todas as
etapas dificeis que ela teve de enfrentar em tdo pouco
tempo. Seu desenvolvimento estd de acordo com sua ida-
de, j& caminha e corre para todos os lados, pronunciando
varias palavras. E uma crianca muito ativa, feliz e podemos
dizer que ela é uma guerreira, um simbolo de vitdria. Agra-
decemos todos os profissionais do hospital que se dedi-
caram com atencdo e carinho para que hoje ela esteja tao
bem”, conta a m3e da crianga.

Para que o procedimento fosse um sucesso, o treina-
mento pré-operatério, realizado na Faculdade Atenas em
Passos, envolveu a

capacitacdo de mé-

dicos, enfermeiros e

técnicos de enfer-

magem do Hospital

Unimed. Aconteceu

no laboratério de

habilidades  cirdr-

gicas da Faculdade

Atenas em Passos

onde foi realiza-

do um encontro de

todos os membros

da equipe. Foi rea-

lizado um simpdsio

sobre tema tedrico e

posteriormente pla-

nejamento e pratica

do biomodelo rea-

listico, integrando

e alinhando equipe

através de educacao

continuada. Desta forma, foi possivel verificar todas as nu-
ances, reconstrucdes, utilizacdo de materiais, bem como
antecipacdo de possiveis complica¢Bes ja no treinamento.

A operacao foi realizada no dia 14 de agosto e durou 14
horas. O procedimento foi conduzido pelos neurocirurgi-
des Nicollas Nunes Rabelo e Marcos Antonio de Oliveira
e contou também com os cirurgides plasticos Diogo Al-
meida Lima e Juliano Candido Batista, além do anestesio-
logista Renato Piantino e os pediatras André Luiz Silva,
Elaine Felca Beirigo Giannini e Helder Augusto Martins
Garcia, além da enfermeira Fernanda Carvalho e das técni-
cas de enfermagem Roseane Machado, Tatiana Nogueira
e Kellen Silva, da equipe do Hospital Unimed.
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A cirurgia contou com a participagdo da
neurocirurgia pedidtrica e diretora cientifi-
ca do EducSim, Giselle Coelho, de Sao Paulo,
criadora da técnica. Em 2015, Gisele foi pre-
miada internacionalmente, na categoria “Jo-
vem Neurocirurgido” pela Federacdo Mundial
de Sociedades de Neurocirurgia (WFNS, sigla
em inglés) devido a criacdo do simulador ul-
trarrealista. Outros profissionais também
estiveram envolvidos na cirurgia, como o ci-
rurgido pldstico Mauricio Yoshida e o aneste-
siologista Emilio Carlos Del Massa que, assim
como Giselle, fazem parte da equipe do Hos-
pital Santa Marcelina, em S3o Paulo.

“A simulacdo da cirurgia reuniu impres-
sdao 3D, realidade aumentada e o modelo
hibrido. Somados, nés temos um resultado
muito bom e é possivel definir, previamente,
diversas condutas para utilizagdo no caso da
paciente, pois o modelo é personalizado. A
utilizacdo destas técnicas nos permite prever
complicacoes, alterar acessos de acordo com
a anatomia da paciente e o mais importante:
economizar tempo na cirurgia real. Isto leva a
um tempo reduzido de anestesia, menor vo-
lume de transfusdo sanguinea, diminuindo a
probabilidade de complicacoes”, detalhou a
neurocirurgia pediatrica, Giselle Coelho.

O neurocirurgido Nicollas Nunes Rabelo
explica que a cranioestenose n3o permite o
crescimento da cabeca da crianga, o que pode
ocasionar uma série de complicagGes, inclusi-
ve malformacoes na face, como foi o caso da
crianga que foi operada. “No caso desta bebé,
a cirurgia envolveu a reconstrucdo complexa
de estruturas muito delicadas, por isso tra-
tou-se de um procedimento que necessitou
muito cuidado e cautela. Com essa técnica, em
que é possivel fazer a simulacdo previamente
a cirurgia, temos mais seguranca para corre-
¢do de malformacoes infantis em Neurocirur-
gia. Passos reforga o conceito de referéncia no
tratamento destas doencas, trazendo pacien-
tes da regido e de todo o pais”.
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CRESCIMENTO EDUCACIONAL

Para Nicollas Nunes Rabelo, além do
ineditismo do uso da técnica no estado, o
uso deste biomodelo poderd proporcionar
um crescimento na drea académica. “Do
ponto de vista educacional, isto tem um
ganho enorme. Ndés que trabalhamos com
os alunos, poderemos difundir esta técnica,
proporcionando que os estudantes possam
ter acesso ao biomodelo criado com as
exatas medidas da cabeca. Isto permite um
estudo aprofundado da anatomia, persona-
lizado de acordo com as caracteristicas da
paciente e fundamentos da técnica cirdrgi-
ca”, detalha.

O CEO da American Society of Anatomy,
de Harvard- Boston, Mike Wolf, esteve pre-
sente durante o treinamento para um in-
tercambio de conhecimentos que permita
que a técnica utilizada nesta cirurgia possa,
futuramente, auxiliar laboratdrios nos Esta-
dos Unidos. “Trata-se de uma técnica muito
nova, que esta sendo conduzida por uma
equipe brilhante. Foi muito interessante ver
COmo a equipe consegue investir o tempo
de simulacdo da cirurgia revertendo os re-
sultados em bem-estar do paciente, deci-
dindo previamente o passo a passo e todos
os instrumentais a serem




utilizados, discutir o que serd ou nao feito durante a cirurgia.
Afinal, estamos falando da vida humana e sdo grandes os riscos
envolvidos neste tipo de procedimento. Quando ha esta opor-
tunidade de se prever o que poderd acontecer é maravilhoso”.

INVESTIMENTOS

Cooperado da Unimed Sudoeste de Minas, o cirurgido plas-
tico Diogo Almeida Lima aprovou a utilizagao do simulador
ultrarrealista e o treinamento da equipe envolvida. “ O treina-
mento foi fantdstico porque é um modelo muito préximo da
estrutura anatémica da paciente. Ficamos muito felizes pela
oportunidade de participar deste momento histérico para a
instituicao, pois trata-se de uma cirurgia com utilizagao de uma
técnica disponivel apenas em grandes centros e que consegui-
mos trazer para o interior de Minas através do investimento em
tecnologia que o Hospital Unimed tem realizado nos dltimos
meses”.

Profissionais envolvidos na capacitacdo com o modelo ultrarrealista criado para
simulagdo da cirurgia

{{Do ponto de vista
educacional, isto
tem um ganho

enorme. ’ ’

Treinamento da equipe envolveu uso de um sistema de
realidade aumentada.
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e capacita¢do dos profissionais.

PRIMEIRA EI\/\BOLIZA(;AO CEREBRAL

Em novembro de 2020, foi realizada no Hos-
pital Unimed em Passos/MG uma cirurgia em
uma paciente de 48 anos para tratamento de um
aneurisma com o uso da técnica de embolizacdo
cerebral, que pela primeira vez foi realizada na
instituicao hospitalar. Trata-se de um tratamento
endovascular que diminui a circulacao de sangue
para dentro do aneurisma, através da insercdo de
STENTES para ocluir o aneurisma.Participaram
do procedimento o neuroradiologista interven-
cionista Francisco De Lucca Junior, convidado da
equipe, os neurocirurgides Nicollas Nunes Rabelo
e Marcos Antonio de Oliveira e o anestesiologista
Renato Piantino, além da enfermagem e técnicas
de enfermagem do Hospital Unimed.

MICROCIRURGIA RECONSTRUTIVA

O Hospital Unimed em Passos/MG realizou
uma microcirurgia reparadora para tratar uma
complexa ferida no pé de uma paciente de 56
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cuidar de

Em 2020, o Hospital Unimed em Passos realizou uma série de
procedimentos cirdrgicos inéditos e inovadores em nossa unidade,
fruto dos investimentos em novas tecnologias, novas especialidades

anos, vinda de outra cidade do estado. A mulher,
que sofreu uma amputacdo de metade do pé de-
vido a infeccdo grave causada por complicagdes
decorrentes do diabetes, podera voltar a cami-
nhar apés o procedimento e deverd agora passar
por um processo de reabilitacdo com uso de 6rte-
se e sapato adequado para poder andar.

Esta foi a primeira vez que este tipo de pro-
cedimento foi realizado no Hospital Unimed e a
cirurgia sé foi possivel devido ao uso do micros-
cépio cirdrgico da multinacional alem3d Zeiss que
conta com o novo Sistema de Visualizagao Avan-
gada, o TIVATO™ 700. A equipe cirudrgica contou
também com o cirurgido plastico Juliano Candi-
do Batista, o anestesiologista Renato Piantino e
o cirurgiao vascular Henrique Westin Ferreira de
Brito, além da equipe de enfermagem e técnicas
de enfermagem do Bloco Cirurgico. Para a equipe,
a realizacao do complexo procedimento abre as
portas do Hospital Unimed em Passos para aten-
der casos semelhantes em Passos e regido.

MONITORIZACAO ELETROFISIOLOGICA

Em outubro, foi realizada uma neurocirurgia
para a retirada de um tumor em um paciente de
63 anos. O procedimento contou com o uso de
tecnologias de ponta, como um neuronavegador,
a monitorizacdo eletrofisiolégica e um micros-
cépio cirdrgico, que sdo fundamentais e podem
evitar sequelas em casos complexos. Estes equi-



pamentos colaboraram para a recuperagdo mais rdpida do
paciente, ja que com o uso deles é possivel fazer uma cirur-
gia minimamente invasiva, preservando as fun¢des nobres
do paciente e com rapida alta. Fizeram parte da cirurgia os
neurocirurgioes Nicollas Nunes Rabelo e Marcos Anténio
de Oliveira, o anestesiologista Renato Piantino, além da
equipe de enfermagem e técnicas de enfermagem do Blo-
co Cirurgico do Hospital Unimed.

RETIRADA DE LESAO E TUMOR RAROS

Em junho, os neurocirurgides do Hospital Unimed ,
Marco Antonio de Oliveira e Nicollas Nunes Rabelo, reali-
zaram uma cirurgia para retirada de uma les3o rara no cé-
rebro de uma paciente de 41 anos, causada pela Criptoco-
cose, doenca infecciosa causada pelo fungo Cryptococcus
neoformans, que neste caso acometeu o Sistema Nervoso
Central. Entre as inflamagGes provocadas por fungos no te-
cido nervoso, ele pode alojar-se e formar uma massa que
se expande dentro do cérebro, comprimindo e inchando o
6rgdo. Como agente causador global, estima-se que este
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fungo cause mais de um milhdo de novos casos de cripto-
cocose por ano, com cerca de 625.000 mortes, de acordo
com publicacdes cientificas. A criptococose é mais comu-
mente transmitida através de esporos presentes em fezes
dos pombos e que, por isso, é considerada uma doenca de
salde publica. Este tipo de criptococo aloja-se no pulmao,
mas raramente ele vai para a cabeca, onde cria o criptoco-
coma, uma espécie de lesdo formada pelo fungo.

Em novembro, também foi realizada no Hospital Uni-
med uma cirurgia para a retirada de um raro tumor na re-
gido da orbita ocular de um paciente de 18 anos. Tratava-
-se de um caso de fibroma ossificante, uma lesdo 06ssea
benigna, que geralmente acomete o seio maxilar e man-
dibula, mas que no caso do paciente estava localizado no
teto da drbita ocular.

Além do neurocirurgido Nicollas Nunes Rabelo, parti-
ciparam da cirurgia o neurocirurgidao Marcos Anténio de
Oliveira, o anestesiologista Renato Piantino e a equipe de
enfermagem e de técnicas em enfermagem do Hospital
Unimed.
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LEVAR O

Em 2020, a Unimed
precisou ressignificar
a forma de levar até
vocé orientagoes
sobre salide e bem-
estar para ter mais
qualidade de vida.

A partir de meados
de marco, todos

0s eventos foram
realizados online,

0 que também
contribuiu para que
pessoas de diferentes
lugares pudessem
participar e conhecer
nossos profissionais e
um pouco do jeito de
cuidar Unimed!

Em fevereiro, a cooperati-
va realizou presencialmente o
evento Escola da Coluna, com
a atuacdo de diversos profis-
sionais do Nucleo de Atencdo
a Saude que abordaram varias
temdticas sobre Educacdo em
dor, exercicios fisicos, avaliagdo
postural e principais patologias
relacionadas a coluna.

CONHECIMENTO
ATE VOCE

No inicio de margo, a Uni-
med Sudoeste de Minas reali-
zou no auditério da cooperativa
a palestra presencial “Femini-
lidade Desgastada”, que con-
tou com a participagdo de 25
mulheres. A palestra foi minis-
trada pela psicéloga Mariana
Parreira Lemos, que discorreu
sobre o acimulo de funcdes
que a mulher adquiriu a partir
da evolucdo dos ultimos anos,
o0 que tem causado consequén-
cias fisicas, emocionais e estru-
turais. O evento buscou trazer
caminhos para que as mulheres
possam exercer sua feminilida-
de de forma plena.

Em julho, foi a vez da pales-
tra online “Inteligéncia Emo-
cional em meio a pandemia e o
preparo para ENEM e Vestibu-
lar”, com o psicélogo do Ndicleo
de Atencdo a Salde, Felipe Néri.
A palestra foi gratuita e voltada
para toda populagdo interessa-
da, especialmente vestibulan-
dos e professores.

No inicio de agosto, mais
um evento virtual gratuito
aberto a comunidade: a Unimed
Sudoeste de Minas promove o
evento: “Roda de Conversa On-
line Orientacoes sobre gesta-
¢do e cuidados com o bebég, que
contou com dicas da equipe
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multiprofissional do Nicleo de
Atencdo a Salde e participagdo
das mamaes, papais e familia-
res.

Buscando uma reflexao so-
bre a salide mental dentro do
Setembro Amarelo, a Unimed
Sudoeste de Minas realizou a
palestra online: Como identifi-
car a depressdo e a ansiedade?,
com o psicologo Dener Fraga
Batista Leite.

Dentro das celebracées do
Outubro Rosa, a cooperativa de
trabalho médico promoveu o
evento online: “Entre nds: um
bate-papo sobre salide emo-
cional e feminilidade” com a
psicéloga Gabriela Louise Nu-
nes Silva.

Fechando o ano de 2020,
a Unimed Sudoeste de Minas
promoveu a palestra online
“Dezembro Laranja: tire suas
duividas sobre cancer de pele”,
com a dermatologista Graziela
Castro Ribeiro do Valle, mais
um evento gratuito e aberto a
todos os interessados na tema-
tica.




Hospital
Unimed
Investimentos em

TECNOLOGIA

para cuidar de vocé

HOSPITAL UNIMED _

Sudoeste de Minas|

Av. Dr. Breno Soares Maia, 236
Bairro Belo Horizonte, Passos /| MG




Nasce a Unimed

Esta campanha foi produzida.seguindo tod;s 0s pratocolos de seguranga.

UNIMED

CONFI
WANCA

¢ PARA

ANS - n°® 32417-5

unimedsudoestemg.coop.br

Avenida Dr. Bure,nq_‘Soares
Maia, 264 Bairro Belo
+Horizonte | Passos/MG

ﬂ ©) unimedsudoestemg:

CUIDAR DE VOGE. ESSE E @ PLANO.

!

Unimed |

Sudoeste de Minasl




