CARTILHA

ORIENTACAOQ
FARMACOLOGICA
MEDICAMENTOS
ONCOLOGICOS
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Medicamentos oncoldgicos (quimioterdpicos orais ou injetdveis)
exigem cuidados especiais, pois sao substdncias potentes e
potencialmente toxicas. 0 armazenamento e o manuseioinadequados
podem causar perda de eficdcia, contamina¢do do ambiente e riscos a
salide de quem os administra ou convive com o paciente.

Horario e dosagem

Tomar o medicamento no hordrio e dosagem corretos de acordo com a
prescricao médica e orienta¢do do farmacéutico.

Armazenamento

Verifique na bula ou com o farmacéutico as condicoes especificas
de conservacdo (alguns exigem refrigeracdo, outros temperatura
ambiente controlada).

Manuseio com cuidado

N3o corte, abra ou mastigue comprimidos ou cdpsulas oncoldgicas,
salvo se for expressamente indicado.



Efeitos colaterais

0 tratamento oncoldgico pode vir acompanhado de efeitos adversos,
principalmente no inicio. Sempre se atentar aos sintomas mais
comuns: nduseas, diarreia, vomito, fraqueza, tonturas entre outros.

ATENCAO: Sempre informe ao profissional de satde
se houver duvidas ou efeitos adversos. Medicamentos
oncoldgicos exigem monitoramento constante.

Descarte de medicamentos:

0 descarte adequado de medicamentos é essencial para evitar riscos
a satide e ao meio ambiente. Muitos fdrmacos mantém sua atividade
mesmo apds o vencimento, podendo causar intoxicacdes, uso
indevido e contaminacdo ambiental, como o aumento da resisténcia
bacteriana. Por isso, é importante devolvé-los em pontos de coleta
apropriados, garantindo um descarte seguro e responsdvel. Vocg,
beneficidrio da Unimed Oeste do Parana, pode trazé-los e descartar
na Farmdcia da Clinica de Atencdo a Satide (CAS).

OBS: As caixas dos medicamentos, embalagens de papeldo, podem
ser descartadas no lixo recicldvel normal.
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