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Do you want to talk about what?

¢Sobre que quieres hablar?

a I O ) /(a I
Ache

Day or month
Dia o mes

(- I : I

Eat or drink
Comer o beber

Hygiene

My belongings
Higiene '

Mis pertenencias

: I

Feelings
Sentimientos

My health

Mi salud

Requests
Peticiones

Symptoms
Sintomas

Day or month Ache | want to talk with...
I Dia o mes ' Dolor Quiero hablar con...

My belongings My health Position
Mis pertenencias ‘ Mi salud ‘ Posicion )

/ .. \
¢

| want to talk with...
Quiero hablar con...

(. I

%

Position
a I

Abc

| want to write

Quiero escribir

Feelings Symptoms

entimientos ‘ Sintomas ‘



Now is... What day is today?

;Qué dia es hoy?

Ahora es...

Morning

Manana

Monday | Tuesday | Wednesday [ Thursday | Friday |Saturday | Sunday

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo

What month are we in?

¢En que mes estamos?
Medio dia

.................................................................................................................................................................................

January July . Octobe
Enero Junio Octubre
February August = November
Febrero Agosto Noviembre
March September | December

Marzo Septiembre Diciembre

Day or month
Dia o mes



Level of pain
Nivel de dolor

How much pain are

you feeling?
¢;Cudnto dolor te sientes?

A little pain
Pequeno dolor

Moderate pain
Dolor promedio

Big pain
Mucho dolor

Ache
Dolor

Where is it hurting?

¢;Donde esta lastimado?




Head

Cabeza

A little pain
Pequefio dolor
Moderate pain
o . Dolor promedio

Teeth p—
Throat Diente

Garganta




Armpits
Ampollas

Shoulder

Hombro

A little pain
Pequefio dolor
Moderate pain
Dolor promedio
Muneca Big pain
Mucho dolor

Pulse




Back
Espalda

Chest or breasts
Coraza o pechos

Testicles
Testiculos

Stomach
Estomago

Butt

Extremo

Waist

Cintura

A little pain
Pequefio dolor
Moderate pain
Dolor promedio
Big pain
Mucho dolor




Knee
Rodilla

Heel

Tacon

A little pain
Pequerio dolor

Moderate pain
Dedo del pie
Ankle
Big pain
Mucho dolor

Tobillo




1)

Doctor
Meéedico

Uy’

Physical therapist

Fisioterapeuta

|

Phonoaudiologist
Fonoaudidlogo

| want to talk with...

Quiero hablar con ...

A BN

s 'ln‘
A =Y . o
Nurse Psychologist Nutritionist
Enfermero Psicélogo Nutricionista

Occupational therapist
Terapeuta ocupacional

Social worker
Asistente social

Religious
Religioso

A

Cleaner
Limpiador

"alll &

Caretaker
Cuidador

Familiar
Familiar

I want to talk with...

Quiero hablar con...



| want to...
Quiero...

Takeabath =  Washordrymyhair: @ Washtheface @ Wipe

Banarse Lavar o secar L Lavar la cara .. Pasaruntrapo

Shave
Afeitar

Deodorant
Desodorante




| want to...
Quiero...

..........................................................................................................

Wipetheglasses = Brushtheteeth Cheek ¢ Cutthe nails

Limpie lasgafas @ | Cepillarse los dientes : Enjuague bucal Cortar las unas

...............................................................................................................................................................

Evacuate Urinate - Changediapers | Aspire
Evacuar : Orinar . Cambiar panales Aspirar



| need my...
Yo necesito mi...

Cellphone Glasses Hearing aid
Teléfono celular Anteojos Aparato auditivo

Denture  Religious symbol ~ Clock or alliance
Dentadura § Simbolo religioso Reloj o alianza |

My belongings

Mis pertenencias



| want to know about...
Quiero saber sobre ...

Discha rge ' Check my pressure Check my temperature:
Alta 5 § Medir la presion § . Medir la temperatura

-

What time?

>Que horas? Surgery  Medicines  Examinations : Medlcalre ort

Cirugia . . Medicamentos Exdmenes . © Boletin mé :

My health
Mi salud




Position

Posicion

To sit . Toliedown
Sentarse L Tumbarse

~ Setmyself Footrest = Change position
Levantarse - ¢ Acomodarme Reposapiés .. Cambiar de posicion

Raise the backrest | :Lower the backrest Raise the footrest. . Down the footrest .
. Levantarelrespaldo : : Bajarelrespaldo @ : Levantarelreposapiés : . Bajarelreposapies

Position

Posicion




| want to...
Yo quiero...

Down the shutter  Raise the shutter  Turn the lightsoff  Turn the lights on

Baja la persiana .| Levantalapersiana : Apagar la luz Prender la luz

Watch TV ~ Closethedoor = @ Goforawalk = Change myroom
Ver la television Cerrar la puerta Caminar .+ Cambiar mi cuarto




I'm feeling...
Estoy sentiendo...

Sadness
Tristeza

Unmotivated
Desmotivado

Boredom
Aburrimiento

Tranquility Confidence
Tranquilidad

Anxiet | don't understand
Ansieda No entiendo

Weakness
Debilidad

Feelings
Sentimientos



| am with...

Estoy con...

S 4 .. 4

Vomit ~ Diarrhea  lcan'tevacuate Gases
Vomito - Diarrea . ¢ Nopuedo evacuar : Gases

Fever Catarrh
Fiebre Catarro

Sintomas



| am with...
Estoy con...

Itch i  Breathlessness  I'm hot/ I'm cold
Picazon ' Falta de aire 5 Calor o frio

Dizziness  Accelerated heart Tiredness Insomnia
Mareo . ¢ Corazon acelerado : Cansancio Insomnio

Symptoms

Sintomas






