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Encaminhamos abaixo nota divulgada no site www.gov.br/ans na Gltima quintafeira,
dia 23 de novembro de 2023, sobre o projeto parto adequado.

ANS divulga relatério sobre Parto Adequado

Publicacdo detalha a trajetoria do Movimento Parto Adequado, de 2015 a 2023

A Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) publica o relatorio “Parto
Adequado - Estratégias de Qualificacdo da Jornada da Gestante: a trajetdria
de 2015 a 2023”. A nova publicacdo relne as licbes obtidas na
operacionalizacao do Movimento Parto Adequado, e aborda temas como as boas
praticas recomendadas no pré-natal, parto e puerpério, direcionadas para
operadoras e hospitais, incluindo protocolos assistenciais; acoes regulatorias

realizadas e um estudo sobre custos assistenciais.

“A publicacdo do relatorio Parto Adequado é uma importante iniciativa da
Agéncia, pois retune informacbes importantes para avaliac@o e continuidade
do Movimento, que jd evitou mais de 20 mil cesdreas desnecessdrias e reduziu
em 16% as internacbes em UTI neonatal nas operadoras e hospitais
participantes”, afirma o diretor de Desenvolvimento Setorial da ANS, Mauricio

Nunes

A Jornada da Gestante, detalhada no relatorio, compreende todo o periodo que
envolve o pré-natal, o parto e o puerpério. Do ponto de vista de gestao e do
modelo de cuidado, para cada fase dessa jornada foram sistematizadas
recomendacdes de politicas institucionais, infraestrutura, processos de

trabalho, recursos e de capacitacao da equipe de salde.

A publicacao sistematiza a metodologia de trabalho adotada no Movimento
Parto Adequado, além de trazer o detalhamento de sua operacionalizacao e
dos resultados alcancados, contribuindo para reflexdes e apontamentos para

continuidade e sustentabilidade das mudancas em favor do incremento da
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qualidade do cuidado no setor de salide suplementar brasileiro. Assim, além da
divulgacao da experiéncia de realizacdo do Parto Adequado, a publicacao
pretende, em especial, compartilhar e difundir o aprendizado e estimular que
mais operadoras e hospitais adotem as boas praticas na atencao a saude

materna e neonatal experimentadas no decorrer da iniciativa.

Criado em 2015 em parceria com o Institute for Healthcare Improvement (IHI),
o Hospital Israelita Albert Einstein, e com o apoio do Ministério da Saude, o
Movimento Parto Adequado tem o objetivo de implementar modelos de atencao
efetivos e seguros na atencao ao parto e nascimento com a adocao de boas
praticas, considerando a atuacdo de equipes multiprofissionais, a saude
baseada em evidéncia cientificas e as condicdes socioculturais e afetivas da
gestante e familia.

Cliqgue aqui para acessar o relatério Parto Adequado - Estratégias de

Qualificacao da Jornada da Gestante: a trajetoria de 2015 a 2023.
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