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Referente: Semana da saúde ANS – convite. 

  

Encaminhamos abaixo convite divulgado hoje por e-mail pela Agência Nacional de 

Saúde Suplementar (ANS) para a live que será abordado temas relacionados com 

a promoção da saúde e prevenção de riscos e doenças. 

  

#Live Semana da Saúde ANS (2024)  

  

Prezado(a), 

  

A Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) convida para a #Live "Semana 

da Saúde ANS 2024", que será realizada no dia 5 de abril de 2024, em dois 

horários, das 10h às 12h e das 14h às 16h, pelo Youtube da ANS. 

  

Para se inscrever na reunião, clique aqui. 

  

Na ocasião serão abordados temas relacionados à promoção da saúde e 

prevenção de riscos e doenças, longevidade, saúde mental, medicina de estilo 

de vida, obesidade, detecção precoce do Câncer e burnout.  

  

Confira a programação preliminar (anexa)  

  

No caso de dúvidas ou se encontrar problemas para se inscrever, envie um email 

para eventos@ans.gov.br ou ligue para Lara Oliveira (21 99509-2511) ou 

Leonardo Soares (21 99663-8343).   

Atenciosamente, 

Agência Nacional de Saúde Suplementar 

 
 Dr. Walfrido Oberg  Dr. Nilton Busch  

 Diretor Financeiro  Assessoria Saúde Suplementar  

 

Expediente: Unimed Centro-Oeste Paulista - Federação Intrafederativa das Cooperativas Médicas  
Este informativo foi elaborado pelo GETANS - Grupo de Estudos Técnicos ANS - e produzido 

pelo Departamento de Marketing da Unimed Centro-Oeste Paulista  

(14) 2106-1407 - marketing@unimedcop.coop.br  

 

  
Clique aqui e leia as edições anteriores do Boletim Destaques ANS! 

https://www.ans.gov.br/sisge/cadastro/default_sisge.asp?id=555
https://www.ans.gov.br/sisge/cadastro/default_sisge.asp?id=555
https://www.unimed.coop.br/site/web/centrooestepaulista/boletins
https://www.unimed.coop.br/site/web/centrooestepaulista/boletins
https://www.unimed.coop.br/site/web/centrooestepaulista/boletins


Local: YouTube

Data: 05/04/2024

#Live Semana da Saúde ANS 2024

Hora Atividades Palestras

10h
Boas-vindas

Diretoria de Desenvolvimento Setorial

10h15

Mesa 1 - Talkshow: A

Importância da

Promoção da Saúde e

da Prevenção de Riscos

e Doenças na

Longevidade

• Efeitos da Atividade Física na Longevidade
• Saúde Mental, bem-estar e longevidade
• Medicina do Estilo de vida e seu impacto na

Longevidade
• É preciso falar de Burnout

12h – 14h
Intervalo para o Almoço

14h

Mesa 2 - Discussão

entre palestrantes: O

Cuidado Integral e

coordenação das linhas

de cuidado na Saúde

Suplementar e a

Longevidade

• Prevenção da Obesidade e o Cuidado Inter e
Transdisciplinar e a coordenação do cuidado e a
Longevidade

• Prevenção e detecção precoce do Câncer a
coordenação do cuidado e a Longevidade

• Promoção e Prevenção na APS e Coordenação do
Cuidado e a Longevidade’

16h
Considerações finais e encerramento

Diretoria de Desenvolvimento Setorial


