Losartana Potassica

Indicagao:

E indicada para tratar pressdo alta e insuficiéncia cardiaca. Pode ser usado também
na prevenc¢ao do AVC e problemas de rins em resultado de diabetes tipo 2 ou para
ajudar na recuperagdo apds ataque cardiaco.

Posologia:
De acordo com a prescri¢gdo médica.

Administragao:
A losartana pode ser tomada com ou sem alimentos, de preferéncia sempre no
mesmo hordrio.

Efeitos colaterais:
Os mais comuns s3o tontura, dor de cabeca, alteragdo dos batimentos cardiacos,
dificuldade para respirar, cansago, hipoglicemia e vertigens.

Contraindicagoes:
N3o deve ser utilizado em mulheres grividas ou durante a amamentagdo, assim
como em criangas com menos de 18 anos. Procure orientagdo do seu médico.

Adverténcias e Precaugodes:

Antes de se comegar a tomar Losartana Potassica, deve-se informar o médico no
caso de: inchago de labios, garganta ou lingua; vOmitos ou diarreia excessiva;
bloqueio dos vasos sanguineos que levam sangue ao rim; transplante recente do
figado; insuficiéncia cardiaca com ou sem insuficiéncia renal ou existir histéria de
arritmias cardiacas; problemas nas vidlvulas do coragdo; doenga coronaria ou
vascular cerebral; uso de outros medicamentos para controlar a pressao arterial.

Superdosagem:

No caso de se tomar dose superior a indicada, podem surgir sintomas como
pressdo arterial baixa e aumento do batimento cardiaco, devendo-se procurar o
médico prescritor.



Losartana Potassica

O que devo fazer quando esquecer de tomar esse medicamento?

Caso esse tempo seja superior hd algumas horas, espere até a hora da dose
seguinte e reinicie o uso do medicamento. E desaconselhado tomar dois
comprimidos de uma vez para compensar a dose que foi esquecida. Faga
acompanhamento pressdrico nesse periodo.

Interagdes medicamentosas:

O uso concomitante de Losartana Potdssica e de agentes poupadores de potassio,
suplementos de potassio e substitutos do sal que contenham potassio ndo é
recomendado. Fluconazol, Rifampicina e os Anti-inflamatdrios nao-esteroidais
como Jcido acetilsalicilico, o ibuprofeno e o naproxeno, podem diminuir a
efetividade da losartana.

Interagdes com Alimentos:

Na maioria das vezes, ndo ha incompatibilidade do consumo da losartana com
alimentos ou outros remédios. Apesar disso, o uso de dlcool pode baixar ainda mais
Sua pressao.

Losartana é diurético?

N3o, embora Losartana tenha a mesma ag¢ao que os
diuréticos na redugdo da pressdo arterial, ele ndo
aumenta a perda de liquidos através da urina.




