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#Mude1Hábito: Evento “Esquenta SJ Run” é 
realizado no Dia Mundial da Saúde
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No último domingo, dia 07 de abril, comemorou-se o Dia Mundial da Saúde. Para 
celebrar a data, a Unimed do Brasil promoveu o “Dia do Mude1Hábito”, incentivando 
as cooperativas de todo o Brasil a realizarem ações.

A Unimed Franca participou ativamente e organizou o “Esquenta São Joaquim Run”, 
o tradicional evento preparatório para a São Joaquim Run. Mais de 300 corredores 



partiram do estacionamento do Fórmula Express, um dos patrocinadores da SJ Run 
2024, competindo em percursos de 5km e 10km.

É o sucesso aliado à saúde!

A São Joaquim Run ocorreu no último fi m 
de semana, com mais de 2100 inscritos para 
as provas de 15km, 10km e 5km, além da 
caminhada, corrida Kids e corrida Pets. Foram 
dois dias de intensa promoção da saúde e do 
bem-estar.

Este ano, a novidade foi a inclusão da nova 
distância de 15km, oferecendo novos desafi os 
aos atletas habituados a percursos mais longos.

Esta edição foi a maior São Joaquim Run de 
todos os tempos em termos de número de 
inscritos, e para o próximo ano, esperamos 
receber ainda mais corredores.

Agradecemos a todos os colaboradores que 
participaram do nosso evento. Esperamos 
vocês em 2025. 

Participe das nossas palestras no mês da 
Segurança do Paciente:

Palestra Presencial - Gamifi cação da Segurança 
do Paciente

Eventos adversos e seu impacto, Notifi cação 
de Eventos e Protocolo de Londres

Viviana Bettarello e Luciano Cicero 

16 de abril, das 14h às 15h e 17 de abril, das 
10h30 às 11h30

Local: Biblioteca SJHM

Abril pela Segurança do Paciente 

São Joaquim Run tem maior número de 
inscritos de todos os tempos

Inscrição:
https://forms.offi ce.com/r/WgLPKL99k1



Educação Corporativa
Programe-se | Cursos em maio/24
Agenda FESP
Os interessados pelos cursos oferecidos pela FESP podem fazer sua pré-inscrição 
direto na Plataforma FESP:  https://edu.fespdesenvolve.com.br

Não se esqueça também da Pesquisa de Cultura 
da Segurança do Paciente, com o objetivo de 
avaliar a cultura de segurança de instituições 
de saúde brasileiras. 

Essa pesquisa está vinculada ao QMentum 
International, com o compromisso de devolver 
os resultados obtidos, assegurando o sigilo 
da instituição bem como participantes. 
Lembramos que não há qualquer prejuízo em 
sua participação ou custo envolvido.

Responda:
https://unimed.me/rimol2 

No jogo realizado no último dia 03 de abril, entre o Sesi Franca Basquete e Mogi das 
Cruzes, realizamos uma ação para reforçar a inclusão e a diversidade para autistas.

Convidamos quatro crianças que realizam suas terapias no ADA (Ambulatório de 
Desenvolvimento e Aprendizagem) para entrar com os jogadores do time francano e 
entregar a bola ao árbitro da partida.

Abril Azul: SESI Franca Basquete e Unimed 
Franca organizam ação sobre conscientização 
do Autismo 



• Agenda SESCOOP

No dia 26 de março, realizamos a palestra sobre atendimento humanizado com o 
enfermeiro e especialista em Oncologia, Guilherme Gasparini. Durante o evento, 
foi abordada a importância do atendimento humanizado, os impactos desse 
atendimento na recuperação do paciente e como realizá-lo de forma acolhedora.

Após a aplicação da pesquisa de reação, um dos participantes compartilhou sua 
experiência:

“Maravilhoso. Todo mundo deveria ter um 
treinamento assim, pois hoje é muito difícil as 
pessoas conseguirem ter empatia pelo outro 
ou ao menos tentar se colocar no lugar do 
outro; ao invés disso, julgam sem conhecer 
a real história. Atrás de cada pessoa, há uma 
história... Precisamos nos colocar mais no 
lugar do outro.

ACONTECEU

Palestra SESCOOP - Atendimento Humanizado

Palestra Marketing Pessoal 
Facilitador: FELIPPE LIMA(Online) 
Inscrição: https://forms.office.com/r/dsMt3rsE4V

30/04 15 às 16h

Pós-graduação FESP 
A Fesp está oferecendo vários títulos de Pós-graduação. Os interessados entrem 
em contato com a Educação Corporativa para informações:
• Transformação Digital e gestão da tecnologia em Saúde
• Gestão de Negócios em Saúde
• Urgência e emergência médica e terapia intensiva
• Perícia Médica.  

Programa de Cuidados Paliativos: Próxima aula dia 24 de abril, às 11h, na 
Biblioteca do SJHM | “Prognóstico em cuidados paliativos: porque e como”, com 
Dr. Rodolfo Moraes. 

Medicina preventiva: Gerenciamento do Cuidado e Prevenção Quaternária

Seletividade Alimentar

ESG na Prática: Entendendo o S do ESG  

Desmistificando a Medicina Baseada em Evidências - M.B.E.

Excel Básico

Como estruturar e apoiar prestadores não hospitalares no desenvolvimento de 
processos de Segurança do Paciente

Inclusão de Pessoas com Deficiência



No dia 03/04/2024 tivemos a palestra com o Dr. Rodolfo Moraes com a participação 
de 24 colaboradores.

Cuidados paliativos: palliative performance 
scale PPS (aspectos práticos)

No mês de março, realizou-se o treinamento 
de Anotação de Enfermagem para os técnicos e 
auxiliares da Unidade de Emergências. O evento 
contou com o envolvimento e a participação 
dos enfermeiros do setor, que contribuíram 
para a organização do conteúdo, considerando 
as particularidades e a realidade do setor.

O treinamento foi conduzido pela Educação 
Corporativa, incluindo exercícios práticos e avaliação de reação. Recebemos várias 
avaliações positivas, destacando-se a mensagem: “O treinamento foi muito útil em 
nossa realidade; esse tipo de treinamento ajuda a corrigir erros e a melhorar nosso 
desempenho.”

O diferencial do treinamento foi o envolvimento da equipe e dos participantes, que 
demonstraram total interesse no assunto e compreenderam a importância do tema 
para garantir a segurança dos nossos pacientes e colaboradores.

Treinamento de Anotação de Enfermagem – 
Registro Seguro

ESPAÇO GESTÃO DE PESSOAS

Tem
gente nova

por aqui!
ABIGAIR APARECIDA CINTRA 

TECNICO DE ENFERMAGEM
UTI ADULTO

DANIEL AUGUSTO DE 
MORAIS

PSICOLOGO 
AMBULATORIO DE PSICOLOGIA

AANA LUISA AGUILA
AUXILIAR DE LABORATORIO
LAB. DE ANALISES CLINICAS

DARILAINE CINTRA PEREIRA
ASSISTENTE DE VENDAS

VENDAS

ANDERSON VITAL BOLINI
ATENDENTE DE LAVANDERIA

LAVANDERIA SUJA

DAIANE CRISTINA ALVES 
DE SOUZA 

RECEPCIONISTA
UNIDADE DE EMERGENCIA

CLEISIENE DE SOUZA 
NASCIMENTO

TECNICO DE ENFERMAGEM
CENTRO CIRURGICO/OBSTETR.

CAROLINA MARTINS HIGA
RECEPCIONISTA

FISIOTERAPIA CLINICA

EDIMARA APARECIDA
MENEZES

TECNICO DE ENFERMAGEM
ALA 1

CAMILY FURINI CAMPOS
RECEPCIONISTA CDI

CENTRO DIA. CORACAO



Boas-vindas aos novos 
colaboradores!

GRASIELLI MESSIAS
AUXILIAR DE LABORATORIO
SADT - UNID. EMERGENCIA

FRANCIELE SANTOS 
GONCALVES CRUZ

ASSISTENTE DE AUDITORIA
AUDITORIA EM SAUDE

GLEICY KELLY SOARES 
TECNICO DE ENFERMAGEM
UNIDADE DE EMERGENCIA

JESSICA APARECIDA 
ARAGAO

FISIOTERAPEUTA
 FISIOTERAPIA CLINICA

LINCOLN ROBERTO ALVES
APLICADOR ABA

AMBULATORIO ADA

MARINA TASSINARI 
BARBOS

RECEPCIONISTA - U.E

VITORIA SASAKI CHAGAS
ESTAGIARIO - RH

ISABELI KARINE MARTINS 
CASTELANELI

ASSISTENTE ADM DSO
SAUDE OCUPACIONAL (DSO)

LEONARDO OLIVEIRA 
EVANGELISTA

ASSISTENTE 
ADMINISTRATIVO -

MANUTENCAO

MARIA FERNANDA PEREIRA 
VENANCIO

ASSISTENTE DE 
TELEATENDIMENTO

ROBSON DOS REIS RIBEIRO
TECNICO DE SEGURANCA
DO TRABALHO - SAUDE 

OCUPACIONAL 

GABRIELLE CARVALHO 
ASSISTENTE CDI

ULTRASSONOGRAFIA

JAQUELINE DOS SANTOS 
CINTRA

TECNICO DE ENFERMAGEM
ENDOSCOPIA

LETICIA ALPINO REDONDO
APLICADORA ABA

AMBULATORIO ADA

MARILIA GABRIELA 
PEREIRA DE OLIVEIRA

APRENDIZ
LAB. DE ANALISES CLINICAS

TATIANA CRISTINA 
FERREIRA

RECEPCIONISTA
RECEPCAO CENTRAL/

INTERNACAO

HYLLA PAMELA BARBOSA 
PEREIRA

AUXILIAR DE LABORATORIO
SADT - UNID. EMERGENCIA

JULIA GABRIELA SANTOS 
CARVALHO SOARES

TECNICO DE ENFERMAGEM
CENTRO CIRURGICO/OBSTETR

LORENA SILVA PEREIRA
AUXILIAR DE LABORATORIO
SADT - UNID. EMERGENCIA

PAMELA LEMOS SALVI
APLICADORA ABA

AMBULATORIO ADA

ISABELA APARECIDA SOUSA
MENSAGEIRO

UNIDADE DE EMERGENCIA

KAMILA ROCHA
APLICADORA ABA

AMBULATORIO ADA

MARCELA CRISTINA SILVA
RECEPCIONISTA

LAB. DE ANALISES CLINICAS

RHAIANE APARECIDA 
LOPES SOUZA

TERAPEUTA OCUPACIONAL
AMBULATORIO DE SAUDE 

MENTAL

ISABELA VICTORIA C DA 
SILVA

ASSIST ADMINISTRATIVO
SECRETARIA

LAURA CRISTINA DE 
FREITAS RODRIGUES

FISIOTERAPEUTA
FISIOTERAPIA HOSPITALAR

MARCELA LIMA DE PAULA
AUXILIAR DE LABORATORIO
LAB. DE ANALISES CLINICAS

ROBERTA PEREIRA DOS 
SANTOS OLIVEIRA

PSICOLOGO 
AMB. DE PSICOLOGIA

FERNANDO COELHO 
MONTEIRO

APLICADORA ABA
AMBULATORIO ADA

ELAINE CRISTINA SILVA
ASSISTENTE ADMINISTRATIVO 

SAUDE OCUPACIONAL
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