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HOSPITAL E MATERNIDADE PROCEDIMENTO
Data da Emissé&o: 19/06/2020

PROTOCOLOS MULTIPROFISSIONAIS

Protocolo Clinico de Prescrigao de Pré Anestésico pela Enfermagem Sob Receita Médica

1. OBJETIVO

1.1 Instituir no Sdo Joaquim Hospital e Maternidade uma metodologia segura de prescri¢gdo de pré anestésico
pela enfermagem, mediante receita médica advinda do consultério do anestesista durante consulta pré
anestésica, buscando a exceléncia no cuidado aos pacientes e aumentando a seguranga dos processos
assistenciais.

2, APLICAGAO

2.1 Centro cirurgico;

2.2 Unidades de internagao;
2.3 Maternidade;

2.4 Pediatria.

3. DEFINIGOES

3.1 Avaliagao pré-anestésica: Definida como o processo de avaliagdo clinica que precede os cuidados
anestésicos necessarios para a realizagdo do procedimento cirdrgico. Entre as muitas vantagens ja
estabelecidas com a avaliagdo pré-anestésica citamos a diminuigdo da morbidade e o aumento da
qualidade do ato anestésico-cirurgico.

3.2 Pré anestésico: Consiste em medicagbes prescritas pelo médico que podem ser sedativos ou
analgésicos a serem administrados antes de cirurgias ou exames sob anestesia. Tem como principais
objetivos diminuir a ansiedade do paciente, prevenir a dor que acompanha a anestesia regional e
cateterismos e também proporcionar uma indugédo anestésica suave.

3.3 Transcricdao de enfermagem: A transcricio de medicamento prescrito pelo médico em meio impresso
para o prontuario eletrdnico nao é considerado Ato Médico. O profissional enfermeiro, ndo podera realizar
a transcricdo de receita médica vencida, ressaltando- se que a enfermagem deve sempre fundamentar
suas agdes nas legislagdes e normatizagdes vigentes, além de cumprir os preceitos éticos que regem
suas atividades, a fim de garantir assisténcia de enfermagem segura, sem riscos ou danos ao paciente
[...] (CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO APULO, 2013).

4, ELEGIBILIDADE
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RESP.: MARYANE JESSICA DE OL RESP.: LUCIO COSSI FILHO - Diretor de Mercado, , .
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4.1 Pacientes internados para submeter- se a procedimentos cirirgicos que tenham passado por avaliagao
pré-anestésica com anestesista e que estejam portando de receita médica de medicagéo pré-anestésica
devidamente assinada\carimbada pelo médico responsavel, desde que a mesma néo esteja vencida.

4.1.1 Prescricdo enfermagem: selecionar item prescrito — CODIGO 36157 Pré Anestésico sob receita médica —
midazolam 15 mg VO.

5. RESULTADOS ESPERADOS

5.1 Melhorar a rastreabilidade da saida do medicamento na farmacia;

5.2 Melhorar os registros em prontuario eletrénico do paciente;

5.3 Proporcionar a equipe de enfermagem local adequado para a checagem da medicacgao;

5.4 Melhorar auditoria e faturamento;

5.5 Proporcionar seguranga do paciente;

5.6 Reduzir custos hospitalares desnecessarios.

6. GERENCIAMENTO

6.1  Acompanhar o numero de pacientes com critérios de inclusdo do protocolo e a eficacia do mesmo.

7. EXECUGAO

7.1 Para dar continuidade na solicitacdo do pré anestésico vinda do consultério, o enfermeiro (a) esta
autorizado a realizar a prescricdo desde que tenha em mao o receituario com assinatura e carimbo do
médico, apos fazer a prescrigdo no prontuario eletronico do paciente (PEP) faz- se obrigatério anexar a
receita original no PEP (icone anexo externos).

7.2 Apos a prescrigao feita pelo enfermeiro, o técnico de enfermagem tem como responsabilidade administrar
a medicagdo conforme a prescricdao, sempre conferindo com a receita médica anexada e checar a
medicagédo com o horario que foi administrada.

7.3 PEP/SAE/Prescrigdo enfermagem / criar / Pré Anestésico sob receita médica / Fechar. Assinar .

7.4 PEP/ Anexos Externos / Novo / Selecionar documento / Arquivo / Nome do Arquivo / Fechar. Assinar.
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8. DOCUMENTOS COMPLEMENTARES, ANEXOS E ARQUIVOS DE MODELOS

8.1 N/A;

9. REFERENCIAS

PROTOCOLO — CUIDADOS DURANTE A AVALIACAO PRE ANESTESICA- HOSPITAL ALEMAO OSWALDO
CRUZ. Disponivel em:
<https://proqualis.net/sites/proqualis.net/files/Protocolo%20Cuidados%20Durante%20a%20Avalia%C3%A7%C3
%A30%20Pr%C3%A9-anest%C3%A9sica.pdf>. Acesso em 26 de maio de 2020.

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Resolugdo n° 281 de 16 de junho de 2003. Dispde sobre a
repeticdo/cumprimento da prescricdo medicamentosa por profissional da area de saude. Disponivel em:

<http://novo.portalcofen.gov.br/resoluo-cofen-2812003_4317.html>. Acesso em: 26 maio 2020.

10. HISTORICO DE REVISAO DA NORMA:

10.1 Revisdo 0: Elaboracao do documento em 19/06/2020..
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