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Dispde sobre a obrigatoriedade da realizacao do exame
para diagndstico clinico de retinopatia da prematuridade,
catarata e glaucoma congénitos, infecgdes, traumas de
parto e cegueira, através da técnica conhecida como
Reflexo Vermelho (Teste do Olhinho), e da outras
providéncias.




Comara Municipal do Ourinkos

Edificio Vereador Waldemar Leonidio Ambrozim

PROJETO DE LEI N°. 108/2006

Dispoe sobre a obrigatoriedade da realiza-
¢do do exame para diagnostico clinico de
retinopatia da prematuridade, catarata e
glaucoma congénitos, infeccoes, traumas
de parto e cegueira, atraves da tecnica
conhecida como Reflexo Vermelho (Teste
do Olhinho), e da outras providéncias.-

A Camara Municipal de Ourinhos, nos termos do disposto na Lei Organica do
Municipio, promulgada em 05 de abril de 1990, aprova a seguinte Lei:

Art. 1° Ficam obrigadas as maternidades e os estabelecimentos hospitalares
congéneres, publicos e privados de Ourinhos, a realizar gratuitamente, exame de diagnostico
clinico de retinopatia da prematuridade, catarata e glaucoma congénitos, infeccoes, traumas
de parto e cegueira em todas as criancas nascidas em suas dependéncias, através da técni-
ca conhecida como "Reflexo Vermelho" (Teste do Olhinho), ainda na sala de parto.

§ 1° O exame a que se refere o "caput” deste artigo sera realizado segundo a
orientagao técnica do pediatra responsavel pela respectiva unidade de satde.

§ 2°. Caso o resultado seja negativo, a familia devera receber um relatorio so-
bre a realizagao do exame, apontando seu resultado.

Art. 2°. A inobservancia ao disposto no arligo anterior acarretara a maternidade
ou estabelecimento hospitalar congénere infrator as seguintes penalidades:

I - na primeira infracao constatada: adverténcia;

Il - na primeira reincidéncia: multa no valor de 3 (irés) salarios minimos;

lil - na segunda reincidéncia: mulia no valor de 6 (seis) salarios minimos;

IV - a partir da terceira reincidéncia, havera cassacao do alvara de funciona-
mento.

Art. 3° Os resultados positivos de catarata e glaucoma congénitos em recém-
nascidos serao encaminhados para cirurgia, em prazo nao superior a 30 (irinta) dias, a contar
da data do resultado do exame.

§ 1° As maternidades e os estabelecimenios hospitaiares congéneres que nao
dispuserem de estrutura para resolugao das patologias de que trata esta Lei, deverao enca-
minhar 0s casos para uma das unidades hospitalares constantes da lista fornecida pela Se-
cretaria Municipal de Saude.

§ 2° Em caso de pacientes usuarios de convénios de assisténcia meédico-
hospitalar, o encaminhamento devera ser feilo para a unidade dotada de capacitacao técnica
para a realizagdo do procedimento necessario, indicada pelo respectivo convénio.

§ 3°. Na hipotese de confirmacao do diagnostico, o estabelecimento hospitalar
devera comunicar o fato a Secretaria Municipal de Salide com o objetivo de constituir um
Banco Municipal de Dados.
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Art. 4°. As familias dos recém-nascidos receberdo, quando das altas médicas,
relatério dos exames e dos procedimentos realizados, contendo esclarecimentos e orienta-
céao.

Art. 5°. Compete a Secretaria Municipal de Saude a fiscalizacao do cumprimen-
to desta Lei.

Paragrafo unico. A Secretaria Municipal de Saude mantera um Banco Munici-
pal de Dados sobre a catarata e o glaucoma congénito e fornecera a relagdo das unidades
hospitalares aptas a realizarem o procedimento cirdrgico, sempre que as maternidades e es-
tabelecimentos congéneres nao dispuserem de esiruiura para a resolucao das patologias de
que trata esta Lei.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucao da presente Lei correrdo por
conta de dotagdes proprias do orcamenio vigente.

Art. 7°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao, revogadas as dispo-
sicbes em contrario.

Sala das Sessoes, em 02 de agosto de 2006.
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JUSTIFICATIVA

Como é do conhecimento de todos, existe e ja € habitual, o “teste do pezinho”
que, com apenas uma gota de sangue, pode detectar doengas como o hipotireoidismo con-
génito (insuficiéncia da glandula tiredide) e a fenilcetonuria, doenca hereditaria causada pela
falta de uma enzima, cujo diagndstico e tratamento precoce previnem o retardo mental. Exis-
te também, o chamado “Teste do Olhinho” (Reflexo Vermelho), que pode reduzir a incidéncia
da cegueira, pela simples realizacao de um exame de baixissimo custo.

O “Teste do Olhinho”, ou do Reflexo Vermelho, que deve ser realizado rotinei-
ramente, ainda na sala de parto, serve para detectar e prevenir doencas oculares como a
retinopatia da prematuridade, catarata, glaucoma, infec¢oes, fraumas de parto e até mesmo
cegueira. Muitos pediatras, porém, ainda nao examinam os olhos dos recém-nascidos e o
resuliado disso & assustador: mais de 50% das criancas so tém o problema de visdo desco-
berto quando estao cegas ou quase cegas para o resto da vida.

Para os bebés prematuros, o “Teste do Olhinho" é ainda mais importante, por-
que 30% dos bebés que nascem com menos de 40 semanas ainda nao tém os vasos san-
guineos da retina formados. A retina € onde se forma a visao. Quando a retina nao esta for-
mada, ela da origem a refinopatia da prematuridade, principal causa da cegueira infantil na
América Latina.

O custo da realizagao deste exame preventivo é baixissimo ou ainda quase ze-
ro, pois é utilizado um tnico aparelho para a realizacdo do teste: o Oftalmoscopio.

Numa atitude de generosidade e até mesmo com o fim de prestar um servigo
para a nossa comunidade Ourinhense, a Unimed de Ourinhos, realizou doagao desse Oftal-
moscopio para a Santa Casa de Ourinhos e também adquiriu para o Hospital Unimed.

A Sociedade Brasileira de Oftalmologia Pediatrica estima que, de cada cem cri-
ancas nascidas, uma tem catarata, e se cuidada a tempo, pode evitar a cegueira. Atualmen-
te, o Ministério da Saude disp6e apenas do exame de Fundo de Olho, que também serve
para detectar a catarata congénita. Esse exame nao € obrigatdrio, mas se 0s pais 0 pedirem
logo depois do nascimento, pode ser feito pelo Sistema Unico de Saude (SUS). Mas ainda é
muito pouco.

Durante o Teste do Olhinho, realizado sob a orientacao do pediatra e sem uso
de colirios prévios, € usada uma fonte de luz para se observar o reflexo que vem das retinas.
O reflexo vermelho normal (em tons de vermelho, laranja ou amarelo, dependendo da inci-
déncia de luz e da pigmentacao da retina) significa que as principais estruturas internas do
olho (cornea, camara anterior, iris, pupila, cristalino e humor vilreo) estao transparentes,
permitindo que a retina seja atingida de forma normal. Ja quando esta alterado, geralmente
nao se observa o reflexo ou a qualidade dele & ruim.

O Teste do Olhinho também pode ser feito em ambas as pupilas simultanea-
mente e a comparacao dos reflexos pode fornecer informacoes sobre outros problemas ocu-
lares.

Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) retratam uma si-
tuacao preocupante: cerca de 16,5 milhdes de brasileiros (10% da populacao) sofrem de al-
gum tipo de deficiéncia visual. Estima-se que, desse total, 20% a 30% sejam criangas. Os
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oftalmologistas reivindicam que o Teste do Olhinho ou Teste do Reflexo Vermelho seja obri-
gatério em todas maternidades. A grande importancia do exame € a detecgao precoce de
patologias que podem ser tratadas antes do seu agravamento, como € o caso de tumores,
catarata congénita e traumas de parto. Segundo dados estatisticos, essas alteragoes atin-
gem cerca de 3% dos recém-nascidos em todo mundo e, caso nao sejam diagnosticadas a
tempo, estes problemas podem levar a perda irreversivel da visao.

Assim, diante do exposto acima e da importancia do assunto retratado, coloca-
se a apreciagdo dos ilustres pares desta Casa de Leis, esperando que, ap6s a tramitagcao
pelas comissoes competentes, seja aprovado em Plenario.

Sala das Sessoes, em 02 de agosto de 2006.
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