
 

Exame  
Toxicológico 
 
Empresas que contam com motoristas profissionais devem estar atentas às exigências legais 
relacionadas à Carteira Nacional de Habilitação (CNH). A legislação brasileira determina que 
condutores das categorias C, D ou E realizem o exame toxicológico periódico, condição indispensável 
para a regularidade da habilitação e para o exercício da atividade profissional. 
 
A SOU, Saúde Ocupacional Unimed, oferece um serviço completo e exclusivo para garantir que sua 
empresa cumpra todas as exigências legais com segurança, sigilo, agilidade e gestão profissional. 
 
De acordo com a Lei Federal nº 13.103/2015 (Lei do Caminhoneiro), motoristas profissionais com 
CNH nas categorias C, D ou E devem realizar o exame toxicológico de forma periódica, tanto para a 
renovação da habilitação quanto durante a vigência da CNH. 
 
Além disso, a Portaria nº 116/2015 do MTE estabelece que empresas de transporte implementem um 
programa de gerenciamento de riscos, incluindo o monitoramento toxicológico randômico dos 
motoristas, reforçando a responsabilidade das empresas na prevenção de acidentes e na promoção 
da segurança viária. 
 
Na SOU, Saúde Ocupacional Unimed, sua empresa conta com uma solução completa para a gestão da 
saúde ocupacional dos motoristas, incluindo: 
 
➔ Exames toxicológicos exigidos pelo DETRAN, realizados em laboratório 

credenciado; 
➔ Atendimentos ocupacionais completos, incluindo exames admissionais, 

periódicos e demissionais; 
➔ Atendimento tanto para motoristas autônomos quanto para motoristas 

vinculados à frota da empresa; 
➔ Gestão eficiente dos exames periódicos e randômicos, com organização, controle 

e rastreabilidade; 
➔ Equipe especializada e suporte técnico para garantir conformidade legal e 

segurança jurídica. 
 

Benefícios para a empresa 

Ao manter os exames toxicológicos e a documentação ocupacional em dia, sua empresa garante: 
 
 
➔ Redução de riscos legais e operacionais; 

➔ Prevenção de multas, penalidades e bloqueios de atividades; 

➔ Maior segurança para motoristas, cargas e terceiros; 

➔ Organização e eficiência nos processos de RH e frota; 



 

➔ Tranquilidade para que sua operação siga rodando sem interrupções. 

Com a SOU, Saúde Ocupacional Unimed, sua empresa tem um parceiro confiável para a gestão da 
saúde ocupacional dos motoristas, com apoio técnico, conhecimento legal e processos estruturados. 
 

Fale com nossos especialistas:  

Clique aqui 

https://wa.me/5519982440069

