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Higienizar as mãos corretamente é a ação fundamental para a segurança do paciente, por isso higienize as 
mãos pelo menos antes e após a realização dos cuidados.

DEFINIÇÃO: O Dreno de Sucção é uma bolsa sanfonada feita para retirar a secreção produzida após a 

cirurgia.

CUIDADOS:
· Mantenha o reservatório sanfonado sempre abaixo do local onde o dreno está inserido. O dreno 

pode ser mantido preso à roupa, evite contato com o chão.  
· Use roupas mais largas para acomodar bem o dreno. Atenção para não puxar o dreno nas mudanças 

de posição e ao levantar.
· Lave bem as mãos com água e sabão;
· Feche o pinçador (Clamp) do tubo;
· Esvazie a bolsa sanfonada dentro de um frasco graduado, como uma mamadeira, copo ou jarra;
· Aperte e tampe a bolsa sanfonada e solte o pinçador do tubo;
· Verifique e anote a quantidade de secreção;
· Jogue fora a secreção no vaso sanitário;
· Lave as mãos.

COMUNIQUE SEU MÉDICO SE:
· A cor da secreção se tornar vermelha brilhante, com aumento da quantidade da drenagem.
· O dreno sair acidentalmente.
· Se durante 24 horas não houver nenhuma secreção na bolsa sanfonada.
· Se a bolsa sanfonada estiver ficando cheia de ar, ou seja, ela se enche de ar sozinha, mesmo depois 

de fechada, pode significar vazamentos por orifícios.

ORIENTAÇÕES DE ALTA AO PACIENTE COM 
DRENO SUCTOR OU PORTOVAC®


