Unimed £ ﬂeu ry

S3o Roque

A gente cuida, vocé confia

ANTIGENO PROSTATICO ESPECIFICO - (PSA)

INFORMAGCOES GERAIS:
- Para realizar a dosagem, o cliente precisa atender as seguintes condicdes:

e Jejum de 3 horas

¢ Nao ter ejaculado nas ultimas 48 horas;

¢ Nao ter feito exercicio em bicicleta (ergométrica ou ndo) nos ultimos dois dias;
o Nao ter andado de motocicleta nos ultimos dois dias;

¢ Nao ter praticado equitagcdo nos ultimos dois dias;

e Nao ter usado supositorio nos ultimos trés dias;

¢ Nao ter recebido sondagem uretral ou feito exame de toque retal nos ultimos trés dias;
¢ Nao ter feito cistoscopia nos ultimos cinco dias;

¢ Nao ter realizado ultra-sonografia transretal nos ultimos sete dias;

e Nao ter feito colonoscopia ou retossigmoidoscopia nos ultimos 15 dias;

o N3ao ter realizado estudo urodinamico nos ultimos 21 dias;

¢ Nao ter feito biopsia de prostata nos ultimos 30 dias.

e 0O uso de biotina e suplementos alimentares que contenham biotina devem ser suspensos 3
dias antes da coleta.

Atencgado: No caso de homens que tenham feito prostatectomia total (retirada total da prostata), o
preparo nao é necessario, com exceg¢ao do jejum de trés horas.



