
ESCARRO (PARA PESQUISA E CULTURAS DE VÁRIOS 
MICROORGANISMOS)

RECIPIENTE PARA A COLETA:

 Retirar, no laboratório, frasco estéril apropriado para a coleta.
 Não recebemos amostra coletada em frasco adquirido fora do laboratório.

ATENÇÃO
- O exame não pode ser realizado em clientes que não escarram (crianças abaixo de cinco anos).

COLETA:

 LOGO AO LEVANTAR (ANTES do café da
manhã).

1. Escovar os dentes e bochechar com 
     bastante água.

2. Depois disso, TOSSIR profundamente (“tosse tipo 
      diafragmática”) e colocar o material no 
      recipiente de coleta.

3. Expectorar escarro e NÃO SALIVA.

4. Anotar no frasco a data e hora da coleta.

APÓS A COLETA:

 Enviar o material, ao laboratório, no prazo máximo de 2 horas, se mantida em temperatura ambiente, ou 
24 horas se mantido refrigerado.
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