Unimsﬂ £« ﬂeu ry

A gente cuida, voce confia

GLICOSURIA - AMOSTRA DE 24 HORAS

(J INFORMAGOES GERAIS:

¢ E extremamente importante que as instrugdes abaixo sejam seguidas cuidadosamente
pois resultados corretos dependem, em primeiro lugar, de uma coleta adequada.

e Mulheres: evitar colher o material durante o periodo menstrual.
(J COLETA DO MATERIAL
e Esvaziar a bexiga e desprezar essa urina. Anotar este horario no retangulo abaixo, a esquerda. Este
é o inicio do periodo da coleta.

e TODAS as vezes que urinar, dai em diante, durante o dia e a noite, guardar as urinas. Devem ser
guardadas TODAS as urinas, TODO o volume, sem perdas.
Manter o material em local fresco durante TODA a coleta.

e EXATAMENTE a mesma hora anotada no retangulo a esquerda, urinar e guardar esta urina, juntando-
a as anteriores.
OBS.: em alguns casos, quando houver recomendacao especial, esta ultima urina
deve ser colocada em um frasco separado, fornecido pelo laboratério.

e TODO o material recolhido deve ser enviado ao laboratério, sem nenhuma perda, até 3 horas apoés a
coleta, se mantido em temperatura ambiente ou 24 horas se mantido refrigerado.
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