
HELICOBACTER PYLORI - PESQUISA NAS FEZES

INTERFERENTES NO EXAME
•NÃO colher o material do vaso sanitário;
•NÃO utilizar laxantes e/ou supositório;

•NÃO “contaminar” o material com urina;

•NÃO usar pomada na região anal 24h antes da coleta;

•NÃO utilizar antibiótico via oral 30 dias antes da coleta;
•NÃO utilizar antibióticos 30 dias antes da coleta;

•NÃO utilizar inibidor de bomba de bomba de prótons (omeprazol, pantoprazol, lanzoprazol, etc) ou 

composto bismuto (bisogel, magnésia bisurada, etc) 15 dias antes da coleta.

•Caso o cliente tenha realizado colonoscopia, a coleta de fezes deve ser realizada pelo menos 7 dias 

após o procedimento;

•Mulheres não devem fazer a coleta durante a menstruação. Se isso não for possível, é preciso colocar 

tampão vaginal antes de evacuar;

•Após o uso de contrastes radiológicos via oral deve-se aguardar no mínimo 72 horas.

COMO COLHER O MATERIAL

1. Evacuar diretamente no recipiente grande de plástico, sem “contaminar” com 

urina;

2. Embalar o recipiente no zip e na sacola plástica.

COLETA DE CRIANÇA QUE USA FRALDA:
• FEZES CONSISTENTES: Retirar as fezes da fralda imediatamente após a evacuação e colocar no 

frasco.

• FEZES LÍQUIDAS: Coletar as fezes com saco coletor colocado em região perianal e entregar no saco 

coletor fechado, dentro do frasco.

ENTREGA DO MATERIAL 

• Informar-se sobre a unidade de atendimento e horário para a entrega do material. 

•   O material deve ser entregue em até 48 horas se mantido refrigerado (2 A 8o C).

FRASCOS ENTREGUES

 Frasco grande seco
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