
PREPARO EXAMES DE SECREÇÃO OU RASPADO VAGINAL

 

Orientações necessárias

- Nas 48 horas anteriores ao exame, é necessário seguir os cuidados abaixo:

 Não usar creme e/ou óvulo vaginal;

 Não utilizar ducha nem fazer lavagem interna;

 Não realizar exame ginecológico com toque, ultra-sonografia transvaginal e/ou 

ressonância magnética da pelve;

 Não manter relações sexuais com ou sem uso de preservativo;

- Idealmente, a coleta não deve ser feita durante a menstruação, mas pode ser realizada 

em vigência de sangramento não-menstrual.

- Se o exame for solicitado junto com cultura de secreção uretral, a cliente deve ficar pelo 

menos duas horas sem urinar antes da coleta.

- Em crianças e clientes virgens, a coleta deve ser feita pela manhã, antes do banho.


