
URINA DE 24 HORAS (2 PERÍODOS DE 12 HORAS) - CONTROLE DAS 
MICÇÕES

Esta folha deve ser entregue, na Unidade, junto com o(s) frasco(s) contendo a urina colhida durante 
os 2 períodos de 12 horas.

1. Por favor, anote nas tabelas abaixo, o horário de esvaziamento da bexiga (antes de iniciar o 
período de coleta),  os horários de todas as micções durante os 2 períodos de 12 horas e os 
horários das últimas micções de cada período de 12 horas.

2. É extremamente importante não se esquecer de anotar o horário da última micção de cada um 
dos 2 períodos de 12 horas.

Nome do(a) paciente:  ...............................................................................................

  

  

Para uso interno da Unidade

Urina colhida no período de 12 horas

 Data do início da coleta: ...............................
 Horário do início da coleta: ...........................

 Data do término da coleta:.............................
 Horário da última micção: .............................

Para uso interno da Unidade

Urina colhida no período de 12 horas

 Data do início da coleta: ...................................
 Horário do início da coleta: ...............................

 Data do término da coleta:................................
 Horário da última micção: .................................

Horário que esvaziou a bexiga para iniciar a coleta: .......................................................

Horário das micções do 
1º período de 12 horas

Horário das micções do 
2º período de 12 horas

Horário da última micção do 1º período: 
......................

Horário da última micção do 2º 
período: ......................
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