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Cuidadores de idosos
Cuidados profissionais no conforto do lar

A Cuidado a Mais acredita na 
importância do convívio familiar. Nós 
podemos ajudar a melhorar a qualidade 
de vida e o bem-estar tanto dos idosos 
por nós assistidos quanto de seus 
familiares, pois dispomos de uma equipe 
qualificada para cuidar do idoso que 
requer atenção ou cuidados especiais, requer atenção ou cuidados especiais, 
em seu próprio lar, aperfeiçoando sua 
rotina diária sem privá-lo do conforto e 
segurança de sua casa. 

Incentivar atividades 
dentro das limitações 
do idoso, para 
preservar e aprimorar 
as funções existentes.

Cuidando de quem você ama!
(49) 2020-0182
Avenida Por to Alegre 427D,  sala 708
Centro ,  Edif íc io Lazio Execut ivo
Chapecó-SC,  CEP:  89802-130

contato@cuidadoamais.com.br
cuidadoamais.com.br

cuidadoamaiscco
cuidadoamaiscco

(49) 99192-3003

Processo seletivo rigoroso
Relatórios Diários de Acompanhamento
Capacitação contínua dos colaboradores
Calendário de Atividades Semanais
Suporte a equipe
Escuta ativa dos contratantes
Supervisão da equipe
Garantia de atendimento

Porquê contratar a Cuidado a Mais?
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Porquê contratar a Cuidado a Mais?

F
undada há mais de 50 anos, a Unimed 
(Confederação Nacional das Cooperativas 
Médicas) surgiu da busca de profissionais da 
saúde por um desejo em comum: o bem-estar 
da comunidade.

Baseados nos alicerces do cooperativismo, 
os princípios que guiaram nossos primeiros 

passos permitiram que nos tornássemos o maior sistema 
de cooperativas de saúde do mundo, prezando sempre 
pelo cuidado e pela atenção individual a cada um de nos-
sos beneficiários.

Com a Unimed Chapecó não foi diferente: nascemos 
em 1992, cultivando o respeito pela vida e preservando a 
qualidade de nossos serviços. Ao longo das últimas déca-
das, este esforço e esta dedicação permitiram que fôsse-
mos reconhecidos no Brasil e no mundo, conduzindo-nos 
a um novo marco: o Hospital Unimed Chapecó acaba de 
alcançar o nível máximo em acreditação nacional e inter-
nacional, fato que anunciamos com imenso orgulho na 
capa desta edição.

Fazendo jus à condecoração do zelo que dedicamos 
ao bem-estar coletivo, os assuntos que selecionamos 
para compor a revista Vida Mais neste bimestre abordam 
a empatia fomentada por campanhas como o Junho Ver-
melho, o andar da saúde mental ao longo da pandemia de 
Covid-19, a valorização de profissionais da saúde no Dia da 
Enfermagem e muito mais.

Além disso, você poderá manter-se informado acerca 
de ações internas, Núcleo de Atendimento Personalizado 
à Saúde (Naps), hábitos saudáveis e pautas relacionadas. 
Confira também as atualizações do guia médico e de pres-
tadores.

Estamos à sua disposição.
Boa leitura!

Novos marcos, 
mesmos valores
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COOPERATIVA UNIMED CHAPECÓ

AV. PORTO ALEGRE, 132D – CENTRO

(49) 3361-1800

             @UNIMED.CHAPECO

             @UNIMED.CHAPECO
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Quando se recebe um diagnóstico de 
câncer, o seu mundo desaba e um abismo 
sem fi m toma conta de sua visão. Felizmente 
isso dura apenas até conhecer pessoas como 
vocês, que têm o dom e a leveza necessários 
para transformar tanta angústia em moti-
vação, a dúvida em informação. A alegria e a 
confi ança que vocês transmitem aos pacien-
tes é extremamente louvável e admirável. 
Toda dor se transforma em amor, toda a de-
sesperança em vontade de viver, todo o mal 
em cura!

Eu tenho muito a agradecer a cada um de 
vocês, a toda a equipe da Oncologia da Uni-
med, que me acolheu tão bem e me ajudou 
a passar a pior fase da minha vida. Uma das 
maiores lições que eu posso tirar é que, não 
importa qual seja o tipo de dor, a cura come-
ça no sorriso, no carinho e no amor.

Muito obrigada por tudo, desejo do fun-
do do meu coração que vocês tenham muita 
saúde, prosperidade e sucesso em suas vidas.

Um grande abraço!

Jennifer Correia Linhares

Você pode entrar em contato e interagir com a Unimed 
Chapecó através dos nossos canais de atendimento. 
Esperamos sua opinião para melhorar ainda mais.

Call center: 0800 644 1800

ESPAÇO INTERATIVO

5



6

Excelência
certificadaV

ID
A

M
A

IS
   

 E
di

çã
o 

5
3 

/ 
2

0
2

1 
  C

ap
a

Hospital Unimed Chapecó é nível máximo 
em acreditação nacional e internacional

6
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“Sempre nos 
propomos a fazer 
os processos 
de acreditação 
acontecerem 
com o intuito 
real de que eles 
transformassem 
aquilo que tínhamos 
como resultado ou 
como um problema 
a ser melhorado.”

7

M
uito se 
fala so-
bre re-
sultados 
positivos 
d u r a n t e 
uma ci-

rurgia ou internação, mas como ga-
rantir que o atendimento hospitalar 
é realmente seguro e  qualificado? 
Você já se perguntou se existe al-
guma normatização que estabe-
leça processos bem sucedidos? 
Desde 2009, o Hospital Unimed 
Chapecó adere voluntariamente às 
diretrizes que orientam as melho-
res práticas para atendimento dos 
pacientes. Por isso, iniciou a meto-
dologia da ONA (Organização Na-
cional de Acreditação) e, neste ano, 
foi recertificado com o selo ONA de 
acreditação.

A acreditação é um conjunto 
de requisitos que visam estabele-

1918
Realização da primeira avaliação hospitalar nos Estados Unidos.

1924
Criação do Programa de Padronização Hospitalar organizado

pelo Colégio Americano de Cirurgiões.

1951
1º Congresso Nacional do Capítulo Brasileiro do

Colégio Internacional de Cirurgiões em São Paulo.

1998
Lançamento do Programa Brasileiro de Acreditação.

1999
Criação da ONA (Organização Nacional de Acreditação) no Brasil.

Fonte: Artigo “História da evolução da qualidade hospitalar: dos padrões a acreditação”,
de Liliane B. Feldman, Maria A. F. Gatto e Isabel C. K. O. Cunha.

A ACREDITAÇÃO
ATRAVÉS DAS DÉCADAS

cer padrões de atendimento hos-
pitalar que priorizem a qualidade 
e a segurança dos pacientes. Na 
metodologia nacional, a ONA é a 
responsável por estabelecer estas 
normas, que são divididas em três 
níveis. O Hospital Unimed Chapecó 
reconquistou o Nível 3, categoria 
máxima nesta acreditação.

Os gestores do Núcleo de Qua-
lidade em Saúde explicam que o 
Nível 1 da ONA está fortemente di-
recionado à segurança do paciente 
e às necessidades individuais de 
cada pessoa. Implantar melhores 
práticas e estruturar políticas de 
segurança sólidas são diretrizes 
fundamentais desta metodologia. 
No Nível 2, além da segurança, a 
interação entre processos deve ser 
alcançada pelo hospital que dese-
ja ser acreditado. Estas interações 
são acordos entre os processos e 
definem as entregas das áreas de 
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apoio para as áreas assistenciais do 
Hospital: “Por exemplo, o laborató-
rio precisa entregar exames para o 
serviço de emergência em um tem-
po previamente definido e acorda-
do. A emergência precisa tomar 
uma decisão a respeito do quadro 
do paciente em até três horas. Se 
o laboratório demorar mais do que 
o acordado para entregar o exame, 
vai impactar na tomada de decisão 
do Serviço de Emergência”, pontu-
am os gestores. 

Reconhecimento máximo, o Ní-
vel 3 da ONA considera a excelência 
em gestão quando os resultados 
assistenciais encontrados refletem 
a solidez dos dois primeiros níveis. 
Ou seja, no exemplo da emergên-
cia, a excelência em gestão se dá 
quando o percentual de pacientes 
com tomada de decisão clínica (in-
ternação, procedimento ou alta) 
ocorre com segurança em até três 

8

Reunião entre as áreas do Hospital 
Unimed Chapecó sobre a avaliação 

da ONA, em 2021.

O Nível 3 da 
ONA considera 

a excelência em 
gestão quando 

os resultados 
assistenciais 
encontrados 

refletem a 
solidez dos dois 
primeiros níveis.
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horas para pelo menos 95% dos 
pacientes atendidos no serviço.

Ser acreditado no terceiro nível 
significa que o Hospital Unimed 
Chapecó cumpre com todos os 
requisitos exigidos pela ONA. Os 
gestores do Núcleo contam que, 
para alcançar este objetivo, foram 
necessários muitos anos de tra-
balho e muitos investimentos em 
capacitação e desenvolvimento 
dos recursos humanos. Além dis-
so, fez-se essencial a aquisição de 
tecnologias e equipamentos que 
agregam valor à segurança dos pa-
cientes. O apoio total e irrestrito da 
governança da cooperativa, sempre 
tratando qualidade e segurança 
como prioridade estratégica, foi 
essencial para alcançar estas certi-
ficações. “Existe uma infinidade de 
temas, itens e requisitos que são 
discutidos, tratados e trabalhados 
em todos os níveis hierárquicos 



9

“Temos um hospital que 
consegue discutir conceitos
de qualidade e segurança assim 
como qualquer outro hospital 
do mundo que esteja em uma 
dessas duas metodologias.”

9

CONHEÇA AS 
CERTIFICAÇÕES
DO HOSPITAL 
UNIMED 
CHAPECÓ

2017 Certifi cação Nível 3 
2021 Recertifi cação Nível 3

do Hospital, desde a direção executiva até a operação. Para 
isso, é necessário tempo. Não é possível transformar, em um 
ano, um hospital em Nível 3 da ONA. Sempre nos propomos 
a fazer os processos de acreditação acontecerem com o in-
tuito real de que eles transformassem aquilo que tínhamos 
como resultado ou como um problema a ser melhorado”, 
esclarecem.

Com a intenção de complementar o trabalho que já era 
feito desde o início da implantação da metodologia ONA, a 
Unimed Chapecó decidiu adotar também uma metodologia 
de acreditação internacional e, em 2018, iniciou o processo de 
preparação para esta certifi cação. O QMentum International 
é uma certifi cação canadense que também possui três níveis: 
Ouro, Platina e Diamante. Porém, no Brasil, a metodologia é 
certifi cada apenas no nível máximo, o Diamante. Para isso, é 
necessário que o hospital esteja dentro dos padrões esta-
belecidos nas diretrizes da acreditação. Em 2020, o Hospital 
Unimed Chapecó foi acreditado como “QMentum Internatio-
nal Diamond”. Isso classifi ca o atendimento no Hospital como 
nível máximo em ambas as certifi cações.

2020  Certifi cação QMentum 
International Diamond

V
ID

A
M

A
IS

    Edição 5
3 / 2

0
2

1  C
apa

Segundo os gestores do Núcleo de Qualidade em Saúde, 
os manuais de acreditação surgiram a partir de grandes pro-
blemas identificados em instituições hospitalares de todo 
o mundo. O direcionamento proporcionado por eles com 
relação às melhores práticas é o que faz a diferença para 
tornar o Hospital Unimed Chapecó referência em qualidade. 
“Buscamos nos basear no que há de melhor no mundo hoje 
em relação a acreditação. Temos um hospital que consegue 
discutir conceitos de qualidade e segurança assim como 
qualquer outro hospital do mundo que esteja em uma des-
sas duas metodologias. Acho que a principal contribuição 
das acreditações é tornar a Unimed referência em qualidade 
para os nossos beneficiários. Tudo isso é pensado para ga-
rantir a satisfação e a segurança dos nossos pacientes em 
relação aos nossos atendimentos”, afirmam.
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E 
se quarenta minutos 
do seu tempo pudes-
sem salvar até três vi-
das? Fundamental e 
insubstituível, a doação 
sanguínea é uma ação 
voluntária capaz de be-

neficiar pacientes de todas as idades 
em períodos críticos à saúde huma-
na. Ato de empatia, amor e solida-
riedade, doar um pouco de sangue 
regularmente é preservar e garantir 
a continuidade de sonhos, a manu-
tenção da esperança e a subsistên-
cia da vida.

Criado em 2015 e estendido pelo 
Ministério da Saúde a todo o Brasil, 
o Junho Vermelho objetiva incenti-
var e encorajar o espírito de coope-
ração quanto à doação sanguínea.

A doação em meio à pandemia
Considerado pelo Ministério da 

Saúde o período de maior escassez 
nos hemocentros do país, o mês 
de junho marca o início do inverno 
– época que aumenta a incidência 
de infecções respiratórias e reduz o 
desejo coletivo de visitar os pontos 
de coleta. Nestas circunstâncias, o 
Junho Vermelho torna-se ainda mais 
oportuno e necessário.

Apesar de sua recorrente 
importância, a campanha de incentivo 
à doação de sangue fez-se ainda 
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Junho 
Vermelho 
frisa a 
importância 
da doação 
sanguínea 
durante a 
pandemia

INSPIRANDO

mais relevante a partir de 2020: com 
o início da pandemia de Covid-19, 
que preconiza o isolamento social, 
estima-se queda de até 20% no 
número de doações de sangue com 
relação a 2019. Apesar de não terem 
sofrido com o desabastecimento, os 
bancos de sangue de boa parte do 
Brasil apontaram níveis deficitários 
ao longo da pandemia.

Preparados para receber doadores 
em todo o território nacional, os 
hemocentros adotaram práticas que 
garantem segurança e bem-estar 
a quem deseja prestar este ato de 
empatia, adaptando-se à estadia da 
Covid-19. Neste período, condições 
de higiene e antissepsia foram 
mantidas e reforçadas. Além disso, 
a coleta sanguínea sem a exposição 
de voluntários a aglomerações é 
garantida através do agendamento 
prévio, que pode ser realizado 
inclusive via internet.

Mesmo durante a campanha de 
vacinação contra o Coronavírus, o 
Ministério da Saúde frisa a relevância 
das doações de sangue, direcionando 
brasileiros aos hemocentros mais 
próximos. Ao mesmo tempo, o 
Ministério destaca a importância 
da coleta prévia à vacinação, já que 
indivíduos vacinados precisam 
aguardar até sete dias após a 
aplicação para estarem aptos a doar.

solidariedade
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Heróis anônimos
Segundo dados da OMS (Organização 

Mundial da Saúde), a taxa voluntária de 
doação sanguínea da população brasileira 
é de 1,6% - número que corresponde ao 
padrão previsto pelo órgão. Natural de São 
Carlos (SC), Éder Luiz Werlang faz parte desta 
porcentagem. Aos 55 anos, o voluntário já 
realizou 76 doações ao longo da vida.

Movido pela gratidão, Éder compartilha a 
situação que o levou a realizar sua primeira 
doação: “Em 1997, meu pai realizou uma 
cirurgia cardíaca em Curitiba e precisou 
de sangue. Eu não estava presente neste 
momento e meu tio conseguiu alguns 
colaboradores para esta reposição. 
Quando fiquei sabendo disso, prometi que 
começaria a fazer doações como forma de 
agradecimento àquelas pessoas que doaram 
e para que outros não passassem por esta 
situação”, conta.
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“Posso 
garantir que
é emocionante 
saber que 
teu sangue 
vai auxiliar 
alguém na luta 
pela vida.”

solidariedade
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Doador há mais de 30 anos, Éder L. Werlang 
realizou 76 doações de sangue ao longo da vida.

Atualmente, o voluntário também 
é adepto à doação de medula óssea, 
frequentemente utilizada no trata-
mento de pacientes com disfunções 
que comprometem a produção nor-
mal de células sanguíneas. Para Éder, 
doar é um ato de generosidade: “O 
sentimento de ajudar alguém na luta 
pela vida é maravilhoso. Se mais pes-
soas forem doadoras, menos dificul-
dades outras terão”.

Apesar de suas mais de 70 con-
tribuições, Éder está entre os heróis 
anônimos que, na grande maioria das 
vezes, não têm contato direto com os 
destinatários de suas doações. Nes-
tas circunstâncias, os abraços entre 
voluntários e favorecidos ficam na 
imaginação: “Posso garantir que é 
emocionante saber que teu sangue 
vai auxiliar alguém na luta pela vida”, 
completa.

VERIFIQUE

A doação de 
sangue exige 
que o voluntário 
corresponda a 
requisitos de saúde 
pré-determinados. 
Cheque-os.

1
3 PASSOS SIMPLES 
PARA DOAR

2 3

VERIFIQUE 
AQUI:

ENCONTRE O 
HEMOCENTRO 
MAIS 
PRÓXIMO
DE VOCÊ: NÃO ESQUEÇA

DO DOCUMENTO
DE IDENTIFICAÇÃO
ORIGINAL COM FOTO.

AGENDE

Para evitar 
aglomerações, agende 
sua doação via
www.hemosc.org.br 
ou (49) 3700-6400. 
Se estiver fora de 
Santa Catarina, acesse 
o QR Code abaixo.

COMPAREÇA

Para doar, evite 
alimentos gordurosos 
na pré-coleta e 
durma por pelo 
menos seis horas na 
noite anterior. No 
hemocentro, evite 
acompanhantes 
e permaneça de 
máscara.
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Unidos pela comunidade
Promovido pela Organização das Cooperativas Brasileiras (OCB), o Dia 

C é uma ação de abrangência nacional que visa incentivar as cooperativas a 
promoverem ações de solidariedade nas comunidades de diversas regiões do 
país. Com sede em Chapecó, a Aurora Alimentos participa deste movimento.

Idealizada pela cooperativa com o objetivo de incentivar a doação de 
sangue entre empregados, cooperados e comunidade em geral, a campanha 
#OrgulhoDeSerDoador marca o Dia Internacional do Cooperativismo e 
envolve unidades Aurora de todo Brasil, bem como suas cooperativas 
filiadas. Além de estimular a solidariedade através do voluntariado, a ação 
propunha atingir metas que foram convertidas 
em recursos financeiros direcionados a 
entidades sociais.

O Presente em dezenas de municípios, a 
Aurora Alimentos vê a iniciativa como uma 
oportunidade de movimentar hemocentros 
de diferentes localidades. Presidente da 
cooperativa, Neivor Canton associa a ação 
ao espírito do cooperativismo: “A campanha 
demonstra a real força da cooperação, onde 
milhares de pessoas, em diversos lugares do país, se unem em prol de 
uma causa tão nobre e essencial para toda a sociedade”.

Realizada de 26 de abril a 24 de junho de 2021, a campanha 
#OrgulhoDeSerDoador contou com o apoio da FALB (Fundação Aury 
Luiz Bodanese) e do projeto Acredite no Cooperativismo. Para conferir os 
resultados da ação, basta seguir @acreditenocoop no Instagram.

A Aurora Alimentos vê a iniciativa 
como uma oportunidade de 
movimentar hemocentros de 
diferentes localidades. 

COM UMA 
DOAÇÃO, VOCÊ 
AJUDA ATÉ TRÊS 
PESSOAS NA LUTA 
PELA VIDA.
SEJA A ESPERANÇA 
DE ALGUÉM!
DOE SANGUE.
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E
m momentos difíceis o 
apoio e a empatia são 
essenciais para mudar 
o cenário. Na Unimed 
Chapecó, os benefici-
ários sempre podem 
contar com a ajuda de 

profissionais responsáveis por man-
ter seu bem-estar físico, mas tam-
bém por oferecer uma palavra ami-
ga em tempos complicados. E essa 
palavra de apoio pode vir de um dos 
muitos profissionais que integram 
a equipe de atendimento de cada 
paciente, como de enfermeiros, téc-
nicos ou auxiliares de enfermagem. 
No mês de maio, foram comemo-
rados os dias destes profissionais 
essenciais à preservação da vida na 
Unimed Chapecó. 

Fernanda Rafaela Geremia é co-
laboradora da Unimed Chapecó há 
seis anos e trabalha como Enfer-
meira Assistencial na UTI Neona-

tal. Durante 
o turno de 
12h, ela par-
ticipa de todo 
o processo 
de monito-
ramento e 
avaliação dos 
bebês inter-
nados. Para 
Fernanda, tra-
balhar na UTI 

Neonatal é ter a responsabilidade 
de pensar não apenas no bem-es-
tar dos pacientes, mas também de 

A EMPATIA EM
PROL DA SAÚDE
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Mês de maio 
celebra os dias 
do enfermeiro, 
técnico e 
auxiliar de 
enfermagem

suas famílias. “Temos mães e pais 
que muitas vezes planejaram a ges-
tação e que imaginavam que tudo 
ocorreria dentro da normalidade. 
Temos pais que estão desespera-
dos frente a toda aquela situação, 
estão preocupados com as esposas 
e com os filhos. Por isso, temos que 
apoiar a família ”, ressalta. 

A rotina de Fernanda se tornou 
tomar conta de bebês prematuros, 
mas a profissional não imaginava 
que seria durante um turno de traba-
lho que sua bolsa se romperia, na 34ª 
semana de gestação. “Eu, que sem-
pre trabalhei com bebês prematuros, 
me vi como a mãe de um deles. Ex-
perimentei também esse outro lado. 
Acho que depois dessa experiência 
como mãe de UTI, tenho outra visão 
de como o nosso serviço é bom, de 
como temos qualidade e cuidamos 
bem dos nossos pacientes. Eu ia pra 
casa e me sentia segura”, relata.

 O desejo de Fernanda de se 
tornar enfermeira surgiu após ini-
ciar um curso técnico em enferma-
gem. Antes de finalizar a formação, 
se percebeu apaixonada pela área e 
resolveu cursar a graduação. No ano 
seguinte à sua formatura, Fernanda 
se tornou colaboradora da Unimed 
Chapecó. “A trajetória desses seis 
anos aqui foi gratificante. A Unimed 
me acolheu, me deu essa oportuni-
dade. Eu tinha apenas a experiência 
teórica, um pouco de experiência 
prática de estágios, mas não como 
profissional”, conta. 

“A trajetória desses 
seis anos aqui foi 

gratificante. A Unimed 
me acolheu, me deu 
essa oportunidade.”
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Técnica em Enfermagem na Unimed 
Chapecó há 15 anos, Saionara Beatriz Pas-
quali trabalhou em diversos setores da co-
operativa médica e, durante a pandemia de 
Covid-19, esteve na linha de frente. Para ela, 
a função mais importante do técnico du-
rante este período foi a comunicação com o 
paciente. “É importante não esconder a si-
tuação dele, pois muitas vezes os pacientes 
não sabem da gravidade e acabam agindo 
de forma que piora seu quadro clínico. Pas-
sar o conhecimento faz com que o quadro 
deles progrida”, comenta. 

A colaboradora sempre teve paixão pela 
profissão de técnica e atualmente iniciou 
o curso de graduação em enfermagem. 
Saionara explica que as profissões andam 
juntas, mas são diferentes. “Eu amo a mi-
nha profissão e não sei como é que eu vou 
deixar de ser técnica. Acho que vou ter que 
uní-las de alguma forma”, reflete. Atual-
mente, Saionara trabalha no setor clínico 
da Unimed Chapecó e acredita que o mo-
mento mais gratificante da profissão é ver 
os pacientes recebendo alta. 

Após tantos anos vivenciando a profissão 
dos sonhos na cooperativa médica, Saionara 
não se imagina trabalhando em outro lugar. 
“Eu comecei a trabalhar na Unimed Chape-
có com 23 anos de idade. Aqui formei mi-
nha família, tive dois filhos. Conheço bem a 
equipe e procuro fazer a minha parte, vestir a 
camisa e encarar o que vier. Gosto muito de 
trabalhar aqui”, finaliza.

15

“Conheço bem 
a equipe e 

procuro fazer 
a minha parte, 
vestir a camisa 

e encarar o 
que vier.”
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O que a Covid-19 tem nos ensinado acerca
da saúde mental coletiva

16

ATRAVESSANDO
A TURBULÊNCIA
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de quem já estava em tratamento ou 
precisava estar em tratamento. Planos 
de alta acabaram por ser suspensos 
e quem já deveria estar em acompa-
nhamento procurou mais os serviços”, 
pontua.

Fatores de risco ao bem-estar, o 
isolamento e a redução da interação 
social direta foram associados a si-
tuações potencialmente prejudiciais a 
quem apresenta transtornos mentais. 
As mudanças, a imprevisibilidade e o 
medo recorrente acarretam conse-
quências a longo prazo.

Psicóloga clínica dos setores de 
Medicina Preventiva e Serviço de 
Atenção Domiciliar da Unimed Chape-
có, Helena Rodrigues da Silva destaca 
o fato de que pandemias e epidemias 
geram refl exos psicológicos duradou-
ros: “Alguns autores apontam que os 
impactos na saúde mental da popu-
lação, após situações de epidemias, 
foram mais prevalentes e duradouros 
que os impactos físicos ou econômi-
cos”, menciona.

Quando o medo alcança o corpo
Sentir-se coagido a “dar conta de 

tudo” não é mais um sentimento tão 
particular. Estamos sós, amedrontados 
e distantes de espaços antes asso-
ciados à socialização e ao relaxamen-
to. Em suma, estamos distantes, mas 
nossas emoções nunca estiveram tão 
próximas.

Em momentos como este, sinais 
comuns costumam se manifestar co-
letivamente: “A principal alteração que 
temos visto é a irritabilidade e a falta 
de paciência. Basta observar as pes-
soas, estão, praticamente todas, no 
limite”, menciona Rafaela. Além disso, 
a psiquiatra pontua que o agravamen-
to de quadros como a ansiedade, a 
depressão e o estresse pós-traumáti-
co pôde ser observado em pacientes 

A
utor e poeta brasileiro, 
Mário Quintana um 
dia antecipou: “O pas-
sado não reconhece o 
seu lugar: está sempre 
presente”. Ao longo da 
história, a humanidade 

atravessou períodos conturbados que 
alteraram permanentemente o curso 
de nossas vidas, afetando o compor-
tamento coletivo através das décadas.

Comparável a epidemias como a 
Varíola, a Gripe Espanhola e a H1N1, a 
pandemia de Covid-19 nos leva a ob-
servar o passado para compreender o 
inevitável no presente: estamos viven-
ciando as consequências do estresse 
emocional ao qual fomos submetidos, 
e isso se estenderá por um período 
temporal indeterminado.

Isolamento, perda de entes que-
ridos, insegurança e a mente humana 
como seu próprio obstáculo: como 
lidar com a sobrecarga que antecede 
a superação? O aprendizado é de fato 
possível em meio ao caos?

À primeira vista
De acordo com a OMS (Organi-

zação Mundial de Saúde), o Brasil é 
considerado o país mais ansioso do 
mundo. Atualmente, estima-se que a 
ansiedade atinja mais de 18 milhões 
de brasileiros – número que equivale 
a mais que o dobro da população de 
capitais como o Rio de Janeiro, por 
exemplo.

Hoje, mais de um ano após o iní-
cio da pandemia de Covid-19 no Bra-
sil, dados referentes ao agravamento 
de transtornos psicológicos já podem 
ser quantifi cados e avaliados por pro-
fi ssionais e pesquisadores. Médica 
psiquiatra no setor Univida da Unimed 
Chapecó, Rafaela Pavan observou al-
gumas mudanças: “O que percebe-
mos foi a exacerbação de sintomas 

17

previamente diagnosticados durante o 
período de isolamento social.

Nestas circunstâncias, é comum 
que o indivíduo apresente sintomas 
como o estresse, a apatia, o nervosis-
mo, a solidão e o medo irracional. Em 
conjunto, estas disfunções podem 
provocar sequelas físicas e emocionais 
que englobam alterações de apeti-
te, confl itos familiares, complicações 
gastrointestinais e até o consumo ex-
cessivo de álcool ou drogas ilícitas.

Aos 26 anos de idade, a gestora de 
pessoas Amanda Oliveira* lida com os 
sintomas da ansiedade e da depres-
são desde 2014. Os primeiros sinais, 
que iniciaram aos 18 anos de idade, se 
manifestaram como uma tristeza irra-
cional. Após a primeira crise de pânico, 
que fez com que a então estudante 
buscasse amparo profi ssional, tudo 
passou a fazer sentido: “Tratei três ve-
zes casos de depressão e ansiedade, e 
os três casos envolveram crises de pâ-
nico”, compartilha.

Além disso, Amanda sublinha o 
fato de que o início da pandemia de 
Covid-19 afetou diretamente seu psi-
cológico: “No primeiro mês de pande-
mia eu já senti uma diferença drástica 
na minha piora. No trabalho eu via que 
não conseguia manter o foco por cau-
sa da ansiedade, e em casa eu era uma 
pessoa muito irritada, descontava tudo 
na minha família”, conta.

Atualmente, 
estima-se que 
a ansiedade 
atinja mais de 
18 milhões de 
brasileiros.

*O nome do personagem entrevistado foi preservado.
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Mais que sintomas associados ao 
próprio comportamento, a gestora ex-
perimentou as consequências físicas 
do estresse emocional. Graves e recor-
rentes, enxaquecas e dores muscula-
res limitavam movimentos e impossi-
bilitavam o desempenho de atividades 
rotineiras.

O mito da autossufi ciência
Apesar das diferenças que nos 

fazem humanos, uma característica 
em especial nos aproxima da natu-
reza coletiva: somos seres sociais. 
Em situações de isolamento, refl exos 
psíquicos coletivos são sequelas na-
turais e expectáveis.

De acordo com dados colhidos 
pela Universidade de São Paulo (USP), 
o Brasil classifi ca-se em primeiro lu-
gar entre os países com mais casos 
de depressão e ansiedade durante a 
pandemia de Covid-19. Na internet, 
pesquisas divulgadas pelo Google 
Trends apontam que a busca por 
atendimento psicológico aumentou 
consideravelmente no último ano, ul-
trapassando 2019 em 30%.

Benéfi ca em qualquer período da 
vida, a psicoterapia abrange objeti-
vos variados e adaptados às deman-
das do paciente. Atualmente, contar 
com apoio profi ssional para driblar os 
sentimentos de insegurança e impo-
tência tem sido imprescindível a pa-
cientes como Amanda: “É muito bom 
fazer acompanhamento hoje. Eu de-

morei demais pra procurar ajuda nes-
sa situação. Eu achei que podia lidar 
sozinha, que a pandemia não estava 
sendo fácil pra ninguém. Eu deveria 
ter buscado um profi ssional logo no 
início”, recorda.

Para a psiquiatra Rafaela, a terapia 
é fundamental à compressão de sin-
tomas e sentimentos relacionados: 
“A terapia vai ajudar basicamente na 
busca da origem dos sintomas. Mes-
mo quando há necessidade impor-
tante de medicação, aprender a lidar 
com os sintomas é essencial”, frisa.

Se o diálogo não for o bastante
Mais que pungentes descon-

fortos emocionais, os transtornos 
psicológicos consistem em desequi-
líbrios químicos cerebrais. Quando 
a disponibilidade de substâncias es-
senciais ao bem-estar e à disposição 
tornam-se escassas, a recuperação 
do paciente pode exigir tratamentos 
medicamentosos.

Para a psicóloga Helena, esta ne-
cessidade pode ser detectada através 
da parceria entre o paciente e um pro-
fi ssional capacitado: “Precisamos nos 
atentar aos nossos limites individuais. 
Da mesma forma que identifi camos 
a necessidade de tomar um medica-
mento para dores de cabeça quando 
parecem muito fortes, nosso corpo 
também precisa de auxílio para lidar 
com as situações de alterações emo-
cionais. Os psicotrópicos possuem um 
papel bastante importante nessas si-
tuações”, informa.

“Agora entendo que devia ter co-
meçado antes, que eu seria outra 
pessoa se estivesse tomando o medi-
camento correto”, conta Amanda, que 
resistiu à intervenção medicamen-
tosa por receio e insegurança. Hoje, 
a gestora compreende que o uso de 
psicotrópicos é natural e benéfi co ao 
seu quadro: “Eu não vejo problema 
nenhum em utilizar, e eles me fazem 
bem”, reconhece. 

Apesar de abordados com fre-
quência ao longo da última década, 
os transtornos psicológicos ainda são 
vistos com resistência – às vezes pelos 
próprios pacientes, que levam tempo 
para pedir ajuda. Pensando nisso, Ra-
faela enfatiza: “Uma maneira de enten-
der [a necessidade de buscar ajuda] é: 
quando começa infl uenciar/atrapalhar 
a minha vida. Quando o não se sentir 
bem começa ser mais frequente que o 
oposto”.

Além disso, Helena sinaliza al-
guns indicadores preocupantes: 
“Sofrimento intenso e persistente, 
presença de pensamentos ou com-
portamentos suicidas, sintomas 
psicóticos, abuso de substâncias… 
Devemos nos atentar aos sinais que 
aparecem nos ‘extremos’ do nosso 
normal”, alerta a psicóloga.

Estamos 
distantes, mas 

nossas emoções 
nunca estiveram 

tão próximas.
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E�p��ia e 
���o��idado
Em momentos de tensão, ajudar a si e ao próximo faz bem para 
o corpo e para a mente. Conheça maneiras simples de praticar 
o apoio e o autocuidado em períodos de estresse intenso:

PRECISA SER OUVIDO?

O CVV (Centro de Valorização à Vida) fornece apoio emocional gratuito via telefone, e-mail e chat.
O serviço é sigiloso e funciona 24h por dia, todos os dias.

Ligue 188 ou acesse www.cvv.org.br
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AJUDANDO AO PRÓXIMO

• Pratique atividades físicas
Além de favorecerem a desenvoltura física do praticante, os 
exercícios físicos são amplamente benéfi cos à saúde mental. 
Quimicamente, a prática de atividades físicas atua estimulando a 
renovação neural, reduzindo a infl amação cerebral e produzindo 
endorfi na – o “hormônio da felicidade”.

•  Alimente-se de maneira equilibrada
Essencial à prevenção e ao tratamento de transtornos mentais, 
uma alimentação rica em vitaminas, óleos, minerais e gorduras 
saudáveis impacta positivamente na desenvoltura do cérebro, 
benefi ciando a cognição e o estado emocional de pacientes de 
todas as idades.

•  Mantenha-se próximo de pessoas queridas
Conversar com amigos, colegas e familiares é essencial à 
prevenção e recuperação de transtornos mentais. Além disso, 
a manutenção de laços afetivos estende a expectativa de vida 
e desacelera o declínio cognitivo. Ao longo da pandemia, a 
tecnologia pode se tornar uma importante aliada neste processo.

• Pratique hobbies prazerosos
Além de fomentar a concentração e promover o autocontrole, 
a prática regular de atividades prazerosas incentiva a produção 
de endorfi na, hormônio responsável pela sensação de prazer e 
felicidade.

• Preze pela qualidade do sono
Essencial ao pleno desenvolvimento cognitivo, um sono tranquilo 
revigora o corpo e a mente através do fortalecimento do sistema 
imunológico, além de fomentar a produção de hormônios 
benéfi cos ao metabolismo e ao armazenamento de memórias. 

• Busque auxílio profissional
Mantenha-se atento a sinais como o estresse, a irritação, 
a tristeza e a baixa motivação. Lembre-se de que o apoio 
especializado pode participar ativamente de sua recuperação. 
Consulte um profi ssional.

• Não julgue ou quantifique a dor alheia
Lembre-se de que os indivíduos são guiados 
por suas próprias vivências. Evite julgar a dor ou 
sofrimento alheios de acordo com suas percepções 
e valores pessoais. 

•  Demonstre respeito e consideração
Independente de sua compreensão acerca do 
que afl ige o próximo, demonstre respeito e 
consideração por suas palavras. Ouça com atenção 
e, se puder, ofereça ajuda.

•  Coloque-se à disposição para ouvir
Às vezes, desabafar acerca dos próprios 
sentimentos pode aliviar sintomas e atenuar a 
afl ição de pacientes acometidos por transtornos 
psicológicos. Você não precisa apresentar soluções: 
apenas escute. Se puder, ofereça ajuda. 

• Ofereça companhia
Em algumas situações, a simples companhia de 
alguém querido faz toda a diferença no alívio de 
sintomas provocados pelo estresse, pela depressão 
e pela ansiedade. Sua presença vale muito.

• Seja paciente
Lembre-se de que o outro nem sempre 
corresponderá às suas expectativas ou desejos, 
especialmente em casos onde a capacidade 
cognitiva é afetada pelos sintomas da ansiedade, 
do estresse ou da depressão. Seja paciente e 
compreenda o tempo alheio.

•  Auxilie na busca por apoio profissional
Mantenha-se atento a sinais como o estresse, 
a irritação, a tristeza e os comportamentos 
autodestrutivos. Sempre que puder, incentive a 
busca por auxílio especializado.

AJUDANDO A SI MESMO
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Saúde e 
inovação

Saúde Ocupacional da Unimed Chapecó 
está preparada e atenta ao eSocial 

V
ocê sabe o que é 
o eSocial? É um 
Sistema de Escri-
turação Digital das 
Obrigações Fiscais, 
Previdenciárias e 
Trabalhistas exigi-

do a todas as empresas com fun-
cionários no regime CLT que tem 
por objetivo registrar informações 
que envolvem as relações de tra-
balho em um único portal. Quando 
registradas no eSocial, as informa-
ções tornam-se passíveis à verifica-
ção por Órgãos Públicos Federais. 
A Saúde Ocupacional da Unimed 

C h a p e c ó 
tem acom-
panhado as 
e v o l u ç õ e s 
e se prepa-
rado para 
a entrada 
do eSocial. 
Além disso, 
o setor foi 

estruturado com um sistema de 
Gestão Ocupacional chamado SOU, 
da Unimed Brasil.  

A coordenadora Alessandra de 
Andrade explica que a equipe é qua-
lificada, envolvida com os cuida-
dos da parametrização do sistema, 

atenta aos critérios estabelecidos 
em normas e à consequente gera-
ção dos eventos no eSocial: “Um 
dos zelos que considero primordial 
é a comunicação e conversas em 
conjunto às nossas empresas, pois 
é fundamental o entendimento e 
cuidados que precisam seguir no 
sistema e processos, sempre com 
alinhamentos de igual teor entre o 
sistema de folha e os programas de 
Saúde Ocupacional”, afirma.

Com a chegada do eSocial, fo-
ram estipuladas fases para o cum-
primento do envio das informações 
necessárias. Conforme o cronogra-
ma apresentado pelo Governo Fe-
deral, os três eventos que entrarão 
em vigor na Fase 5 serão: S-2220 
- Monitoramento da Saúde do Tra-
balhador; S-2240 - Agentes No-
civos; e S-2210 - Comunicação de 
Acidente de Trabalho. O envio des-
tes eventos está relacionado à Saú-
de e Segurança do Trabalho. 

O envio ao eSocial centraliza as 
obrigações previdenciárias, traba-
lhistas e fiscais. “O cumprimento 
das exigências estabelece uma ro-
tina de trabalho alinhada entre to-
das as áreas na empresa. A imple-
mentação do eSocial requer uma 
gestão efetiva de Saúde e Seguran-

V
ID

A
M

A
IS

   
 E

di
çã

o 
5

3 
/ 

2
0

2
1 

  I
ns

ti
tu

ci
on

al
20

“O cumprimento das exigências 
estabelece uma rotina de 

trabalho alinhada entre todas 
as áreas na empresa.”
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Conheça os programas oferecidos pela 
Saúde Ocupacional da Unimed Chapecó

Programas e laudos
de saúde ocupacional;

Programas de prevenção, gestão 
e validação de medidas de 
proteção de riscos ocupacionais;

Atendimentos médicos e 
exames ocupacionais;

Avaliação quantitativa de riscos 
ocupacionais;

Ergonomia;

Palestras;

Treinamentos de Segurança do 
trabalho e Primeiros Socorros;

Assistência técnica pericial de 
insalubridade e periculosidade;

Laudo técnico extemporâneo das 
condições ambientais de trabalho 
para aposentadoria;

Laudo de avaliação de iluminância 
nos ambientes de trabalho;

Avaliação de ruído em áreas
habitadas para atendimento
ao Código Ambiental. 

Ficou interessado?
Confi ra o nosso site e saiba 
mais detalhes sobre a Saúde 
Ocupacional da Unimed Chapecó.

Acesse o eSocial para 
mais informações.

ça do Trabalho, proporcionando maior 
atenção aos processos. As informações 
obrigatórias em plataforma digital 
substituirão documentos e formulários 
que hoje devem ser emitidos pelo em-
pregador, o que otimizará o tempo de 
trabalho”, esclarece Alessandra.

Para a coordenadora, o serviço de 
Saúde Ocupacional da Unimed Chape-
có fortalece o perfil proativo da coope-
rativa no atendimento às necessidades 
e expectativas dos clientes: “A equipe 
é comprometida em manter a qualida-
de nos serviços prestados e detalhista 
frente a esta importante mudança de 
cenário na área de Saúde e Segurança 
do Trabalho, estando preparada para a 
geração dos eventos e envio ao gover-
no”, finaliza.
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P
remiada e implementada pela Fábrica 
de Ideias neste bimestre, a sugestão da 
colaboradora Janice Zagonel visa lembrar 
funcionários e cooperados acerca de 
hábitos saudáveis simples que, aplicados ao 
dia a dia, apresentam resultados que fazem 
a diferença na qualidade de vida.

Farmacêutica do Espaço Viver Bem, Janice propôs 
a introdução de notas educativas diárias que, em 
diferentes horários e com intervalos de três horas, 
são reproduzidas como notifi cações nas telas dos 
computadores de todo o complexo Unimed Chapecó. 
Registrada em novembro de 2020, a ideia sugerida por 
Janice estava armazenada em banco.

“Se alguém lhe perguntar quantos copos de água você 
bebeu hoje, ou como está sua postura neste momento, 
você diria que está mantendo bons hábitos?”, questiona 
Janice. “O corpo humano é composto basicamente de 
70% de água, que é essencial para o funcionamento do 
organismo. A desidratação pode trazer sintomas como 
fraqueza, tontura, dor de cabeça, fadiga e prejudicar 
a função renal. Além disso, uma postura correta não 
somente auxilia na estética como promove o alinhamento 
de ossos e músculos, evitando desconfortos e dores e 
prevenindo problemas futuros”, ressalta a enfermeira.

Devido ao cenário pandêmico enfrentado nos 
meses de fevereiro e março de 2021, o terceiro e quarto 
ciclos do programa Fábrica de Ideias foram avaliados 
juntos, durante o mês de abril. Em 27 de abril de 2021, 
todos os colaboradores que encaminharam suas ideias 

Ideias que 
transformam

22

Todos os colaboradores da Unimed Chapecó 
receberão lembretes relacionados às práticas 

saudáveis diárias em seus computadores.

Fábrica de Ideias incentiva as boas práticas diárias

O banco tem validade de 12 meses a partir do mês de recebimento da ideia.
Para participar, o colaborador deve estar com o contrato de trabalho obrigatoriamente ativo junto à Unimed 
Chapecó até o último dia do fechamento do banco. O banco é de acesso exclusivo da comissão avaliadora.
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nos meses de janeiro a março deste ano tiveram a devolutiva 
a respeito de suas propostas.

Promovido pelo setor de Ouvidoria da Unimed Chapecó, 
o programa Fábrica de Ideias busca estimular sugestões 
inovadoras que possam ser implementadas no dia a dia da 
cooperativa. Todos os colaboradores com contratos ativos 
podem contribuir com o envio de ideias.
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O 
Centro de Infusão 
de Medicamen-
tos Especiais foi 
incorporado ao 
Centro de Onco-
logia e Hemato-
logia, situado no 

5º andar do Hospital Unimed, com o 
intuito de oferecer atendimento es-
pecializado em estrutura adequada 
para a segurança do cliente durante 
a administração dos medicamentos.

Devido à crescente necessidade 
de tratamento especializado para 
patologias não oncológicas, verifi-
cou-se a importância de direcionar 
os clientes a um serviço de trata-
mento assistido e especializado.

Desta forma, agregou-se aos 
serviços do Centro de Oncologia 
e Hematologia o atendimento aos 
pacientes que necessitam de tra-
tamento por meio de medicação 
intravenosa, intramuscular, sub-
cutânea ou oral para as mais diver-
sas patologias. Tais medicamentos 
são uma classe de remédios usa-
dos para o tratamento de doenças 
autoimunes de diversas especia-
lidades, incluindo reumatologia, 
gastroenterologia, dermatologia, 
neurologia, entre outras.

Para atender o público adulto 
e pediátrico, dispõe de infraestru-
tura ampla e moderna que garante 
bem-estar e conforto aos pacientes, 
contando com consultórios médi-
cos, consultório multiprofissional, 
salas de espera, boxes e leitos para 
tratamento assistido.

Atendimento especializado 
Centro de Infusão de Medicamentos Especiais é 
incorporado ao Centro de Oncologia e Hematologia
do Hospital Unimed

Soma-se ao emprego das me-
lhores tecnologias no tratamento 
de patologias oncológicas e não 
oncológicas, a excelência do cor-
po clínico e equipe multidisciplinar, 
que constantemente ajusta seus 
processos para garantir um atendi-
mento personalizado e humanizado, 
alinhados à qualidade e segurança 
do paciente. 

Todos os pacientes são subme-
tidos à avaliação por profissional 
médico, visto que o serviço dispõe 
de um plantonista para atendimento 
exclusivo ao ambulatório de infusão. 
A presença contínua de um médico 
reforça ainda mais nosso compro-
misso de segurança e qualidade nos 
serviços prestados. Contamos, ain-
da, com apoio e supervisão da equi-

• Dra. Juliana Faggion - Hematologista
• Dr. Rui Fernando Cardoso - Hematologista
• Dra. Emeline Moreira Cabral - Oncologista
• Dra. Márcia Kotz - Oncologista
• Dr. Rogério Martins de Aguiar - Oncologista
• Dra. Kaliandra de Almeida - Oncopediatra
• Dra. Isabela Maran - Oncopediatra

pe multidisciplinar (Enfermagem, 
Farmácia, Odontologia, Psicologia, 
Nutrição e Fisioterapia), que possui 
ampla experiência em tratamentos 
com imunobiológicos, quimioterá-
picos e hormonioterápicos.

Entre os serviços especializados 
– classificados como de alta com-
plexidade – oferecidos aos clientes 
Unimed e de outros planos de saú-
de, destacam-se as consultas com 
especialistas (Oncologia, Hematolo-
gia e Oncopediatria), aplicações de 
quimioterapia, imunoterapia e hor-
monioterapia, dispensação de trata-
mentos oncológicos e não oncoló-
gicos de uso domiciliar, biópsias de 
medula óssea para fins de investiga-
ção, suporte ao tratamento oncoló-
gico e manutenção de cateter.

Conheça o 
Corpo Clínico
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1ª edição do Viver Bem: Saudável
é concluída em abril de 2021

Projeto da Medicina 
Preventiva promove 
hábitos saudáveis 
entre colaboradores

P
romover hábitos de 
vida saudáveis por 
meio do equilíbrio en-
tre a saúde do corpo 
e da mente. Este é o 
objetivo do programa 
Viver Bem: Saudável, 

promovido pela Medicina Preven-
tiva da Unimed Chapecó. O projeto, 
que teve sua primeira edição con-
cluída em abril de 2021, visa esti-
mular colaboradores e beneficiá-
rios na conquista pela saúde física 
e mental através da instrução de 
um educador físico, uma psicóloga 
e uma nutricionista. Devido à pan-
demia, os encontros com cada pro-
fissional acontecem de forma indi-
vidual, mas a academia do Espaço 
Viver Bem é aberta para exercícios 
três vezes por semana. 

A turma piloto foi formada com 
colaboradores da cooperativa mé-
dica, e os melhores colocados após 
seis meses de muito esforço rece-
beram certificados simbólicos como 
demonstração de seu bom desem-

penho. Auxiliar Administrativa do 
setor de Gestão de Prontuários e 
Documentos da Unimed Chapecó, 
Gislaine de Bastos conta que resol-
veu participar do projeto pois dese-
java melhorar sua qualidade de vida, 
já que estava acima do peso ideal 
e sofria com pequenos esforços da 
rotina: “No começo foi difícil. Para 
alguém que estava por volta de qua-
tro anos sem atividade física e sem 
cuidar da saúde foi um desafio bem 
grande”, afirma.  

Apesar dos desafios, a colabora-
dora explica que o projeto a influen-
ciou a melhorar seus hábitos quanto 
ao corpo, à alimentação e ao psico-
lógico. “Estou adquirindo o hábito de 
me exercitar e de ter um tempo para 
relaxar minha mente e refletir sobre 
meu dia. O projeto foi o impulso que 
faltava para que eu pudesse começar 
a me conhecer melhor e mudar mi-
nha rotina”, ressalta.

Assistente de atendimento na 
Unimagem, Karin Rodrigues também 
esteve entre as melhores colocadas 
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“O projeto foi 
o impulso que 

faltava para 
que eu pudesse 

começar a 
me conhecer 

melhor e mudar 
minha rotina.”
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no programa e explica que no início 
não achava que precisava participar, 
já que considerava saber lidar com a 
própria saúde. Porém, quando os re-
sultados de seu esforço começaram 
a aparecer, ela se surpreendeu: “Hoje 
procuro ter uma alimentação mais 
saudável, com alimentos mais nu-
tritivos. Também pratico muito mais 
atividades físicas, criei gosto e hábito 
por isso”, aponta.

A colaboradora ressalta que os 
desafi os são muitos durante o proje-
to, mas que é necessário viver um dia 
de cada vez para encontrar o equilí-
brio: “Eu recomendo o projeto. Essa 
atitude da Unimed Chapecó é muito 
necessária, porque mostra na prática 
a importância da atividade física e de 
uma alimentação saudável. Não é fá-
cil, mas a recompensa vem”, incenti-
va Karin.

Enfermeira da Medicina Pre-
ventiva, Emanueli Carly Dall Agnol 
aponta a importância do trabalho 
de prevenção promovido pelo pro-
jeto: “Precisamos focar em saúde 
e em qualidade de vida através da 
mudança de hábitos, a prevenção e 
promoção da saúde. Isso é o que a 
Medicina Preventiva prega”, com-
plementa.

100% de taxa de satisfação
dos participantes;

71% de melhorias na qualidade de 
vida, controle do estresse, níveis 
de perfi l lipídico e redução do IMC;

42% de diminuição nos níveis
de glicemia em jejum.

As melhores 
colocadas na 1ª 
edição do Viver Bem: 
Saudável receberam 
certifi cados 
simbólicos.

Ficou interessado
e deseja participar?
Inscreva-se!

Confi ra os resultados da
1ª edição do projeto Viver 
Bem: Saudável
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Naps desenvolve 
estratégias para a prática do 
cuidado multiprofissional

26

Conheça a equipe 
e os serviços 
oferecidos pelo 
Núcleo

O 
cuidado multipro-
fissional propõe 
o diálogo entre 
diferentes profis-
sões com sabe-
res, experiências e 

práticas, compartilhando um mes-
mo objetivo. Estes profissionais 
atendem os pacientes de forma 
completa,  sempre pautados pela 
comunicação aberta, pela reflexão 
crítica e pela tomada de decisão 
compartilhada. O objetivo é in-
tervir e interagir proporcionando 
sempre o bem-estar e a melhoria 
na qualidade de vida. O princípio 
de uma equipe multiprofissional é 
construir um espaço de comunica-
ção transformador, onde o pacien-
te é o centro do cuidado.

O Plano Unimed Personal ofere-
ce aos pacientes do Naps (Núcleo de 
Atendimento Personalizado à Saú-
de), a possibilidade deste atendi-
mento completo, incluindo a equipe 
multiprofissional formada por en-
fermeiras, médicos, psicóloga, far-
macêutica, técnicos de enfermagem 
e auxiliares administrativos - todos 
preparados para realizar um atendi-
mento personalizado a cada cliente. 

Na equipe, o trabalho da enfer-
magem é considerado um elo entre 
todos os profissionais. Enfermeira 
do Naps, Kátia Jamile da Silva ex-

plica que está sob sua responsabili-
dade a gestão do cuidado à medida 
que identifica as particularidades 
e demandas de cada cliente e, em 
conjunto com a equipe, planeja es-
tratégias duradouras de cuidado 
integral. Segundo Kátia, um dos 
principais objetivos é a promoção 
da saúde e prevenção de doenças 
e agravos, direcionados a pacientes 
com ou sem doenças crônicas.

A psicóloga Deisy Parnof expli-
ca que a psicoterapia é realizada a 
partir da solicitação médica,  mas 
que é indicada a todas as idades, 
adequando-se às necessidades 
terapêuticas de cada paciente.  A 
integração de todos esses atendi-
mentos possibilita a compreensão 
de cada cliente do Naps como um 
todo: “É uma grande satisfação 
pensar no ser humano em sua inte-
gralidade. Por esse motivo a equipe 
multiprofissional existe. O trabalho 
de cada um se complementa por 
meio das trocas que fazemos. Esta-
mos recebendo muitos resultados 
satisfatórios com o atendimento 
neste formato”, explica Deisy. 

Para completar o ciclo de cui-
dado, o Naps também fornece um 
acompanhamento farmacêutico 
que visa garantir a segurança e 
efetividade do tratamento medi-
camentoso, assim como promover 
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o seu uso racional. A farmacêuti-
ca Janice Zagonel esclarece que o 
atendimento é direcionado a todos 
os pacientes, especialmente aos 
que possuem alguma cronicidade 
e fazem uso contínuo de quatro 
ou mais medicamentos, os quais 
necessitam de orientações ou têm 
dúvidas a respeito da farmacote-
rapia: “Trabalhar com o Plano Per-
sonal é sentir-se mais próximo do 
paciente, criando um elo com ele. 
Por meio do Naps, os beneficiários 
se sentem acolhidos pela equi-
pe multiprofissional, que presta o 
atendimento individualizado, res-
peitando as características de cada 
pessoa”, aponta. Além disso, Janice 
faz o gerenciamento da renovação 
de receitas para medicamentos de 
controle especial.

Covid-19
A equipe multiprofi ssional do 

Naps também atua no gerenciamento 
dos pacientes do Plano Personal com 
sintomas persistentes mesmo após 
a recuperação da infecção pela Co-

vid-19. Para isso, é realizada a busca 
ativa, o monitoramento e o direciona-
mento adequado conforme o quadro 
de saúde apresentado.

Programa de Atenção à
Saúde do Idoso

Com o objetivo de completar ain-
da mais as opções de atendimento 
oferecidas para seus clientes, o Naps 
implementou recentemente o Pro-
grama de Atenção à Saúde do Idoso. 
Este programa envolve desde a visita 
domiciliar até a consulta comparti-
lhada no Naps, com a aplicação de 
testes cognitivos e motores. Assim, 
é possível reconhecer as fragilidades 
relacionadas às atividades de vida 
diárias e desenvolver o plano de cui-
dado em conjunto à equipe de saúde 
de referência do paciente, realizando 
devolutivas ao idoso e também aos 
familiares ou cuidador.  São estipula-
das metas e ações para adequar o tra-
tamento ao contexto de vida do idoso, 
com o intuito de manter a autonomia, 
independência e qualidade de vida do 
mesmo.

27

Na foto da esq. para a 
dir.: a farmacêutica Janice 
Zagonel, a enfermeira
Kátia J. da Silva, a psicóloga 
Deisy Parnof e a enfermeira 
Katarina M. Konzen.

Ao identifi car 
a necessidade 
de consulta 
com as demais 
especialidades 
do trabalho 
multiprofi ssional 
(nutricionista, 
fonoaudiólogo, 
fi sioterapeuta, entre 
outros) que não 
atuam diretamente 
no Naps, o Núcleo 
direciona o paciente 
aos serviços da rede 
Unimed.
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A 
Síndrome da Congestão Venosa Pélvica é ca-
racterizada pela presença de varizes pélvicas, 
que  acarretam  dilatação e estase venosa dos 
órgãos desta cavidade. Acredita-se que 15% dos 
pacientes que apresentam varizes de membros 
inferiores têm simultâneamente varizes pélvi-
cas. O surgimento destas varizes em mulheres 

em idade reprodutiva ocorre principalmente após os 30 anos, 
sendo uma das principais causas de dor pélvica crônica (DPC). 
Esta disfunção venosa é originada por um processo multifa-
torial, dentro do qual o aumento da pressão abdominal e a 
ação de hormônios femininos parecem ser fatores centrais. 
Esses aspectos podem justifi car a maior incidência da Síndro-
me em mulheres multíparas e em idade fértil.  

A apresentação clínica mais comum é um quadro de dor e 
sensação de peso no baixo ventre e nas pernas, sem evidências 
de uma doença infl amatória, sendo pior no período perimens-
trual, acompanhada geralmente de dispareunia (dor ou descon-
forto percebido durante  a relação sexual) e sintomas urinários 
secundários à presença de varizes na parede da bexiga, podendo 
se manifestar como cólicas menstruais fortes e sangramento 
menstrual aumentado. Estes sintomas podem levar à angústia, 
baixa autoestima e depressão. 

O exame físico pode demonstrar varizes vulvares, perineais 
ou nas nádegas, e dor à mobilização do colo uterino. Portan-
to, uma história clínica e exame físico bem realizados devem 
levantar a suspeita diagnóstica a ser confi rmada através de 
exames complementares. Inicia-se a investigação preferen-
cialmente com exame de ultrassonografi a transvaginal e o eco 
color Doppler, que permite o estudo dinâmico do fl uxo venoso, 
com a visibilização de refl uxos e estase venosa. 

A avaliação pode ser feita, também, por meio de An-
giotomografia Computadorizada (TC) ou Angiorressonân-
cia Nuclear Magnética (RNM). A venografia é o método 
diagnóstico padrão ouro. Para o tratamento da Síndrome, 
a embolização de veias gonadais através de procedimento 
endovascular minimamente invasivo tem ganhado noto-
riedade. É realizada utilizando-se a mesma cateterização 
da venografia diagnóstica e esta forma de tratamento tem 
se mostrado eficaz no controle desta afecção, com baixas 
taxas recidivas e complicações.
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A Síndrome da Congestão 
Venosa Pélvica (SCVP)

28

Conheça sintomas e riscos potenciais

Dr. Hélio Augusto 
Santos Machado
Cirurgião Vascular 
e Cooperado da 
Unimed Chapecó

Principais queixas da SCP: 

Dor e sensação de peso no baixo ventre e nos 
membros inferiores; 

História de tratamento de varizes repetitivos;  

Piora dos sintomas no período perimenstrual; 

Dor ou desconforto percebido durante ou 
após a relação sexual; 

Sintomas urinários (secundários à presença 
de varizes na parede da bexiga);  

Cólicas menstruais fortes e sangramento 
menstrual aumentado; 

Angústia, baixa autoestima e depressão.



2929
V

ID
A

M
A

IS
    Edição 5

2
 / 2

0
2

1   A
rtigo



30
V

ID
A

M
A

IS
    

Ed
iç

ão
 5

3 
/ 

2
0

2
1 

  P
ub

li
ed

it
or

ia
l

3030

U
ma grande conquista para a classe médica, 
a acreditação PACQ reconhece os conhe-
cimentos, estrutura física e equipamentos 
do Instituto de Patologia do Oeste (IPO) 
como dentro dos padrões estabelecidos. 
Os serviços acreditados por meio do PACQ 
têm o compromisso de estar dentro dos 

níveis de qualidade, segurança e desempenho exigidos por 
lei e pela Sociedade Brasileira de Patologia, proporcionando 
o melhor atendimento ao paciente e segurança aos cola-
boradores. 

O PACQ–SBP é um programa voluntário composto 
por requisitos dispostos em categorias determinadas de 
acordo com os diversos setores laboratoriais, desenvolvi-
dos para contemplar áreas técnicas e de gestão.

O objetivo principal do PACQ é auxiliar os serviços 
que se candidatarem ao programa a alcançar excelência 
nos seus processos e procedimentos, considerando a 
legislação pertinente, proporcionando segurança ao pa-
ciente, aos seus colaboradores e credibilidade junto aos 
médicos e à sociedade.

No processo de acreditação, diversos itens do labo-
ratório são verificados para conferir se atendem aos re-
quisitos pré-determinados, como: rastreabilidade das 
amostras; adequação de instalações; manutenção de 
equipamento; procedimentos internos de segurança (in-
cluindo gestão de qualidade, procedimentos e processos 
laboratoriais, dentre outros).

A Patologia é a arte da medicina
O trabalho da anatomia patológica e do médico patolo-

gista é uma atividade fundamental para o exercício da me-
dicina (tradicional e moderna), em toda sua complexidade.  
Independentemente dos recursos de automação laborato-
rial, trata-se de um trabalho artesanal em que o especialista 
seleciona, de forma individual, as amostras biológicas que 
chegam ao laboratório para análise.

Instituto de Patologia do 
Oeste recebe selo PACQ

Laboratório de anatomia patológica é 
o 1º acreditado no Oeste Catarinense

Diagnosticar doenças por meio de exames macro e mi-
croscópicos de biópsias, peças cirúrgicas e fluidos do corpo é 
importante para a compreensão dos sintomas e tratamento 
das doenças. Um diagnóstico anatomopatológico também 
pode ser necessário inclusive durante o processo cirúrgico.

O médico patologista é quem realiza o diagnóstico e 
o documenta através dos laudos para que o médico assis-
tente possa prescrever, quando necessário, o tratamento 
adequado ou mesmo encaminhar outras especialidades. É 
direito do paciente solicitar uma consulta juntamente ao 
médico patologista responsável pelo laudo para compre-
ender possíveis dúvidas. Analisar o laudo antes de definir o 
tratamento ideal aos pacientes é primordial. Mas ter certe-
za que seu parceiro de diagnóstico é qualificado, auxilia as 
suas condutas.

Dr. Jerso Menegassi, responsável 
técnico; e Dra. Cintia Lopes Dias.



31
V

ID
A

M
A

IS
    Edição 5

3 / 2
0

2
1   P

ublieditorial
31

I.P.O - 43 anos de 
análises qualifi cadas, 
precisas e confi áveis!
A comunidade do Oeste 
Catarinense recebe a 
prestação de serviços 
médicos laboratoriais no setor 
público e privado, ou seja, a 
abrangência do laboratório 
está à disposição de toda a 
população!

Quando o paciente sente algum sintoma e 
procura um médico, ele pode solicitar vários 
exames, incluindo exames anatomopatológicos e 
citopatológicos. Esses exames são descritos em 
formas de laudos. Esses possuem as seguintes 
características: 

Informações clínicas: são as informações do paciente, 
fornecidas pelo médico assistente e podem conter 
histórico clínico do paciente e solicitações especiais 
ao patologista; 

Descrição macroscópica: neste item será descrito 
o que o patologista vê por observação direta (a olho 
nu) além das dimensões e consistência da amostra. 
Quando for uma amostra de citologia, observa-se o 
número de lâminas da amostra. Se a amostra é um 
fl uido corporal, são anotados a cor e o volume; 

Descrição microscópica: é a descrição do que o 
patologista vê sob o microscópio. A aparência das 
células, sua disposição e outras características 
microscópicas estão incluídas nessa descrição; 

Diagnóstico: é a parte mais importante para o médico 
assistente, pois é nele que o profi ssional irá se basear 
para defi nir qual a melhor estratégia de tratamento. 
No caso de câncer, é neste tópico que será descrito 
o tipo exato de câncer e, geralmente, sua extensão e 
localização; 

Comentários: é a seção onde o patologista colocará 
outras informações que julgar necessárias, como a 
realização de mais outros exames.

Corpo Clínico: 

Dra. Cintia Lopes Dias
CRM 3415 – RQE 897

Dr. Jerso Menegassi - Responsável Técnico
CRM 8082 | RQE 4494

Acesse o site e conheça 
mais sobre o Instituto 
de Patologia do Oeste:

Av. Porto Alegre, 173D – Chapecó, SC
    49 99973.0397         49 3322.0899

                    @institutodepatologiadooeste
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DESCRIÇÃO PORMENORIZADA 
DOS ÍCONES DOS ATRIBUTOS DE 
QUALIFICAÇÃO DOS PRESTADORES

CUIDAR DE VOCÊ. ESSE É O PLANO.

Legenda para os ícones dos atributos de qualificação dos prestadores de serviço na saúde suplementar

Programa de Acreditação

Comunicação de Eventos Adversos

Profissional com Especialização (exceto para profissionais médicos)

Profissional com Residência

Título de Especialista

Qualidade Monitorada

Certificações de Entidades Gestoras de Outros Programas de Qualidade

Certificação ISO 9001

Mestrado

Profissional com Doutorado ou Pós-Doutorado
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CUIDAR DE VOCÊ. ESSE É O PLANO.

* O Plano Econômico Empresarial deve ser utilizado somente nos Serviços Próprios da Unimed Chapecó, como: Hospital Unimed, Fisioterapia 

Unimed, Laboratório Unimed, Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed e Oncologia Unimed;

* As informações que constam neste Guia de Prestadores de Serviços em Saúde, referem-se aos prestadores da região de abrangência da Unimed 

Chapecó. A rede completa do seu plano está disponível no Guia Eletrônico no endereço www.unimed.coop.br/chapeco

Todos os telefones deste guia são DDD49.

Nome comercial 
do produto Tipo de rede Código do produto na ANS

Uniflex Oeste Básica 434134001

Uniflex Oeste Básica 434136008 

Uniflex Estadual Básica 434902014

Uniflex Estadual Apto Básica 434906017 

Uniflex Estadual Básica 434907015

Uniflex Estadual Coparticipação 20% Básica 434908013 

Uniflex Estadual Coparticipação 50% Básica 434909011

Uniflex Estadual Apto Básica 434910015

Uniflex Estadual Apto Coparticipação 20% Básica 434911013

Uniflex Estadual Apto Coparticipação 50% Básica 434912011

Uniflex Estadual Básica 434915016

Uniflex Estadual Apto Básica 434917012

Uniflex Estadual Básica 434920012 

Uniflex Estadual Apto Básica 434922019

Uniflex Nacional Coletivo Empresarial Referência 50 Básica 434923017

Uniflex Estadual Apto Básica 434924015

Uniflex Nacional Coparticipação 20% Básica 434925013 

Uniflex Nacional Coparticipação 50% Básica 434926011 

Uniflex Nacional Apto Básica 434927010

Uniflex Nacional Apto Coparticipação 20% Básica 434928018

Uniflex Nacional Apto Coparticipação 50% Básica 434929016 

Uniflex Nacional Básica 434930010 

Uniflex Nacional Coparticipação 20% Básica 434931018

Uniflex Nacional Apto Básica 434932016 

Uniflex Oeste Básica 436633016 

Plano Econômico Empresarial Básica 438062022

Plano Econômico Empresarial Básica 438063021 

Uniflex Estadual Coparticipação 50% Básica 440799037  

Uniflex Estadual Apto Coparticipação 50% Básica 440800034

Uniflex Nacional Coparticipação 50% Básica 440801032

Uniflex Nacional Apto Coparticipação 50% Básica 440802031 

Uniflex Nacional Coletivo Empresarial Apto 50 Básica 460597097 

Dinâmico Empresarial Co-Participativo A Básica 462696106  

Dinâmico Empresarial Co-Participativo B Básica 462697104

Uniplan Básica A/BAS/PLAN 

Uniloc Básica B/VD/LOC   

Uniflex Básica BCDE/EST 

Uniplan Básica B1/PLAN

TIPOS DE PLANO (PRODUTO)

Importante: para consultar a Rede de Planos não Regulamentados, acesse o site da cooperativa.

Unimed Personal PF Básica 475144152

Unimed Personal PJ                                                                                           Básica                                                                          475143154
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CRM 9105 Vanessa Bittencourt de A. Tavarone (Clínica Geral)

CHAPECÓ

• PRESTADORES DE SERVIÇOS HOSPITALARES URGÊNCIA E EMERGÊNCIA

CHAPECÓ

Hospital Unimed Chapecó 3361-1800 Av. Porto Alegre, 132 D, Centro

Hospital Dia de Oftalmologia LTDA 3323-8528 Rua Florianópolis, 1411 E, Bairro Santa Maria

Hospital Regional do Oeste
Associação Hospitalar Lenoir Vargas Ferreira 3321-6500 Rua Florianópolis, 1448 E, Bairro Santa Maria

CORONEL FREITAS

Hospital Nossa Senhora Da Saúde
Associação Hospitalar Lenoir Vargas Ferreira 3347-0368 Rua Ceará, 434, Centro

GALVÃO

Os atendimentos prestados foram redirecionados para o Hospital Beneficência Camiliana do Sul, no município de Quilombo.

MODELO

Hospital de Modelo
Sociedade Hospitalar Beneficente de Modelo

3365-3138 Rua XV de Novembro, 4000, Centro

NOVA ERECHIM

Hospital Nova Erechim
Fundação Médico Assistencial do Trabalho Rural de Nova Erechim

3333-0142 Rua Francisco Ferdinando Losina, 132, Centro

PINHALZINHO

Hospital de Pinhalzinho
 Associação Hospitalar Beneficente de Pinhalzinho 3366-1711 Av. Belo Horizonte, 2200, Bairro Santo Antônio

QUILOMBO

Beneficência Camiliana do Sul 3346-3197 Rua Duque de Caxias, 329, Centro

SÃO CARLOS

• PRESTADORES DE SERVIÇOS AUXILIARES DE DIAGNÓSTICO E TERAPIA E CLÍNICAS AMBULATORIAIS 

HOSPITAL

Sociedade Hospitalar Padre João Berthier 3325-4255 Travessa Osvaldo Cruz, 56, Centro

SAUDADES

Hospital De Saudades
Sociedade Hospitalar Beneficente de Saudades

3334-0146 Rua Princesa Isabel, 357, Centro
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CAXAMBU DO SUL

Hospital de Caxambu do Sul
Fundação Médico Assistencial do Trabalhador Rural 3326-0120 Rua Selvino Burtet, 62, Centro

ATENDIMENTO PERSONALIZADO À SAÚDE

Rua Barão do Rio Branco, 460 E  (esq. com Gen. Osório)3361-1815

Rua Barão do Rio Branco, 460 E  (esq. com Gen. Osório)3361-1815

CRM 7116 Juliano Brustolin (Clínica Geral)

IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina 3323-9000 Rua São Marcos, 924, Santa Maria

CRM 24946 Deborah Dayane Cordeiro Martins (Clínica Geral) Rua Barão do Rio Branco, 460 E  (esq. com Gen. Osório)3361-1815

CRM 11.324 Asdrubal Cesar da Cunha Russo (Clínico Geral) Rua Barão do Rio Branco, 460 E  (esq. com Gen. Osório)3361-1815

CRM 6683 Ivania Rodegheri Hepp (Clínica Geral) Rua Barão do Rio Branco, 460 E  (esq. com Gen. Osório)3361-1815

CRM 27329
RQE 17587
RQE 19259

Isabela Maran (Oncologia Pediátrica) Rua Barão do Rio Branco, 460 E (esquina com general Osório)3361-1815
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Clínica Radiológica Chapecoense LTDA 3322-2753 Av. Porto Alegre, 120, Centro, Centro Médico, Sala 105

Clínica Renal Oeste LTDA 3331-1700 Rua Montevidéu, 869 D, Bairro Santa Maria

Clínica Kozma - Medicina Nuclear Imedic Diagnostico por Imagem 3329-5861 Rua Barão do Rio Branco, 370 E, Galeria Mondrian, Sala 03

Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 602, Centro3323-9831Cirurgias Bucomaxilofacial Cliniface Servicos Odontologicos S/S

Clínica Cirurgica IL2 SS  LTDA 3323-5454 Av. Portvo Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 05, Centro

Monica Omori Terapia Ocupacional Ltda ME 9 9164-8101 Av. Porto Alegre, 233, Sala 502, Centro

Mente e Saúde Atividades de Psicologia Eireli 9 9953-3213 Av. Porto Alegre 79 D, Ed. Salutare, Sala 905, Centro

Psicoavalia Serviços Psicológicos Ltda 9 9143-5430 Av. Getulio Dorneles Vargas, 44, Ed. Central Park, Centro

3361-1880 Av. Porto Alegre, 132 D, Centro, Hospital Unimed Chapecó

Centro de Diagnóstico por Imagem - Unimed Chapecó
• Artro-Ressonância Magnética
• Biópsia guiadas por Ultrassonografia
• Densitometria Óssea
• Ecodopplercardiograma fetal, infantil e adulto
• Mamografia Digital
• Polissonografia
• Raio-x Digital, Convencional e Contrastado
• Ressonância Magnética
• Tomografia Computadorizada
• Ultrassonografia
• Ultrassonografia com Doppler
• Videoendoscopia
• Videocolonoscopia
• Videobroncoscopia

CLÍNICAS ESPECIALIZADAS

Centro de Oncologia e Hematologia Unimed 3361-1800 Av. Porto Alegre, 132 D, Centro, 5o andar

Centro Cardioneurovascular

3361-1897 Av. Porto Alegre, 132 D, Hospital Unimed Chapecó

• Cateterismos (cardíaco, cerebral e vascular)
• Implantes de Stents e Próteses Vasculares
• Tratamento do Infarto Agudo do Miocárdio
• Tratamento de Arritmias Cardíacas
• Tratamento do AVC Agudo (derrame cerebral)
• Cirurgia Cardíaca

CDIP SUL- Clínica de Diagnóstico por Imagem LTDA 3311-2700 Rua Marechal Floriano Peixoto, 430 D, Centro

Centro de Diagnóstico Radimagem LTDA 3323-1148 Rua Uruguai, 71 E, Edifício Centro Clínico Chapecó

Marina Assis Serviço de Psicologia Eirelli 99950-0063

Audioclinica Diagnosticos Audiologicos S 3316-1009 Av. Porto Alegre, 390 D, Centro, Sala 40

Associação Beneficente dos Militares Estaduais - ABEPOM 3322-0155 Av. Nereu Ramos, 1857, Centro

Clinica Cirurgica Chapecó S/S Ltda 3322-1089 Marechal Jose Bormann, 320, Bairro Centro

Angélica Mucelin Me 9 9175-2519 Av. Porto Alegre, 79 D, Edifício Salutare, Sala 202

Daniela da Silva Coghetto 9 9128-0175 Rua São Miguel do Oeste, 108-e, Sala 2, Efapi

R. Barão do Rio Branco, 430-E, Sala 05 - Centro Integrado de Saúde 

IPSI - Instituto de Psicologia 9 8806-5076 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 180 S, sala 11, Centro

Clínica de Imagem Dorneles S/S - Bioimagem 3329-4317 Av. Porto Alegre, 360 E,  Esquina com Uruguai, Centro

Centro Especializado em Retina e Vítreo de Chapecó 3329-7350 Rua Barão do Rio Branco, 300, sala 104, Centro

Amauri Antonio Biazi 3330 6403 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 603

Eduardo Franciscon 3330 6404 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 604

Eduardo Teston Bondan 3330 6403 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 603

Clínica Médica Dermavasc 3311-8099 Rua Barão do Rio Branco, 380-D, Centro

Guilherme Baldissera Damiani 3330 6402 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 603

GG Serviços Médicos 3330 6401 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 601

V
ID

A
M

A
IS

   
 E

di
çã

o 
5

2
 /

 2
0

2
1 

  G
ui

a 
M

éd
ic

o



35

CRM 9105 Vanessa Bittencourt de A. Tavarone (Clínica Geral)

CHAPECÓ

• PRESTADORES DE SERVIÇOS HOSPITALARES URGÊNCIA E EMERGÊNCIA

CHAPECÓ

Hospital Unimed Chapecó 3361-1800 Av. Porto Alegre, 132 D, Centro

Hospital Dia de Oftalmologia LTDA 3323-8528 Rua Florianópolis, 1411 E, Bairro Santa Maria

Hospital Regional do Oeste
Associação Hospitalar Lenoir Vargas Ferreira 3321-6500 Rua Florianópolis, 1448 E, Bairro Santa Maria

CORONEL FREITAS

Hospital Nossa Senhora Da Saúde
Associação Hospitalar Lenoir Vargas Ferreira 3347-0368 Rua Ceará, 434, Centro

GALVÃO

Os atendimentos prestados foram redirecionados para o Hospital Beneficência Camiliana do Sul, no município de Quilombo.

MODELO

Hospital de Modelo
Sociedade Hospitalar Beneficente de Modelo

3365-3138 Rua XV de Novembro, 4000, Centro

NOVA ERECHIM

Hospital Nova Erechim
Fundação Médico Assistencial do Trabalho Rural de Nova Erechim

3333-0142 Rua Francisco Ferdinando Losina, 132, Centro

PINHALZINHO

Hospital de Pinhalzinho
 Associação Hospitalar Beneficente de Pinhalzinho 3366-1711 Av. Belo Horizonte, 2200, Bairro Santo Antônio

QUILOMBO

Beneficência Camiliana do Sul 3346-3197 Rua Duque de Caxias, 329, Centro

SÃO CARLOS

• PRESTADORES DE SERVIÇOS AUXILIARES DE DIAGNÓSTICO E TERAPIA E CLÍNICAS AMBULATORIAIS 

HOSPITAL

Sociedade Hospitalar Padre João Berthier 3325-4255 Travessa Osvaldo Cruz, 56, Centro

SAUDADES

Hospital De Saudades
Sociedade Hospitalar Beneficente de Saudades

3334-0146 Rua Princesa Isabel, 357, Centro
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CAXAMBU DO SUL

Hospital de Caxambu do Sul
Fundação Médico Assistencial do Trabalhador Rural 3326-0120 Rua Selvino Burtet, 62, Centro

ATENDIMENTO PERSONALIZADO À SAÚDE

Rua Barão do Rio Branco, 460 E  (esq. com Gen. Osório)3361-1815

Rua Barão do Rio Branco, 460 E  (esq. com Gen. Osório)3361-1815

CRM 7116 Juliano Brustolin (Clínica Geral)

IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina 3323-9000 Rua São Marcos, 924, Santa Maria

CRM 24946 Deborah Dayane Cordeiro Martins (Clínica Geral) Rua Barão do Rio Branco, 460 E  (esq. com Gen. Osório)3361-1815

CRM 11.324 Asdrubal Cesar da Cunha Russo (Clínico Geral) Rua Barão do Rio Branco, 460 E  (esq. com Gen. Osório)3361-1815

CRM 6683 Ivania Rodegheri Hepp (Clínica Geral) Rua Barão do Rio Branco, 460 E  (esq. com Gen. Osório)3361-1815

CRM 27329
RQE 17587
RQE 19259

Isabela Maran (Oncologia Pediátrica) Rua Barão do Rio Branco, 460 E (esquina com general Osório)3361-1815
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Clínica Radiológica Chapecoense LTDA 3322-2753 Av. Porto Alegre, 120, Centro, Centro Médico, Sala 105

Clínica Renal Oeste LTDA 3331-1700 Rua Montevidéu, 869 D, Bairro Santa Maria

Clínica Kozma - Medicina Nuclear Imedic Diagnostico por Imagem 3329-5861 Rua Barão do Rio Branco, 370 E, Galeria Mondrian, Sala 03

Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 602, Centro3323-9831Cirurgias Bucomaxilofacial Cliniface Servicos Odontologicos S/S

Clínica Cirurgica IL2 SS  LTDA 3323-5454 Av. Portvo Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 05, Centro

Monica Omori Terapia Ocupacional Ltda ME 9 9164-8101 Av. Porto Alegre, 233, Sala 502, Centro

Mente e Saúde Atividades de Psicologia Eireli 9 9953-3213 Av. Porto Alegre 79 D, Ed. Salutare, Sala 905, Centro

Psicoavalia Serviços Psicológicos Ltda 9 9143-5430 Av. Getulio Dorneles Vargas, 44, Ed. Central Park, Centro

3361-1880 Av. Porto Alegre, 132 D, Centro, Hospital Unimed Chapecó

Centro de Diagnóstico por Imagem - Unimed Chapecó
• Artro-Ressonância Magnética
• Biópsia guiadas por Ultrassonografia
• Densitometria Óssea
• Ecodopplercardiograma fetal, infantil e adulto
• Mamografia Digital
• Polissonografia
• Raio-x Digital, Convencional e Contrastado
• Ressonância Magnética
• Tomografia Computadorizada
• Ultrassonografia
• Ultrassonografia com Doppler
• Videoendoscopia
• Videocolonoscopia
• Videobroncoscopia

CLÍNICAS ESPECIALIZADAS

Centro de Oncologia e Hematologia Unimed 3361-1800 Av. Porto Alegre, 132 D, Centro, 5o andar

Centro Cardioneurovascular

3361-1897 Av. Porto Alegre, 132 D, Hospital Unimed Chapecó

• Cateterismos (cardíaco, cerebral e vascular)
• Implantes de Stents e Próteses Vasculares
• Tratamento do Infarto Agudo do Miocárdio
• Tratamento de Arritmias Cardíacas
• Tratamento do AVC Agudo (derrame cerebral)
• Cirurgia Cardíaca

CDIP SUL- Clínica de Diagnóstico por Imagem LTDA 3311-2700 Rua Marechal Floriano Peixoto, 430 D, Centro

Centro de Diagnóstico Radimagem LTDA 3323-1148 Rua Uruguai, 71 E, Edifício Centro Clínico Chapecó

Marina Assis Serviço de Psicologia Eirelli 99950-0063

Audioclinica Diagnosticos Audiologicos S 3316-1009 Av. Porto Alegre, 390 D, Centro, Sala 40

Associação Beneficente dos Militares Estaduais - ABEPOM 3322-0155 Av. Nereu Ramos, 1857, Centro

Clinica Cirurgica Chapecó S/S Ltda 3322-1089 Marechal Jose Bormann, 320, Bairro Centro

Angélica Mucelin Me 9 9175-2519 Av. Porto Alegre, 79 D, Edifício Salutare, Sala 202

Daniela da Silva Coghetto 9 9128-0175 Rua São Miguel do Oeste, 108-e, Sala 2, Efapi

R. Barão do Rio Branco, 430-E, Sala 05 - Centro Integrado de Saúde 

IPSI - Instituto de Psicologia 9 8806-5076 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 180 S, sala 11, Centro

Clínica de Imagem Dorneles S/S - Bioimagem 3329-4317 Av. Porto Alegre, 360 E,  Esquina com Uruguai, Centro

Centro Especializado em Retina e Vítreo de Chapecó 3329-7350 Rua Barão do Rio Branco, 300, sala 104, Centro

Amauri Antonio Biazi 3330 6403 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 603

Eduardo Franciscon 3330 6404 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 604

Eduardo Teston Bondan 3330 6403 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 603

Clínica Médica Dermavasc 3311-8099 Rua Barão do Rio Branco, 380-D, Centro

Guilherme Baldissera Damiani 3330 6402 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 603

GG Serviços Médicos 3330 6401 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 601
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CORONEL FREITAS

Adalberto Ciarini - Laboratorio 3347-0119 Rua Amazonas, 475, Centro

LABORATÓRIO

Paniz Consultório de Psicologia Eireli 99840-5482
98884-7034 Rua Pará, sala 01, nº 291, Centro 

CLÍNICAS ESPECIALIZADAS

MULTIPROFISSIONAL

Fonoaudiologia
Nutrição
Psicologia
Terapeuta Ocupacional

3361-1857
3361-1813
3361-1812

Rua Barão do Rio Branco, 460 E, esquina com
General Osório e entrada pela General Osório - Centro

Hemosc - Fahece Fundacão de Apoio Hemosc 3700-6400
3700-6429 Rua São Leopoldo, 391 D, Bairro Esplanada

Gastro Clínica  - Gastroclínica Scopel LTDA 3322-1185 Rua Barão do Rio Branco, 449 E, Med Center, Sala 1 e 2 

FISIOTERAPIA
Fisioterapia Unimed Chapecó 3361 1800

Ramal 5

LABORATÓRIO DE ANÁLISES CLÍNICAS
Laboratório Unimed Chapecó 3361-1850

Av. Porto Alegre, 132 D, Centro, 5o andar

Av. Porto Alegre, 132 D, Centro

LABORATÓRIO DE ANÁLISES PATOLÓGICAS
Instituto de Patologia do Oeste LTDA 3322-0806 Av. Porto Alegre, 173 D, Centro, Sala 09

Patho Diagnose Centro de Diagnostico Med 3322-9174
3328-7218 Av. Porto Alegre, 161 D, Centro

MEDICINA PREVENTIVA

Medicina Preventiva

Rangel Barbosa de Lima Me 3199-3322
98917-6632 Rua Bejamin Constant, 266, Centro

3361-1841
Saúde Ocupacional Av. Fernando Machado, 119 D,

Galeria Fernando Machado, Sala 14• Consultas | exames | audiometria | eletroencefalograma |
  espirometria (somente exames ocupacionais)

3361-1812

Foco Fonoaudiologia LTDA 3323-6224 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 283 S, Sala 301, Bairro Centro

Instituto de Ortopedia Santa Esmeralda 3025-6999 Av. Fernando Machado, 510 E, esquina Lauro Muller

Rua Barão do Rio Branco, 460 E, esquina com
General Osório e entrada pela General Osório- Centro

Ritmo Arritimias e Marcapasso  3328-9109 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681S, sala 504, Centro

Vita Qualis Atenção Domiciliar 3025-7073 Rua Uruguai, 100, Edifício Maranello, sala 2205

KRA - Serviços Médicos Eireli 3026-1422 Av. Nereu Ramos, 1248, Palmital

Otoclin - Clinica Audiológica do Oeste Ss 3322-2244 Avenida Porto Alegre, 287 D, Centro

Salete Damian 9 9827-9727 Rua Barão do Rio Branco, 300, Sala 313, Centro

Tannous Clementino Clínica de Diagnóstico 3323-5708 Av. Fernando Machado, 25-E, Centro, Sala 04

Leandro de Albuquerque Schulhan 3330 6401 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 601

Clínica Stakonski LTDA ME - Serviço Medicina Hiperbárica  3025-5793 Av Getulio Dorneles Vargas, 1020, Sala 02     

3328-3680 Rua Lauro Muller, 281 D, CentroComunicação Profissionais Associados S/S

COT - Clínica De Ortopedia e Traum Chapeco Ltd 2049-3800 Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E

Clínimax Clínica Médica Ltda 99914-8333
3322-1087 Av. Porto Alegre, 427, Centro

Consultório de Psicologia Sabrina Bondiovanni 9 9994-6666 Av. Nereu Ramos, 75 D, Sala 01, Subsolo, Centro

CPA  - Clínica de Psicologia e Avaliação S/S 3328-3244 R. Mal Bormann, Número 250 - Sala 101 - Centro
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Garcia e Shuh Laboratório de Análises Clinicas Limitada 
Laboratório Santo Antonio 3366-3073 Av. Recife, 1881, Bairro Sto Antônio, Centro Médico, Sala 104

FISIOTERAPIA
Clínica de Fisioterapia RL LTDA 3366-3113 Rua Belo Horizonte, 2088, Bairro Sto Antônio, Anexo ao Hospital 

Laboratório Quilombo S/s LTDA ME 3346-3336 Rua Presidente Juscelino, 451, Centro

Bem-starfisio Consultório de Fisioterapia S/S LTDA 99141-9356
98419-9855 Av. Santa Catarina, 100, Centro 

Laboratório Elisete Bedin
Elisete M S Bedimlab de Análises Clínicas 3325-4762 Travessa Osvaldo Cruz, 65, Centro

Fedrigo
Lab de Anal Clin LTDA Marcos A Fedrigo 3325-4232 Rua Santa Catarina, 954, Centro

ACUPUNTURA 
3323-7347 Rua Barão do Rio Branco, Ed. Belenzier, 284, Sala 06, Centro

ALERGIA E IMUNOLOGIA
Rua Marechal Floriano Peixoto, 427, Sala 10, Galeria Mineira, Centro

ANESTESIOLOGIA

CRM 7642
RQE 6285

CRM 1626
RQE 5168

Félix José Trentin Filho

LABORATÓRIO

Laboratório Pandini Ltda 3344-1383 Av. Coronel Ernesto Francisco Bertaso, 315, Centro 

LABORATÓRIO

QUILOMBO

SÃO CARLOS
FISIOTERAPIA

CHAPECÓ

3322-0622Carlos Roberto Siqueira Reis

CRM 17.852
RQE 15.636 Debora Nakatani Lopes

CLÍNICAS ESPECIALIZADAS
Clínica de Fonoaudiologia Auditiva 3366-3951 Av. Recife, 1881, sala 105, Centro Médico Santo Antonio 

• PROFISSIONAIS DE SAÚDE OU PESSOAS JURÍDICAS QUE PRESTAM SERVIÇOS EM CONSULTÓRIOS

CRM 6759
RQE 1684 3322-2526Adriano Dall Magro

Rua São Marcos 924, IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina, Sta Maria

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro
CRM 15271
RQE 9830
RQE 17.938

3322-2526

3323-9000

Aline Boff Bonfante (Dor)

Laboratório de Analise Stertz e Friedrich Ltda ME 3334-0973 Avenida Brasil, n° 497, Ed. Saudades, Bairro Centro

SAUDADES

CLINICAS ESPECIALIZADAS

CRM 6039
RQE 1496 Leda das Neves Almeida Sandrin Rua São Marcos 924, IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina, Sta Maria3323-9000

Eveline Luciane Poletto Camara 9 8852-8018 Rua Almirante Barroso, 314

SERRA ALTA

FISIOTERAPIA

Laborliz Lab Análises Clínicas SS LTDA 3333-0733 Rua São Marcos, 132, Centro

Laboratório Brasília LTDA 3366-1560 Avenida São Paulo, 1463, Sala 04

NOVA ERECHIM

LABORATÓRIO

PINHALZINHO

LABORATÓRIO
Laboratório AIMI 99955-0339 Rua Niterói, 3063, Pioneiro

Studio M Pilates e Fisioterapia 98844 5380 Av. Coronel Ernesto Bertaso, 464, Centro

FISIOTERAPIA

V
ID

A
M

A
IS

   
 E

di
çã

o 
5

2
 /

 2
0

2
1 

  G
ui

a 
M

éd
ic

o



37

A
N

S
 -

 N
º3

5
4

2
9

5

CORONEL FREITAS

Adalberto Ciarini - Laboratorio 3347-0119 Rua Amazonas, 475, Centro

LABORATÓRIO

Paniz Consultório de Psicologia Eireli 99840-5482
98884-7034 Rua Pará, sala 01, nº 291, Centro 

CLÍNICAS ESPECIALIZADAS

MULTIPROFISSIONAL

Fonoaudiologia
Nutrição
Psicologia
Terapeuta Ocupacional

3361-1857
3361-1813
3361-1812

Rua Barão do Rio Branco, 460 E, esquina com
General Osório e entrada pela General Osório - Centro

Hemosc - Fahece Fundacão de Apoio Hemosc 3700-6400
3700-6429 Rua São Leopoldo, 391 D, Bairro Esplanada

Gastro Clínica  - Gastroclínica Scopel LTDA 3322-1185 Rua Barão do Rio Branco, 449 E, Med Center, Sala 1 e 2 

FISIOTERAPIA
Fisioterapia Unimed Chapecó 3361 1800

Ramal 5

LABORATÓRIO DE ANÁLISES CLÍNICAS
Laboratório Unimed Chapecó 3361-1850

Av. Porto Alegre, 132 D, Centro, 5o andar

Av. Porto Alegre, 132 D, Centro

LABORATÓRIO DE ANÁLISES PATOLÓGICAS
Instituto de Patologia do Oeste LTDA 3322-0806 Av. Porto Alegre, 173 D, Centro, Sala 09

Patho Diagnose Centro de Diagnostico Med 3322-9174
3328-7218 Av. Porto Alegre, 161 D, Centro

MEDICINA PREVENTIVA

Medicina Preventiva

Rangel Barbosa de Lima Me 3199-3322
98917-6632 Rua Bejamin Constant, 266, Centro

3361-1841
Saúde Ocupacional Av. Fernando Machado, 119 D,

Galeria Fernando Machado, Sala 14• Consultas | exames | audiometria | eletroencefalograma |
  espirometria (somente exames ocupacionais)

3361-1812

Foco Fonoaudiologia LTDA 3323-6224 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 283 S, Sala 301, Bairro Centro

Instituto de Ortopedia Santa Esmeralda 3025-6999 Av. Fernando Machado, 510 E, esquina Lauro Muller

Rua Barão do Rio Branco, 460 E, esquina com
General Osório e entrada pela General Osório- Centro

Ritmo Arritimias e Marcapasso  3328-9109 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681S, sala 504, Centro

Vita Qualis Atenção Domiciliar 3025-7073 Rua Uruguai, 100, Edifício Maranello, sala 2205

KRA - Serviços Médicos Eireli 3026-1422 Av. Nereu Ramos, 1248, Palmital

Otoclin - Clinica Audiológica do Oeste Ss 3322-2244 Avenida Porto Alegre, 287 D, Centro

Salete Damian 9 9827-9727 Rua Barão do Rio Branco, 300, Sala 313, Centro

Tannous Clementino Clínica de Diagnóstico 3323-5708 Av. Fernando Machado, 25-E, Centro, Sala 04

Leandro de Albuquerque Schulhan 3330 6401 Av. Getúlio Dorneles Vargas, 681-S, sala 601

Clínica Stakonski LTDA ME - Serviço Medicina Hiperbárica  3025-5793 Av Getulio Dorneles Vargas, 1020, Sala 02     

3328-3680 Rua Lauro Muller, 281 D, CentroComunicação Profissionais Associados S/S

COT - Clínica De Ortopedia e Traum Chapeco Ltd 2049-3800 Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E

Clínimax Clínica Médica Ltda 99914-8333
3322-1087 Av. Porto Alegre, 427, Centro

Consultório de Psicologia Sabrina Bondiovanni 9 9994-6666 Av. Nereu Ramos, 75 D, Sala 01, Subsolo, Centro

CPA  - Clínica de Psicologia e Avaliação S/S 3328-3244 R. Mal Bormann, Número 250 - Sala 101 - Centro
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Garcia e Shuh Laboratório de Análises Clinicas Limitada 
Laboratório Santo Antonio 3366-3073 Av. Recife, 1881, Bairro Sto Antônio, Centro Médico, Sala 104

FISIOTERAPIA
Clínica de Fisioterapia RL LTDA 3366-3113 Rua Belo Horizonte, 2088, Bairro Sto Antônio, Anexo ao Hospital 

Laboratório Quilombo S/s LTDA ME 3346-3336 Rua Presidente Juscelino, 451, Centro

Bem-starfisio Consultório de Fisioterapia S/S LTDA 99141-9356
98419-9855 Av. Santa Catarina, 100, Centro 

Laboratório Elisete Bedin
Elisete M S Bedimlab de Análises Clínicas 3325-4762 Travessa Osvaldo Cruz, 65, Centro

Fedrigo
Lab de Anal Clin LTDA Marcos A Fedrigo 3325-4232 Rua Santa Catarina, 954, Centro

ACUPUNTURA 
3323-7347 Rua Barão do Rio Branco, Ed. Belenzier, 284, Sala 06, Centro

ALERGIA E IMUNOLOGIA
Rua Marechal Floriano Peixoto, 427, Sala 10, Galeria Mineira, Centro

ANESTESIOLOGIA

CRM 7642
RQE 6285

CRM 1626
RQE 5168

Félix José Trentin Filho

LABORATÓRIO

Laboratório Pandini Ltda 3344-1383 Av. Coronel Ernesto Francisco Bertaso, 315, Centro 

LABORATÓRIO

QUILOMBO

SÃO CARLOS
FISIOTERAPIA

CHAPECÓ

3322-0622Carlos Roberto Siqueira Reis

CRM 17.852
RQE 15.636 Debora Nakatani Lopes

CLÍNICAS ESPECIALIZADAS
Clínica de Fonoaudiologia Auditiva 3366-3951 Av. Recife, 1881, sala 105, Centro Médico Santo Antonio 

• PROFISSIONAIS DE SAÚDE OU PESSOAS JURÍDICAS QUE PRESTAM SERVIÇOS EM CONSULTÓRIOS

CRM 6759
RQE 1684 3322-2526Adriano Dall Magro

Rua São Marcos 924, IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina, Sta Maria

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro
CRM 15271
RQE 9830
RQE 17.938

3322-2526

3323-9000

Aline Boff Bonfante (Dor)

Laboratório de Analise Stertz e Friedrich Ltda ME 3334-0973 Avenida Brasil, n° 497, Ed. Saudades, Bairro Centro

SAUDADES

CLINICAS ESPECIALIZADAS

CRM 6039
RQE 1496 Leda das Neves Almeida Sandrin Rua São Marcos 924, IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina, Sta Maria3323-9000

Eveline Luciane Poletto Camara 9 8852-8018 Rua Almirante Barroso, 314

SERRA ALTA

FISIOTERAPIA

Laborliz Lab Análises Clínicas SS LTDA 3333-0733 Rua São Marcos, 132, Centro

Laboratório Brasília LTDA 3366-1560 Avenida São Paulo, 1463, Sala 04

NOVA ERECHIM

LABORATÓRIO

PINHALZINHO

LABORATÓRIO
Laboratório AIMI 99955-0339 Rua Niterói, 3063, Pioneiro

Studio M Pilates e Fisioterapia 98844 5380 Av. Coronel Ernesto Bertaso, 464, Centro

FISIOTERAPIA
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CARDIOLOGIA

3323-8906

3323-8188

CRM 6457
RQE 16.375 3322-2526Rosemary Cury

CRM 7717
RQE 5975 3322-2526Vicente Antonio Alves Pons 

CRM 5409
RQE 5470
RQE14015

Adalberto Gloeckner de Meira
(Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista)

Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica Ritmo

Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 15

CRM 13143
RQE 18814 Alexander Romeno Janner Dal Forno

ANGIOLOGIA
3025-7646
999262202

CRM 15624
RQE 13194
RQE15.557

Marina Elízia Marcon
(Ecografia Vascular)  Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 408, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 14627
RQE 8289 3322-2526Rodnei Cabral Lima Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 18260
RQE 10491 3322-2526Raquel Schneider Feliciani Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 5171
RQE 18.040 3322-2526Raul Perizzolo Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Quatorze de Agosto, 69E, Mª Goretti, próx. JCI e FATMA
CRM 7923
RQE 2536
RQE 17.642

3323-8486Glauce Cristina de Assis Coelho (Dor)

CRM 12657
RQE 6540 3322-2526Humberto Hepp 

CRM 20264
RQE 12132 3322-2526Janaína Sanches Favorito Morais 

CRM 16202
RQE 8164 3322-2526Marcos Cardoso Costa 

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 4667
RQE 16.339 3322-2526Marcos Tadeu Cury 

CRM 10596
RQE 8.516 3322-2526Maurício Mahalem Bastos 

CRM 19348
RQE 11174 3322-2526Oscar Augusto de Oliveira Morais 

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 23996
RQE 14775 3322-2526Juliana Nunes de Nunes Valentini Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 11801
RQE 10833 3322-2526Gustavo Almansa Garim 

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 19515
RQE 14958 3322-2526Fernanda Guollo

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 18871
RQE 16368 3322-2526Roberta Marina Grando

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 26752
RQE 17022 3322-2526Marílio José Flach

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 18409
RQE 16057 3322-2526Gustavo Biesdorf

CRM 21490
RQE 17491 3322-2526Leonardo Ferrazzo

CRM 21147
RQE 16501 3322-2526Gabriela Citron Vedana Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 17246
RQE 12416 3322-2526Diego Boniatti Rigotti

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 1037
RQE 312 3322-2526Carlos Luiz Buchele 

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 21623
RQE 16040 3322-2526Fernando Henrique Machado

CRM 1080
RQE 327 3322-2526Arno Hepp Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 2300
RQE 572 3322-2526Carlos Afonso Rossi Tirapelle 
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Maurício Spagnol
(Cirurgia Bariátrica, Endoscopia Digestiva
e Cirurgia Videolaparoscópica)

CIRURGIA CABEÇA E PESCOÇO
CRM 8882
RQE 6312 3323-8839Marco Antonio Scirea Tesseroli  Rua Mal. Deodoro da Fonseca, 400, Ed. Piemonte, Sala 504

CRM 22.643
RQE 13.197 3329-2613Maurício Goelzer da Silva Rua Barão do Rio Branco, 300 E, Polic. Sto Antônio, Sala 202

3322-0040
CRM 5773
RQE 15665
RQE 19507

Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 25

3322-8183 
3322-1089

CRM 14009
RQE 7448
RQE 14071
RQE 16571
RQE 16570
RQE 19288 

Rua Mal. Bormann, 320 E, Ed. Chapecó Office Center, Sala 10

CRM 17971
RQE  10084 3316-2858Luciano Dotta Guarienti Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas 801 e 803, Centro 

CRM 21533
RQE12349
RQE 19710

3323-5454
3199-2054

Leonardo Voglino Winkelmann
(Endoscopia Digestiva) Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 05, Centro

João Batista Baroncello
(Nutrição Parental e Enteral e Cirurgia Bariátrica) 

3322-0937

CIRURGIA APARELHO DIGESTIVO

CRM 1139
RQE 152 Volnei Garcia Antunes Av. Porto Alegre, 120, Centro Médico, Sala 101

3324-6677 
3329-4639

CRM 8327
RQE 9557 Elton Backes Rua Mal. Deodoro 400 E, Ed. Piemonte Executivo, Sala 206, Centro    

3323-8188

3322-3624

3304-0810
99195-9779

3322-6205

3328-4470

3323-0687

3323-8906

Av. Fernando Machado 141 E, Ed IL Centenário, Sala 502, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica RitmoCRM 7986
RQE 12007 Ivan Zardo

Rua Barão do Rio Branco, 449, Med Center, Sala 07
CRM 2338
RQE 16078
RQE 6276
RQE 12769

José Antonio Madaloss
(Ergometria e Ecocardiografia)

CRM 20861
RQE 12090 Marcio Fernando Borges

Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 1101  

CRM 12102
RQE 7565 Michel Wentz Antunes

Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E

Av. Porto Alegre, 120, Centro Médico, Sala 106

CRM 3662
RQE 2584 Renato Antonio Bohnert

CRM 14663
RQE 7450
RQE 7451

Mateus Rossato
(Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista)

3324-1193 Av. Nereu Ramos, 75 D, Centro Profissional, Sala 907 B, CentroCRM 17512
RQE 11034
RQE 10914

Julio Roberto Barbiero
(Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista)

CRM 14664
RQE-RS 16.693
RQE-RS 13054

Rogério Tadeu Tumelero
(Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista) Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 15

3323-8188 Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica RitmoCRM 21669
RQE 12517 Stefan Wrublevski Pereira

3316-0314 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas 605 e 607, CentroCRM 19097
RQE 16.145 Rodrigo Hirsch Machado

3328-9109 Av. Getúlio Vargas, 681 S Edifício Dbusiness, Sala 504, CentroCRM 15428
RQE 12675 Jackson Simomura

3323-8188CRM 19703
RQE 11276 Wilton César Eckert Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica Ritmo

3324-1193CRM 19343
RQE 10889 Av. Nereu Ramos, 75 D, Sala 907 BAna Paula Webber Rossini

(Ecocardiografia)

3324-1684

3323-8188
3328-9109

CRM 11596
RQE 7858
RQE 11852

Alexandre M. Haisi Klita
(Ecocardiografia)

Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica Ritmo
Av. Getúlio Vargas, 681 S Edifício Dbusiness, Sala 504, Centro

Rua Mal. Deodoro da Fonseca, 700 E, Ed. Mirador, Sala 03

CRM 8731
RQE 19611 Cláudio da Cruz Ferreira

3328-9109 Av. Getúlio Vargas, 681 S Edifício Dbusiness, Sala 504, CentroCRM 21745
RQE 12670 Gustavo Zenatti

3323-8188CRM 24192
RQE 14835 Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica RitmoAndressa Cristina Piaia
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CARDIOLOGIA

3323-8906

3323-8188

CRM 6457
RQE 16.375 3322-2526Rosemary Cury

CRM 7717
RQE 5975 3322-2526Vicente Antonio Alves Pons 

CRM 5409
RQE 5470
RQE14015

Adalberto Gloeckner de Meira
(Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista)

Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica Ritmo

Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 15

CRM 13143
RQE 18814 Alexander Romeno Janner Dal Forno

ANGIOLOGIA
3025-7646
999262202

CRM 15624
RQE 13194
RQE15.557

Marina Elízia Marcon
(Ecografia Vascular)  Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 408, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 14627
RQE 8289 3322-2526Rodnei Cabral Lima Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 18260
RQE 10491 3322-2526Raquel Schneider Feliciani Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 5171
RQE 18.040 3322-2526Raul Perizzolo Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Quatorze de Agosto, 69E, Mª Goretti, próx. JCI e FATMA
CRM 7923
RQE 2536
RQE 17.642

3323-8486Glauce Cristina de Assis Coelho (Dor)

CRM 12657
RQE 6540 3322-2526Humberto Hepp 

CRM 20264
RQE 12132 3322-2526Janaína Sanches Favorito Morais 

CRM 16202
RQE 8164 3322-2526Marcos Cardoso Costa 

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 4667
RQE 16.339 3322-2526Marcos Tadeu Cury 

CRM 10596
RQE 8.516 3322-2526Maurício Mahalem Bastos 

CRM 19348
RQE 11174 3322-2526Oscar Augusto de Oliveira Morais 

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 23996
RQE 14775 3322-2526Juliana Nunes de Nunes Valentini Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 11801
RQE 10833 3322-2526Gustavo Almansa Garim 

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 19515
RQE 14958 3322-2526Fernanda Guollo

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 18871
RQE 16368 3322-2526Roberta Marina Grando

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 26752
RQE 17022 3322-2526Marílio José Flach

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

CRM 18409
RQE 16057 3322-2526Gustavo Biesdorf

CRM 21490
RQE 17491 3322-2526Leonardo Ferrazzo

CRM 21147
RQE 16501 3322-2526Gabriela Citron Vedana Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 17246
RQE 12416 3322-2526Diego Boniatti Rigotti

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 1037
RQE 312 3322-2526Carlos Luiz Buchele 

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 21623
RQE 16040 3322-2526Fernando Henrique Machado

CRM 1080
RQE 327 3322-2526Arno Hepp Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 300, ANEST, Poli. Sto Antônio, Salas 310 e 311, CentroCRM 2300
RQE 572 3322-2526Carlos Afonso Rossi Tirapelle 
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Maurício Spagnol
(Cirurgia Bariátrica, Endoscopia Digestiva
e Cirurgia Videolaparoscópica)

CIRURGIA CABEÇA E PESCOÇO
CRM 8882
RQE 6312 3323-8839Marco Antonio Scirea Tesseroli  Rua Mal. Deodoro da Fonseca, 400, Ed. Piemonte, Sala 504

CRM 22.643
RQE 13.197 3329-2613Maurício Goelzer da Silva Rua Barão do Rio Branco, 300 E, Polic. Sto Antônio, Sala 202

3322-0040
CRM 5773
RQE 15665
RQE 19507

Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 25

3322-8183 
3322-1089

CRM 14009
RQE 7448
RQE 14071
RQE 16571
RQE 16570
RQE 19288 

Rua Mal. Bormann, 320 E, Ed. Chapecó Office Center, Sala 10

CRM 17971
RQE  10084 3316-2858Luciano Dotta Guarienti Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas 801 e 803, Centro 

CRM 21533
RQE12349
RQE 19710

3323-5454
3199-2054

Leonardo Voglino Winkelmann
(Endoscopia Digestiva) Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 05, Centro

João Batista Baroncello
(Nutrição Parental e Enteral e Cirurgia Bariátrica) 

3322-0937

CIRURGIA APARELHO DIGESTIVO

CRM 1139
RQE 152 Volnei Garcia Antunes Av. Porto Alegre, 120, Centro Médico, Sala 101

3324-6677 
3329-4639

CRM 8327
RQE 9557 Elton Backes Rua Mal. Deodoro 400 E, Ed. Piemonte Executivo, Sala 206, Centro    

3323-8188

3322-3624

3304-0810
99195-9779

3322-6205

3328-4470

3323-0687

3323-8906

Av. Fernando Machado 141 E, Ed IL Centenário, Sala 502, Centro

Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica RitmoCRM 7986
RQE 12007 Ivan Zardo

Rua Barão do Rio Branco, 449, Med Center, Sala 07
CRM 2338
RQE 16078
RQE 6276
RQE 12769

José Antonio Madaloss
(Ergometria e Ecocardiografia)

CRM 20861
RQE 12090 Marcio Fernando Borges

Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 1101  

CRM 12102
RQE 7565 Michel Wentz Antunes

Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E

Av. Porto Alegre, 120, Centro Médico, Sala 106

CRM 3662
RQE 2584 Renato Antonio Bohnert

CRM 14663
RQE 7450
RQE 7451

Mateus Rossato
(Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista)

3324-1193 Av. Nereu Ramos, 75 D, Centro Profissional, Sala 907 B, CentroCRM 17512
RQE 11034
RQE 10914

Julio Roberto Barbiero
(Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista)

CRM 14664
RQE-RS 16.693
RQE-RS 13054

Rogério Tadeu Tumelero
(Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista) Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 15

3323-8188 Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica RitmoCRM 21669
RQE 12517 Stefan Wrublevski Pereira

3316-0314 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas 605 e 607, CentroCRM 19097
RQE 16.145 Rodrigo Hirsch Machado

3328-9109 Av. Getúlio Vargas, 681 S Edifício Dbusiness, Sala 504, CentroCRM 15428
RQE 12675 Jackson Simomura

3323-8188CRM 19703
RQE 11276 Wilton César Eckert Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica Ritmo

3324-1193CRM 19343
RQE 10889 Av. Nereu Ramos, 75 D, Sala 907 BAna Paula Webber Rossini

(Ecocardiografia)

3324-1684

3323-8188
3328-9109

CRM 11596
RQE 7858
RQE 11852

Alexandre M. Haisi Klita
(Ecocardiografia)

Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica Ritmo
Av. Getúlio Vargas, 681 S Edifício Dbusiness, Sala 504, Centro

Rua Mal. Deodoro da Fonseca, 700 E, Ed. Mirador, Sala 03

CRM 8731
RQE 19611 Cláudio da Cruz Ferreira

3328-9109 Av. Getúlio Vargas, 681 S Edifício Dbusiness, Sala 504, CentroCRM 21745
RQE 12670 Gustavo Zenatti

3323-8188CRM 24192
RQE 14835 Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica RitmoAndressa Cristina Piaia
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CIRURGIA TORÁCICA
CRM 15234
RQE 7506 Rodrigo Sponchiado da Rocha 3323-9836

99137-9921 Rua Assis Brasil, 404 E, Clínica Supera, Maria Goretti

Rua Assis Brasil, 404 E, Clínica Supera, Maria GorettiCRM 11336
RQE 13132 Rovani José Rinaldi Camargo

CIRURGIA PLÁSTICA

CRM 10576
RQE 7140 Renato Bacher 3304-0562 Av. Porto Alegre, 427, Ed. Lázio Executivo, Sala 503

CRM 14215
RQE 11126 Tainara Cassol Schulhan 3316-1360 Travessa Guararapes, 141 E, Centro, ao lado da Linger

CRM 7659
RQE 3377 3323-8486Fábio Portanova Barros Rua Quatorze de Agosto, 69 E, Mª Goretti, próx. JCI e FATMA

CRM 14596
RQE 7292 3329-2221Gustavo Ré Colonheze Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 601 

CRM 15206
RQE 7657  3322-5044Rafael de Almeida Tirapelle Rua Florianópolis, 130 E, Centro

CRM 8148
RQE 8004

3322-4890
3322-1341Ricardo Marcelus Araújo Filipak Rua Aquiles Tomazelli, 102, Clínica CIPED

CRM 11300
RQE 5369 3323-9836Benito Bodanese Rua Assis Brasil, 404 E, Mª Goretti, Clínica Supera 

CRM 18265
RQE 10719 3323-9836Cristiano Devenci Vendrame

(Cirurgia Videolaparoscópica) Rua Assis Brasil, 404 E, Mª Goretti, Clínica Supera

CRM 8882
RQE 10475 3323-8839Marco Antonio Scirea Tesseroli Rua Mal. Deodoro da Fonseca, 400, Ed. Piemonte, Sala 504 

CIRURGIA PEDIÁTRICA
CRM 5380
RQE 1667 3322-2235Alberto Stolt Av. Porto Alegre, 120, Centro Médico, Sala 112

CRM 6586
RQE 1753 3323-4605Leandro Trevizan Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica Angioclínica 

CIRURGIA ONCOLÓGICA

3323-9836
99137-9921

CRM 3883
RQE 9602

3323-5454
3199-2054Ivanor Alba (Cirurgia Bariátrica) Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 05, Centro

CRM 17971
RQE 9756 3316-2858Luciano Dotta Guarienti Av. Porto Alegre 79 D, Clínica Salutare, Salas 801 e 803

CRM 15568
RQE 10214

3322-8183
3322-1089Lhia Ines Magro Rua Mal. Bormann, 320 E, Ed. Chapecó Office Center, Sala 10

CRM 5773
RQE 1825
RQE19507

3322-0040
João Batista Baroncello
(Nutrição Parental e Enteral
e Cirurgia Bariátrica)

Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 25

CRM 14009
RQE 14071
RQE 16571
RQE 16570

3322-8183
3322-1089

Mauricio Spagnol
(Cirurgia Bariátrica, Endoscopia
Digestiva e Cirurgia Videolaparoscópica)

Rua Mal. Bormann, 320 E, Ed. Chapecó Office Center, Sala 10

CRM  21533
RQE  12.348
RQE 19710 

3323-5454
3199-2054

Leonardo Voglino Winkelmann
(Endoscopia Digestiva) Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 05, Centro

CRM 16.620
RQE 16.018

3316-2020
99111-3465Cristiano Scartazzini Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 903

CRM 13386
RQE 10776 3329-7811Jonathan Caon de Souza Rua Curitiba 121 E, Centro

CIRURGIA CARDIOVASCULAR

CIRURGIA GERAL

CRM 16338
RQE 8443 Daniel Rossano Correa Hospital Unimed Chapecó

CRM 8327
RQE 12697

3324-6677
3329-4639

Elton Backes Rua Mal. Deodoro, 400 E, Ed. Piemonte Executivo,
Sala 206, Centro

CRM 6683
RQE 6024

3322-4845
99979-9942Ivania Rodegheri Hepp Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 23

CRM 13183
RQE 6626 Leonardo Lacava Av. Getulio Vargas, 1020 S, Centro

CRM 18265
RQE 10632 3323-9836Cristiano Devenci Vendrame Rua Assis Brasil, 404 E, Mª Goretti, Clínica Supera

R

3025-5793

CRM 24.191
RQE 17.327 3323-9000Vinicius Muraro Bonatto Rua São Marcos 924 , IOSC - Instituto de Olhos SC, Stª Maria

3316-0314 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas 605 e 607, CentroCRM 19097
RQE 16144 Rodrigo Hirsch Machado

CRM 13297
RQE 13178 Joseane Canton 3025-1553 Av. Porto Alegre, 79 D, Edif. Salutare, Salas 402/404, Centro

CRM 8817
RQE 3352 Luis Carlos Farret Júnior 3323-5802 Rua Marechal Floriano Peixoto, 427 O, Proctoclínica, Salas 105 e 108

CRM 5980
RQE 5518 Rodrigo Biazus 3323-5802 Rua Marechal Floriano Peixoto, 427 O, Proctoclínica, Salas 105 e 108

CRM 13562
RQE 10770 Thaliú Albuquerque Leão 3323-5802 Rua Marechal Floriano Peixoto, 427 O, Proctoclínica, Salas 105 e 108

DERMATOLOGIA
CRM 9030
RQE 6102 Aniela Maria Romanini Gallina 3329-5711 Rua Barão do Rio Branco, 406, Polic. Rio Branco, Sala 20

CRM 16082
RQE 11206 Daniella do Nascimento Fukumaru 99822-0900

3316-1360
Tv. Guararapes, 141 E, ao lado da Linger, Centro

COLOPROCTOLOGIA

CRM 16122
RQE 11573 Elisa Grando 3025-3401

3025-3405 Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 907

CLÍNICA MÉDICA

CRM 20448
RQE 11960 João Israel Pereira Pinto Junior 3329-9497 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas  506 e 508

CRM 1360
RQE 6293 Almiro José Braga de Miranda Ramos 3322-2762 Av. Fernando Machado, 401 D

CRM 2854
RQE 10348 Celso Teixeira de Freitas Lemos 3323-3932

3324-6419 Rua Barão do Rio Branco, 534, EcoMed, Sala 05

CRM 8731
RQE 19612 Cláudio da Cruz Ferreira 3323-8188 Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica Rhytmo

CRM 17529
RQE 16942 José Inácio Ferreira Pires 9955-7310 Av. Porto Alegre, 132 D, Pronto Atendimento - Unimed 

CRM 11611
RQE 7516 Mariane Pissatto 3324-1684 Rua Marechal Deodoro da Fonseca, 700 E, Ed. Mirador, Sala 03

CRM 12891
RQE 12233 Giovani Santin 3322-0650

98402-9717 Av. Porto Alegre, 120 E, Centro Médico, Sala 211A

CRM 25601
RQE 15.816

3323-4605
99811-2825 Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica AngioclínicaMarielle Lang Makiyama

CRM 9105
RQE 3739 Vanessa Bittencourt de Almeida Tavarone 3329-2613 Rua Barão do Rio Branco, 300, Polic. Sto Antônio, Sala 202 

CRM 21669
RQE 12516 Stefan Wrublevski Pereira 3323-8188 Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica Ritmo

Rua Mal. Deodoro, 400 E, Ed. Piemonte Executivo, Sala 509CRM 5368
RQE 10114 Sérgio Luiz Moura Casagrande 3322-0290

CRM 6080
RQE 10111 Sara Magali Berger 3322-0040

99122-4899 Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 25

CLÍNICA GERAL

CRM 2473 Sérgio Tansini 3323-2299 Rua Coronel Licínio Córdova, 202 D (Pronto Socorro),
Amu Atendimento médico

CRM 11648 Edson André Stakonski 3025-5793 Av. Getulio Vargas, 1020 S, Centro

CRM 16898 Gustavo Giacomazzi 3304-5610 Av. General Osório, 260 D, Clinica Médica Giacomazzi

CRM 3691 Ivete Gnoatto Spagnol 3322-2852 Rua Barão do Rio Branco, 406, Polic. Rio Branco, Sala 07
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CRM 7346
RQE 3210 Claudiomar Zardo Oliveira 3328-2000 Rua Clevelândia, 557 D, Bairro Jardim Itália 

Hélio Augusto Santos Machado  3323-4605

CRM 13525
RQE 6621 Mário Goto 3328-9714 Rua Barão do Rio Branco, 534, EcoMed, Sala 05

CRM 17082
RQE 9308 Tiago Peliser 3311-8099 Rua Barão do Rio Branco, 380 D, Clínica Dermavasc, Sala 01

CRM 6045
RQE 3404 Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica Angioclínica

CRM 11403
RQE 10908 Fernando Bonetto Schinko 3323-4605 Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica Angioclínica

CIRURGIA VASCULAR

CRM 14474
RQE  7936 Alexandre Almeida de Medeiros 3328-9714 Rua Barão do Rio Branco, 534, EcoMed, Sala 05

CRM 15370
RQE 11689 Alex Lazzari Dornelles 3323-4605 Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica Angioclínica
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CIRURGIA TORÁCICA
CRM 15234
RQE 7506 Rodrigo Sponchiado da Rocha 3323-9836

99137-9921 Rua Assis Brasil, 404 E, Clínica Supera, Maria Goretti

Rua Assis Brasil, 404 E, Clínica Supera, Maria GorettiCRM 11336
RQE 13132 Rovani José Rinaldi Camargo

CIRURGIA PLÁSTICA

CRM 10576
RQE 7140 Renato Bacher 3304-0562 Av. Porto Alegre, 427, Ed. Lázio Executivo, Sala 503

CRM 14215
RQE 11126 Tainara Cassol Schulhan 3316-1360 Travessa Guararapes, 141 E, Centro, ao lado da Linger

CRM 7659
RQE 3377 3323-8486Fábio Portanova Barros Rua Quatorze de Agosto, 69 E, Mª Goretti, próx. JCI e FATMA

CRM 14596
RQE 7292 3329-2221Gustavo Ré Colonheze Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 601 

CRM 15206
RQE 7657  3322-5044Rafael de Almeida Tirapelle Rua Florianópolis, 130 E, Centro

CRM 8148
RQE 8004

3322-4890
3322-1341Ricardo Marcelus Araújo Filipak Rua Aquiles Tomazelli, 102, Clínica CIPED

CRM 11300
RQE 5369 3323-9836Benito Bodanese Rua Assis Brasil, 404 E, Mª Goretti, Clínica Supera 

CRM 18265
RQE 10719 3323-9836Cristiano Devenci Vendrame

(Cirurgia Videolaparoscópica) Rua Assis Brasil, 404 E, Mª Goretti, Clínica Supera

CRM 8882
RQE 10475 3323-8839Marco Antonio Scirea Tesseroli Rua Mal. Deodoro da Fonseca, 400, Ed. Piemonte, Sala 504 

CIRURGIA PEDIÁTRICA
CRM 5380
RQE 1667 3322-2235Alberto Stolt Av. Porto Alegre, 120, Centro Médico, Sala 112

CRM 6586
RQE 1753 3323-4605Leandro Trevizan Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica Angioclínica 

CIRURGIA ONCOLÓGICA

3323-9836
99137-9921

CRM 3883
RQE 9602

3323-5454
3199-2054Ivanor Alba (Cirurgia Bariátrica) Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 05, Centro

CRM 17971
RQE 9756 3316-2858Luciano Dotta Guarienti Av. Porto Alegre 79 D, Clínica Salutare, Salas 801 e 803

CRM 15568
RQE 10214

3322-8183
3322-1089Lhia Ines Magro Rua Mal. Bormann, 320 E, Ed. Chapecó Office Center, Sala 10

CRM 5773
RQE 1825
RQE19507

3322-0040
João Batista Baroncello
(Nutrição Parental e Enteral
e Cirurgia Bariátrica)

Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 25

CRM 14009
RQE 14071
RQE 16571
RQE 16570

3322-8183
3322-1089

Mauricio Spagnol
(Cirurgia Bariátrica, Endoscopia
Digestiva e Cirurgia Videolaparoscópica)

Rua Mal. Bormann, 320 E, Ed. Chapecó Office Center, Sala 10

CRM  21533
RQE  12.348
RQE 19710 

3323-5454
3199-2054

Leonardo Voglino Winkelmann
(Endoscopia Digestiva) Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 05, Centro

CRM 16.620
RQE 16.018

3316-2020
99111-3465Cristiano Scartazzini Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 903

CRM 13386
RQE 10776 3329-7811Jonathan Caon de Souza Rua Curitiba 121 E, Centro

CIRURGIA CARDIOVASCULAR

CIRURGIA GERAL

CRM 16338
RQE 8443 Daniel Rossano Correa Hospital Unimed Chapecó

CRM 8327
RQE 12697

3324-6677
3329-4639

Elton Backes Rua Mal. Deodoro, 400 E, Ed. Piemonte Executivo,
Sala 206, Centro

CRM 6683
RQE 6024

3322-4845
99979-9942Ivania Rodegheri Hepp Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 23

CRM 13183
RQE 6626 Leonardo Lacava Av. Getulio Vargas, 1020 S, Centro

CRM 18265
RQE 10632 3323-9836Cristiano Devenci Vendrame Rua Assis Brasil, 404 E, Mª Goretti, Clínica Supera

R

3025-5793

CRM 24.191
RQE 17.327 3323-9000Vinicius Muraro Bonatto Rua São Marcos 924 , IOSC - Instituto de Olhos SC, Stª Maria

3316-0314 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas 605 e 607, CentroCRM 19097
RQE 16144 Rodrigo Hirsch Machado

CRM 13297
RQE 13178 Joseane Canton 3025-1553 Av. Porto Alegre, 79 D, Edif. Salutare, Salas 402/404, Centro

CRM 8817
RQE 3352 Luis Carlos Farret Júnior 3323-5802 Rua Marechal Floriano Peixoto, 427 O, Proctoclínica, Salas 105 e 108

CRM 5980
RQE 5518 Rodrigo Biazus 3323-5802 Rua Marechal Floriano Peixoto, 427 O, Proctoclínica, Salas 105 e 108

CRM 13562
RQE 10770 Thaliú Albuquerque Leão 3323-5802 Rua Marechal Floriano Peixoto, 427 O, Proctoclínica, Salas 105 e 108

DERMATOLOGIA
CRM 9030
RQE 6102 Aniela Maria Romanini Gallina 3329-5711 Rua Barão do Rio Branco, 406, Polic. Rio Branco, Sala 20

CRM 16082
RQE 11206 Daniella do Nascimento Fukumaru 99822-0900

3316-1360
Tv. Guararapes, 141 E, ao lado da Linger, Centro

COLOPROCTOLOGIA

CRM 16122
RQE 11573 Elisa Grando 3025-3401

3025-3405 Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 907

CLÍNICA MÉDICA

CRM 20448
RQE 11960 João Israel Pereira Pinto Junior 3329-9497 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas  506 e 508

CRM 1360
RQE 6293 Almiro José Braga de Miranda Ramos 3322-2762 Av. Fernando Machado, 401 D

CRM 2854
RQE 10348 Celso Teixeira de Freitas Lemos 3323-3932

3324-6419 Rua Barão do Rio Branco, 534, EcoMed, Sala 05

CRM 8731
RQE 19612 Cláudio da Cruz Ferreira 3323-8188 Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica Rhytmo

CRM 17529
RQE 16942 José Inácio Ferreira Pires 9955-7310 Av. Porto Alegre, 132 D, Pronto Atendimento - Unimed 

CRM 11611
RQE 7516 Mariane Pissatto 3324-1684 Rua Marechal Deodoro da Fonseca, 700 E, Ed. Mirador, Sala 03

CRM 12891
RQE 12233 Giovani Santin 3322-0650

98402-9717 Av. Porto Alegre, 120 E, Centro Médico, Sala 211A

CRM 25601
RQE 15.816

3323-4605
99811-2825 Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica AngioclínicaMarielle Lang Makiyama

CRM 9105
RQE 3739 Vanessa Bittencourt de Almeida Tavarone 3329-2613 Rua Barão do Rio Branco, 300, Polic. Sto Antônio, Sala 202 

CRM 21669
RQE 12516 Stefan Wrublevski Pereira 3323-8188 Rua Barão do Rio Branco, 621, Clínica Ritmo

Rua Mal. Deodoro, 400 E, Ed. Piemonte Executivo, Sala 509CRM 5368
RQE 10114 Sérgio Luiz Moura Casagrande 3322-0290

CRM 6080
RQE 10111 Sara Magali Berger 3322-0040

99122-4899 Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 25

CLÍNICA GERAL

CRM 2473 Sérgio Tansini 3323-2299 Rua Coronel Licínio Córdova, 202 D (Pronto Socorro),
Amu Atendimento médico

CRM 11648 Edson André Stakonski 3025-5793 Av. Getulio Vargas, 1020 S, Centro

CRM 16898 Gustavo Giacomazzi 3304-5610 Av. General Osório, 260 D, Clinica Médica Giacomazzi

CRM 3691 Ivete Gnoatto Spagnol 3322-2852 Rua Barão do Rio Branco, 406, Polic. Rio Branco, Sala 07
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CRM 7346
RQE 3210 Claudiomar Zardo Oliveira 3328-2000 Rua Clevelândia, 557 D, Bairro Jardim Itália 

Hélio Augusto Santos Machado  3323-4605

CRM 13525
RQE 6621 Mário Goto 3328-9714 Rua Barão do Rio Branco, 534, EcoMed, Sala 05

CRM 17082
RQE 9308 Tiago Peliser 3311-8099 Rua Barão do Rio Branco, 380 D, Clínica Dermavasc, Sala 01

CRM 6045
RQE 3404 Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica Angioclínica

CRM 11403
RQE 10908 Fernando Bonetto Schinko 3323-4605 Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica Angioclínica

CIRURGIA VASCULAR

CRM 14474
RQE  7936 Alexandre Almeida de Medeiros 3328-9714 Rua Barão do Rio Branco, 534, EcoMed, Sala 05

CRM 15370
RQE 11689 Alex Lazzari Dornelles 3323-4605 Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica Angioclínica
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CRM 5410
RQE 5469 Adriana Cavalheiro Fontana Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 15

CRM 7674
RQE 6271 Carlos A. Patzlaff  Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 8

CRM 10130
RQE 4538 Carlos Jeovani Yora  Rua Barão do Rio Branco, 300, Polic. Sto Antônio, Sala 309

CRM 20863
RQE 12058 Cassiano Branco Dal Piva Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 405

CRM 10675
RQE 5013 Daniela Fenker Av. Fernando Machado, 298 E, Clínica Vitalle 

3323-8906

CRM 13361
RQE 10518
RQE10125

Amanda Barreto da Silva 
(Medicina Fetal e Ultrassonografia G.O) Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

3322-0655

3322-8724

3322-6205

3322-4222

CRM 24517
RQE 15093 Cristiane Petri Zanardo de Melo Av. Nereu Ramos, 1248 D, CIEM Sala 02, Palmital3316-3940

98917-8295

CRM 20865
RQE 12122
RQE12121

Caroline Pereira Dal Piva
(Medicina Fetal e Ultrassonografia G.O) Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

CRM 5695
RQE 7612 Waldir Savi Júnior Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 26

GERIATRIA
CRM 20861
RQE 12089 Marcio Fernando Borges Av. Fernando Machado 141 E, Ed IL Centenário, Sala 502, Centro

GASTROENTEROLOGIA
CRM 1360
RQE 6294
RQE 6295

Almiro José Braga de Miranda Ramos
(Hepatologia e Endoscopia Digestiva Alta e Baixa)   Av. Fernando Machado, 401 D

CRM 4317
RQE 10376 Jerzy Brzozowski Rua Barão do Rio Branco, 406, Polic. Rio Branco, Sala 06

CRM 3154
RQE 839 Milton Ernesto Scopel Rua Barão do Rio Branco, 449, Med Center, Salas 01 e 02

3323-0730

3304-0810
99195-9779

3322-2762

3322-5035

CRM 12891
RQE 17198 Giovani Santin (Endoscopia Digestiva)

CRM 13326
RQE 12404 Carmen Turcato Pereira Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 11083328-7666

3322-1185

3322-0650
98402-9717 Av. Porto Alegre, 120 E, Centro Médico, Sala 211A

CRM 22415
RQE 18735 Claudia Cristina Lovatel 3322-2762 Av. Fernando Machado, 401 D

CRM 18921
RQE 17372 Paulo Henrique Fachinello Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 8033316-2858

CRM 12156
RQE 9176 Kelly Suga Sakamoto Heinig Av. Nereu Ramos 1248 D, (entrada pela Rua Pinheiros)

CRM 10759
RQE 8337 Mari Cassol Ferreira Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lazio Executivo, Sala 606

3026-1422
99116-0511

3329-3180

CRM 9105
RQE 3738 Vanessa Bittencourt de Almeida Tavarone Rua Barão do Rio Branco, 300, Polic. Sto Antônio, Sala 2023329-2613

R D
CRM 25601
RQE 15.816 Marielle Lang Makiyama 3323-4605

99811-2825 Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica Angioclínica

ENDOCRINOLOGIA
CRM 9521
RQE 15227 Fabiana de Souza Barcala 3323-9000 Rua São Marcos 924, IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina, Sta Maria

CRM 20448
RQE 11961 João Israel Pereira Pinto Junior 3329-9497 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas 506 e 508

CRM 15208
RQE 11240 Marcelo Carlos Scopel Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 1108

CRM 7329
RQE 7.635 Márcio Claro Baldissera Av. Getúlio Vargas, 531 S 

CRM 10272
RQE 7023 Paula Hund Rua Barão do Rio Branco, 370 E, Galeria Mondrian, Sala 102,  Centro

CRM 13136
RQE 10328 Tatiana Mara Costella  Rua Barão do Rio Branco, 300, Pol. Sto Antônio, Sala 306

3322-3939

3323-1269

3329-9087

3323-1311
Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 705

CRM 17085
RQE 10279 Luciane Cela Rua Barão do Rio Branco, 380 D, Clinica Dermavasc, Sala 01, Centro

CRM 10455
RQE 6274 Karine Andrea Lorenz 3323-6060 Av. Fernando Machado 141 E, Ed IL Centenário, Sala 304, Centro

3311-8099

CRM 11168
RQE 9147 Fernanda Lago Castro 3316-0209 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 805/807

CRM 11611
RQE 13977 Mariane Pissatto 3324-1684 Rua Marechal Deodoro da Fonseca, 700 E, Ed. Mirador Sala 03
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CRM 11324
RQE 9705 Asdrubal Cesar da Cunha Russo 3328-4242 

99902-4233 Av. Getúlio Vargas 283 S, Salas 04 e 05, Centro

MEDICINA DA FAMÍLIA

CRM 19042
RQE 10704 Luiz Alberto Barcellos Marinho 3304-6300 Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 806, Centro

CRM 8700
RQE 6009 Makey Rodrigo Zortéa 3323-9836 Rua Assis Brasil, 404 E, Maria Goretti, Clínica Supera

CRM 22915
RQE 13695 Liana Ortiz Ruas Winkelmann 3199-3597 Av. Porto Alegre 79D, Sala 06, Térreo Ed. Salutare

CRM 15196
RQE 18407 Carolina Cipriani Ponzi  3328-6299 Av. Fernando Machado 141 E, Ed IL Centenário, Sala 1505, Centro

MASTOLOGIA

INFECTOLOGIA

CRM 9471
RQE 8725
RQE8726

Estela Regina Eidt (Mamografia) 3323-9836 Rua Assis Brasil, 404 E, Mª Goretti, Clínica Supera

CRM 19615
RQE 14938 Carine Kolling 3329-9497 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 508, Centro

CRM 4728
RQE 9029 Luiz Roberto Chiaradia Dalla Costa 

CRM 3801
RQE 2238 Minoro Otak Rua Uruguai, 71 E, Centro Clínico Chapecó, Sala 1083329-6245

CRM 13661
RQE 7757 Juliana Faggion Hospital Unimed Chapecó3361-1800

ramal 6

HEMATOLOGIA / HEMOTERAPIA

CRM 12603
RQE 6130 Patrícia Pereira de Oliveira Av. Porto Alegre, 427, Edifício Lázio Executivo, Sala 404

CRM 3869
RQE 6270 Paulo Henrique Scottini Rua Barão do Rio Branco, 406,  Polic. Rio Branco, Sala 15

CRM 8037
RQE 10767
RQE 10602

Sandro Montemezzo (Ultrassonografia
em Ginecologia e Obstetrícia)  

Rua Uruguai 1291 D, Centro Comercial Antonio Andreis, 
Sala 105, Bairro SAIC

CRM 10016
RQE 4465 Taciana Lidineia Alflen Av. Fernando Machado 141 E, Ed IL Centenário, Sala 707, Centro

CRM 4603
RQE 11382
RQE 11773

Venilton César Vieira
(Histeroscopia e Laparoscopia) Av. Porto Alegre, 120, Centro Médico, Sala 212

3328-6749
99164-7107

CRM 15321
RQE 7979 Raulério de Campos Papini Rua Barão do Rio Branco, 449 E, Med Center, Sala 163331-4115

99924-1900

3322-2276

3323-4379

3328-9146

CRM 16073
RQE 13761 Simone Batisti Giroldi Av. Porto Alegre 79 D, Ed. Salutare, Salas 806 e 808,Centro

3324 1512
98836-4011

3323-1491

CRM 4406
RQE 1795 Mônica B. de Miranda Ramos Vieira Av. Porto Alegre, 120, Centro Médico, Sala 2123323-1491

CRM 21063
RQE 17.300 Rui Fernando Cardoso Hospital Unimed Chapecó3361-1800

ramal 6

CRM 29474
RQE19.426
RQE19.457

Marielen Schneider (Medicina Fetal) Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

Hospital Unimed Chapecó3361-1800
ramal 6

CRM 30289
RQE 20048 Ana Carolina Muller Beheregaray 3025-5793 Av. Getúlio Vargas, 1020 S, Centro

CRM 14308
RQE 12586 Mariana Favero Colombi Av. Porto Alegre 79 D, Ed. Salutare, Sala 904, Centro3304-2828

98880-6446 

CRM 15372
RQE 7907 Elis Margot Biasuz Av. Fernando Machado 141 E, Ed IL Centenário, Sala 307, Centro

CRM 6695
RQE 1657 Fernanda de Azevedo Schenk Av. Nereu Ramos, 75, Ed. CPC, Sala 304 A

CRM 11925
RQE 5651 Juliano Esbissigo Rua Barão do Rio Branco, 449 E, Med Center, Sala 16

CRM 5177
RQE 1168 Leonor Antonio Seben Rua Uruguai, 437 D

CRM 8700
RQE 6006 Makey Rodrigo Zortéa Rua Assis Brasil, 404 E, Maria Goretti, Clínica Supera

3328-5927
3328-8492

3323-9362

3331-4115

3323-1415

3323-9836

CRM 19948
RQE 14957 Fernanda Didoné Piovezana Giacomazzi Av. General Osório, 260 D, Clínica Médica Giacomazzi, Sala 023304-5610

99198-5033 
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OFTALMOLOGIA

Alberi Baú Meller Av. Porto Alegre, 71 D3323-3003CRM 5123
RQE 2364

Cleiton Piekala 

Clézio Alex Onuki Castro
(Neurorradiologia Intervencionista) Av. Getúlio Vargas 681, Centro

Francisco de Jesus da Silva Vernetti Av. Porto Alegre 79D, Sala 504, Ed. Salutare

José Francisco De A. Aymone Neto Rua Barão do Rio Branco, 449 E, Med Center, Sala 23

Marcelo Lemos Vieira da Cunha Av. Getúlio Vargas 681, Centro

3361-9813
3328-9813

3328-3693

3322-2847

3316-1527

MEDICINA DO TRABALHO
CRM 6919
RQE  479 Agnaldo dos Santos Saúde Ocupacional Unimed Chapecó

NEFROLOGIA
CRM 4296
RQE 1097 Antônio César Moschetta 3331-1700 Rua Montevidéu, 869 D, Clínica Renal

CRM 3814
RQE 1101 Geraldo Antunes Córdova 3331-1700 Rua Montevidéu, 869 D, Clínica Renal

NEUROLOGIA
CRM 8736
RQE 7273 Auney de Oliveira Couto 3323-5708 Av. Fernando Machado, 25 E, Centro

CRM 10177
RQE 15519 Gioconda Seabra E. Mendes 3328-3843 Av. Porto Alegre, 427 D, Lázio Executivo, Sala 603, Centro

CRM 5955
RQE 10079 Karin Adele Schmidt 3323-8709 Rua Barão do Rio Branco, 430 E, Centro Int. de Saúde, Sala 26

NEUROCIRURGIA

R

R

R

R

R

R

CRM 14105
RQE 7062
CRM 16994
RQE 8959
RQE 10061

CRM 9500
RQE 14238
CRM 2494
RQE 11155
CRM 12621
RQE 9898

CRM 24946
RQE 16.914 Deborah Dayane Cordeiro Martins 3323-9000 Rua São Marcos 924 , IOSC - Instituto de Olhos SC, Stª Maria

CRM 27282
RQE 17.674

Cristiane de Camargo e Silva 3316-1527 Av. Getúlio Vargas 681 , Centro

MEDICINA NUCLEAR
CRM 11014
RQE 15661 Rafael Saretta Portugal 3329-5861 Rua Barão do Rio Branco, 370 E, Clínica Kozma 

NUTROLOGIA

Christian Furtado Beller Av. Getúlio Vargas, 531 S, Clínica Integrada3328-0100CRM 6055
RQE 7787

CRM 17.274
RQE 17.247 Eduardo F. Martinelli Baldissera 3328-9813 Av. Getúlio Vargas 681, Centro

3328-9813 Av. Getúlio Vargas 681, Centro

MEDICINA DO TRÁFEGO
CRM 18030
RQE  10263 Fernando Morandini Pradella Av. Porto Alegre, 427, Edifício Lázio Executivo, Sala 11013322-6205

CRM 6310
RQE  5859 João Artur Etz Junior Av. Getúlio Vargas, 681 S, Sala 02, Clínica Bonfante3323-6707

MEDICINA ESPORTIVA 

Carlos Henrique Mendonça Silva  Av. General Osório, 42 E

MEDICINA FÍSICA E REABILITAÇÃO
CRM 4475
RQE 3375 Tabajara Cordeiro Vidal 3322-5079

3323-1307 Av. Fernando Machado, 530 E

MEDICINA INTENSIVA 
CRM 10614
RQE 10421 Aland Waldow  3324-6677

3329-4639 Rua Mal. Deodoro, 400 E, Ed. Piemonte Exec., Sala 206 

CRM 8487
RQE 7935  3324-4002

CRM 7116
RQE 11612 Juliano Brustolin 

3322-4845
99979-9942 Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 23

CRM 23620
RQE 18761 Raulério Goulart Papini 3331-4115

99924-1900 Rua Barão do Rio Branco, 449 E, Med Center, Sala 16

CRM 24497
RQE 15150

Renan Goulart Finger Hospital Unimed Chapecó
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OFTALMOLOGIA

Alberi Baú Meller Av. Porto Alegre, 71 D3323-3003CRM 5123
RQE 2364

Cleiton Piekala 

Clézio Alex Onuki Castro
(Neurorradiologia Intervencionista) Av. Getúlio Vargas 681, Centro

Francisco de Jesus da Silva Vernetti Av. Porto Alegre 79D, Sala 504, Ed. Salutare

José Francisco De A. Aymone Neto Rua Barão do Rio Branco, 449 E, Med Center, Sala 23

Marcelo Lemos Vieira da Cunha Av. Getúlio Vargas 681, Centro

3361-9813
3328-9813

3328-3693

3322-2847

3316-1527

MEDICINA DO TRABALHO
CRM 6919
RQE  479 Agnaldo dos Santos Saúde Ocupacional Unimed Chapecó

NEFROLOGIA
CRM 4296
RQE 1097 Antônio César Moschetta 3331-1700 Rua Montevidéu, 869 D, Clínica Renal

CRM 3814
RQE 1101 Geraldo Antunes Córdova 3331-1700 Rua Montevidéu, 869 D, Clínica Renal

NEUROLOGIA
CRM 8736
RQE 7273 Auney de Oliveira Couto 3323-5708 Av. Fernando Machado, 25 E, Centro

CRM 10177
RQE 15519 Gioconda Seabra E. Mendes 3328-3843 Av. Porto Alegre, 427 D, Lázio Executivo, Sala 603, Centro

CRM 5955
RQE 10079 Karin Adele Schmidt 3323-8709 Rua Barão do Rio Branco, 430 E, Centro Int. de Saúde, Sala 26

NEUROCIRURGIA

R

R

R

R

R

R

CRM 14105
RQE 7062
CRM 16994
RQE 8959
RQE 10061

CRM 9500
RQE 14238
CRM 2494
RQE 11155
CRM 12621
RQE 9898

CRM 24946
RQE 16.914 Deborah Dayane Cordeiro Martins 3323-9000 Rua São Marcos 924 , IOSC - Instituto de Olhos SC, Stª Maria

CRM 27282
RQE 17.674

Cristiane de Camargo e Silva 3316-1527 Av. Getúlio Vargas 681 , Centro

MEDICINA NUCLEAR
CRM 11014
RQE 15661 Rafael Saretta Portugal 3329-5861 Rua Barão do Rio Branco, 370 E, Clínica Kozma 

NUTROLOGIA

Christian Furtado Beller Av. Getúlio Vargas, 531 S, Clínica Integrada3328-0100CRM 6055
RQE 7787

CRM 17.274
RQE 17.247 Eduardo F. Martinelli Baldissera 3328-9813 Av. Getúlio Vargas 681, Centro

3328-9813 Av. Getúlio Vargas 681, Centro

MEDICINA DO TRÁFEGO
CRM 18030
RQE  10263 Fernando Morandini Pradella Av. Porto Alegre, 427, Edifício Lázio Executivo, Sala 11013322-6205

CRM 6310
RQE  5859 João Artur Etz Junior Av. Getúlio Vargas, 681 S, Sala 02, Clínica Bonfante3323-6707

MEDICINA ESPORTIVA 

Carlos Henrique Mendonça Silva  Av. General Osório, 42 E

MEDICINA FÍSICA E REABILITAÇÃO
CRM 4475
RQE 3375 Tabajara Cordeiro Vidal 3322-5079

3323-1307 Av. Fernando Machado, 530 E

MEDICINA INTENSIVA 
CRM 10614
RQE 10421 Aland Waldow  3324-6677

3329-4639 Rua Mal. Deodoro, 400 E, Ed. Piemonte Exec., Sala 206 

CRM 8487
RQE 7935  3324-4002

CRM 7116
RQE 11612 Juliano Brustolin 

3322-4845
99979-9942 Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Int. de Saúde, Sala 23

CRM 23620
RQE 18761 Raulério Goulart Papini 3331-4115

99924-1900 Rua Barão do Rio Branco, 449 E, Med Center, Sala 16

CRM 24497
RQE 15150

Renan Goulart Finger Hospital Unimed Chapecó
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Eduardo Franciscon Av. Getúlio Vargas, 681 S, Edifício DBusiness, Sala 604, Centro 

Carlos Henrique Mendonça Silva Av. General Osório, 42 E

Eduardo José Prochazka Frigeri Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E

3330-6400

3324-4002

2049-3800 

CRM 24452
RQE 14949 

CRM 8487
RQE 12368

CRM 3533
RQE 10258

R

Amauri Antônio Biazi Av. Getúlio Vargas, 681 S, Edifício DBusiness, Sala 603, Centro 

Antonio José de Marco Rua Marechal Floriano Peixoto, 430, Centro

3330-6400

3323-2323

CRM 15451
RQE 10126
CRM 4949
RQE 3989

Alexandre Bernardi Rua Barão do Rio Branco, 300 E, Polic. Santo Antônio, Sala 202CRM 20960
RQE 12287

Alex Magadiel Klaus Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E 2049-3800CRM 11.945
RQE 7561

3329-2613

ORTOPEDIA / TRAUMATOLOGIA

Airton Luiz Pagani Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E2049-3800CRM 4851
RQE 1068

ONCOLOGIA CLÍNICA

Rogério Martins de Aguiar CRM 7922
RQE 9081

Márcia Kotz CRM 10347
RQE 9036 

Emeline Moreira CabralCRM 25301
RQE 15639

Luciano Sandrin Rua São Marcos 924, IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina, Sta Maria3323-9000CRM 6040
RQE 3261

Luiggi Ferronato Giordani Av. Getúlio Vargas 681, Sala 10199181-5893CRM 12398
RQE 8139

Márcio Gomes Rocha da Silva Av. Porto Alegre, 427 D, Edifício Lázio Executivo, Sala 408

Rafael Antônio Bragagnolo Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 705, Centro

3322-0042
3304-4138
3025-0505

99199-0005

CRM 13579
RQE 8020
CRM 17362
RQE 12980

R

Roney Carlos Lora Rua Barão do Rio Branco, 300, Polic. Sto Antônio, Salas 105 e 1043329-7350CRM 8243
RQE 4018

Lívia Brum Spagnol Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 407, Centro3199-2280
99161-5647

CRM 15900
RQE 13702 R

Junior Fermino Kuczmainski Av. Porto Alegre, 427, Edifício Lázio Executivo, Sala 1101
Rua São Marcos 924, IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina, Sta Maria

3322-6205
3323-9000

CRM 12099
RQE 5824

Leda das Neves Almeida Sandrin Rua São Marcos 924, IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina, Sta Maria3323-9000CRM 6039
RQE 17.192

R

Adriano Reginatto Klein Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E2049-3800CRM 7663
RQE 10178

Hospital Unimed Chapecó3361-1800
ramal 6

Hospital Unimed Chapecó3361-1800
ramal 6

Hospital Unimed Chapecó3361-1800
ramal 6

João Rafael de Oliveira Dias Rua Marechal Bormann, 243 E, Centro3322-3444CRM 20462
RQE 11962

João Artur Etz Júnior Av. Getúlio Vargas, 681 S, Sala 02, Clínica Bonfante3323-6707CRM 6310
RQE 5475

Eglas Emanuel Rossi Rua Barão do Rio Branco, 300, Polic. Sto Antônio, Salas 105 e 104

Fernando Bonfante Av. Getúlio Vargas, 681 S, Clínica Bonfante

Fernando Morandini Pradella Av. Porto Alegre, 427, Edifício Lázio Executivo, Sala 1101 

3329-7350

3323-0910

3322-6205

RCRM 7579
RQE 3788

CRM 15736
RQE 8021
CRM 18030
RQE 9866

Jeová José Dias Rua Marechal Bormann, 243 E, Centro3322-3444CRM 3315
RQE 10149

Diogo Chagas Dalcin Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 9073025-3401
3025- 3405RCRM 24.276 

RQE 14.632 

Janaína de Oliveira Dias Rua Marechal Bormann, 243 E, Centro3322-3444CRM 15.045
RQE 11.886

Alexandre Takahashi Av. Getúlio Vargas, 681 S, Clínica Bonfante

Cassiana Kannenberg Av. Porto Alegre, 427, Edifício Lázio Executivo, Sala 908

Cristiano Lago Rua São Marcos 924 , IOSC - Instituto de Olhos SC, Stª Maria 

3323-0910

3312-2040
99923-6000

3323-9000

CRM 15699
RQE 7923

CRM 14560
RQE 13495
CRM 12193
RQE 13307

Delso Antônio Bonfante  Av. Getúlio Vargas, 681 S, Clínica Bonfante3323-0910CRM 6924
RQE 2340
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PEDIATRIA

R
CRM 15267
RQE 7927
RQE7928

Cristiane Franco de Oliveira
(Nutrologia) 

3328-0727
99911-3445 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 305, Centro

CRM 9254
RQE 10059
RQE 5344

Christiane Gruber (Neonatologia) 3316-3640
99800-7777 Av. Porto Alegre, 427 D, Edifício Lázio Executivo, Sala 302

CRM 22268
RQE 15034

Caroline Pritsch
(Medicina Intensiva Pediátrica) Av. Porto Alegre, 79 D, Edifício Salutare, Sala 04 (térreo)3025-7006

99198-7006

CRM 17.601
RQE 12.793 Adriana Francisco Av. Porto Alegre, 79 D, Edif. Salutare, Sala 505, Centro3304-6888

PATOLOGIA
Cintia Lopes Dias Av. Porto Alegre, 173 D, Instituto de Patologia, Sala 9

Jerso Menegassi Av. Porto Alegre, 173 D, Instituto de Patologia, Sala 09

3322-0806

3322-0806

CRM 3415
RQE 897
CRM 8082
RQE 4494

R

Rosane Martins de Aguiar Zin Rua 7 de Setembro, 99 D, 3º andar, Centro3322-9174
3328-7218

CRM 10760
RQE 8628

Oswaldo Valentim Zandavalli Neto Av. Porto Alegre, 173 D, Instituto de Patologia, Sala 93322-0806CRM 19853
RQE 14702

R

R

R

Tabajara Cordeiro Vidal Av. Fernando Machado, 530 E3322-5079
3323-1307

Pedro Mário Borges de Barros Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 4053322-6205CRM 19967
RQE 15.007 R
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Maurício Custódio Fabiani Rua São Marcos 924, IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina, Sta Maria
Av. Fernando Machado, 510 E, esquina Lauro Muller, Sala 02

3323-9000
3025-6999

CRM 20388
RQE 14997

CRM 4475
RQE 3376

Rodolfo Cavanus Pagani Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E2049-3800CRM 24.880
RQE 15427

Vinicius Vieira de Mendonça e Silva Av. General Osório, 42 E, Clínica Mendonça3324-4002 
98432-8484

CRM 25767
RQE 16225

Matheus Moschetta Av. Porto Alegre, 120, Centro Médico, Sala 108

Rodrigo Armani Lino de Souza Av. Porto Alegre, 427 D, Edifício Lázio Executivo, Sala 601

3312-2712

3329-2221 

CRM 9426
RQE 13264
CRM 14509
RQE 7479

R

Luiz Fernando Granzotto Rua Aquiles Tomazelli, 415 D, Centro, próx. Vinhos Veritá 

Marcos José Karpinski Rua Barão do Rio Branco, 300, Polic. Sto Antônio, Sala 211

3322-0870

3322-0002

CRM 1528
RQE 4959
CRM 3898
RQE 903 R

OTORRINOLARINGOLOGIA

André Fernando Scherer Av. Nereu Ramos, 1248 D, em frente ao Celeiro Sul

Jones Ernani Schuster Av. Porto Alegre, 79 D, Ed.  Salutare, Salas 101 e 103, Centro

3316-3940
98904-3640
3323-6082 
3322-4345

CRM 17212
RQE 9286
CRM 7342
RQE 10458

Sarah Cristina Beirith Av. Getúlio Vargas 681 S, Edifício DBusiness, Sala 401, Centro3026-1260
99177-1260

CRM 18.734
RQE 15.154 R

Rodrigo Kohler (Medicina do sono) Av. Porto Alegre 79 D, Salutare, Sala 505, Centro3304-6888
99155-0880

CRM 13.278
RQE 12.509

Guilherme Baldissera Damiani Av. Getúlio Vargas, 681 S, Edifício Dbusiness, Sala 602, Clínica NEO3330-6400CRM 24554
RQE 35148

Av. Getúlio Vargas, 681 S,Edifício Dbusiness Sala 705, Clínica NEO

Av. Getúlio Vargas, 681 S, Edifício DBusiness, Sala 601, Centro 

Av. Getúlio Vargas, 681 S, Edifício DBusiness, Sala 601, Centro 

Franco Bayer Foresti 

Guilherme Wentz Biasuz  Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E

Gustavo A. de Camargo Guerreiro 

Joaquim Reichmann Neto Rua Uruguai, 226 E

Leandro de Albuquerque Schulhan 

Luiz Alberto Alécio Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E / Av. Fernando Machado 516E

Luiz Eduardo Cezar da Silva Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E

Márcio Paz Telesca  Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 604, Centro

Marco André Machado Alécio Av. Fernando Machado 510E, esquina com a Lauro Muller

99979-8181

2049-3800

3330-6400

3322-5056

3330-6400

2049-3800 
3025-6999

2049-3800

3324-7948

3025-6999

CRM 14829
RQE 10717

CRM 11726
RQE 10720
CRM 11453
RQE 7438
CRM 4312
RQE 3768
CRM 17173
RQE 9256

CRM 2539
RQE 11623

CRM 15399
RQE 10217
CRM 9304
RQE 5231
CRM 12339
RQE 8826 R

R

R

R

R

Eduardo Teston Bondan Av. Getúlio Vargas, 681 S, Edifício DBusiness, Sala 603, Clínica NEO3330-6400CRM 18362
RQE 15870 R

R

Rua Cunha Porã 140 E Salas 04 e 05, Efapi3316-5000

Rua Cunha Porã 140 E Salas 04 e 05, Efapi3316-5000

Rua Cunha Porã 140 E Salas 04 e 05, Efapi3316-5000
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PEDIATRIA

R
CRM 15267
RQE 7927
RQE7928

Cristiane Franco de Oliveira
(Nutrologia) 

3328-0727
99911-3445 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 305, Centro

CRM 9254
RQE 10059
RQE 5344

Christiane Gruber (Neonatologia) 3316-3640
99800-7777 Av. Porto Alegre, 427 D, Edifício Lázio Executivo, Sala 302

CRM 22268
RQE 15034

Caroline Pritsch
(Medicina Intensiva Pediátrica) Av. Porto Alegre, 79 D, Edifício Salutare, Sala 04 (térreo)3025-7006

99198-7006

CRM 17.601
RQE 12.793 Adriana Francisco Av. Porto Alegre, 79 D, Edif. Salutare, Sala 505, Centro3304-6888

PATOLOGIA
Cintia Lopes Dias Av. Porto Alegre, 173 D, Instituto de Patologia, Sala 9

Jerso Menegassi Av. Porto Alegre, 173 D, Instituto de Patologia, Sala 09

3322-0806

3322-0806

CRM 3415
RQE 897
CRM 8082
RQE 4494

R

Rosane Martins de Aguiar Zin Rua 7 de Setembro, 99 D, 3º andar, Centro3322-9174
3328-7218

CRM 10760
RQE 8628

Oswaldo Valentim Zandavalli Neto Av. Porto Alegre, 173 D, Instituto de Patologia, Sala 93322-0806CRM 19853
RQE 14702

R

R

R

Tabajara Cordeiro Vidal Av. Fernando Machado, 530 E3322-5079
3323-1307

Pedro Mário Borges de Barros Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 4053322-6205CRM 19967
RQE 15.007 R
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Maurício Custódio Fabiani Rua São Marcos 924, IOSC Instituto de Olhos Santa Catarina, Sta Maria
Av. Fernando Machado, 510 E, esquina Lauro Muller, Sala 02

3323-9000
3025-6999

CRM 20388
RQE 14997

CRM 4475
RQE 3376

Rodolfo Cavanus Pagani Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E2049-3800CRM 24.880
RQE 15427

Vinicius Vieira de Mendonça e Silva Av. General Osório, 42 E, Clínica Mendonça3324-4002 
98432-8484

CRM 25767
RQE 16225

Matheus Moschetta Av. Porto Alegre, 120, Centro Médico, Sala 108

Rodrigo Armani Lino de Souza Av. Porto Alegre, 427 D, Edifício Lázio Executivo, Sala 601

3312-2712

3329-2221 

CRM 9426
RQE 13264
CRM 14509
RQE 7479

R

Luiz Fernando Granzotto Rua Aquiles Tomazelli, 415 D, Centro, próx. Vinhos Veritá 

Marcos José Karpinski Rua Barão do Rio Branco, 300, Polic. Sto Antônio, Sala 211

3322-0870

3322-0002

CRM 1528
RQE 4959
CRM 3898
RQE 903 R

OTORRINOLARINGOLOGIA

André Fernando Scherer Av. Nereu Ramos, 1248 D, em frente ao Celeiro Sul

Jones Ernani Schuster Av. Porto Alegre, 79 D, Ed.  Salutare, Salas 101 e 103, Centro

3316-3940
98904-3640
3323-6082 
3322-4345

CRM 17212
RQE 9286
CRM 7342
RQE 10458

Sarah Cristina Beirith Av. Getúlio Vargas 681 S, Edifício DBusiness, Sala 401, Centro3026-1260
99177-1260

CRM 18.734
RQE 15.154 R

Rodrigo Kohler (Medicina do sono) Av. Porto Alegre 79 D, Salutare, Sala 505, Centro3304-6888
99155-0880

CRM 13.278
RQE 12.509

Guilherme Baldissera Damiani Av. Getúlio Vargas, 681 S, Edifício Dbusiness, Sala 602, Clínica NEO3330-6400CRM 24554
RQE 35148

Av. Getúlio Vargas, 681 S,Edifício Dbusiness Sala 705, Clínica NEO

Av. Getúlio Vargas, 681 S, Edifício DBusiness, Sala 601, Centro 

Av. Getúlio Vargas, 681 S, Edifício DBusiness, Sala 601, Centro 

Franco Bayer Foresti 

Guilherme Wentz Biasuz  Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E

Gustavo A. de Camargo Guerreiro 

Joaquim Reichmann Neto Rua Uruguai, 226 E

Leandro de Albuquerque Schulhan 

Luiz Alberto Alécio Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E / Av. Fernando Machado 516E

Luiz Eduardo Cezar da Silva Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E

Márcio Paz Telesca  Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 604, Centro

Marco André Machado Alécio Av. Fernando Machado 510E, esquina com a Lauro Muller

99979-8181

2049-3800

3330-6400

3322-5056

3330-6400

2049-3800 
3025-6999

2049-3800

3324-7948

3025-6999

CRM 14829
RQE 10717

CRM 11726
RQE 10720
CRM 11453
RQE 7438
CRM 4312
RQE 3768
CRM 17173
RQE 9256

CRM 2539
RQE 11623

CRM 15399
RQE 10217
CRM 9304
RQE 5231
CRM 12339
RQE 8826 R

R

R

R

R

Eduardo Teston Bondan Av. Getúlio Vargas, 681 S, Edifício DBusiness, Sala 603, Clínica NEO3330-6400CRM 18362
RQE 15870 R

R

Rua Cunha Porã 140 E Salas 04 e 05, Efapi3316-5000

Rua Cunha Porã 140 E Salas 04 e 05, Efapi3316-5000

Rua Cunha Porã 140 E Salas 04 e 05, Efapi3316-5000

CRM 19964
RQE 16217 Rafaela Pavan 3361-1812 Rua Barão do Rio Branco 243 E, Univida, Centro

CRM 18090
RQE 18983 Renato Cavanus Pagani 2049-3800 Rua São Marcos, esq. Rua Israel, 835 E

PSIQUIATRIA

CRM 7920
RQE 3263 Jacques Zorzetto 3323-8228 Av. Porto Alegre, 120, Centro Médico, Sala 210

CRM 15564
RQE 17165 Juliana Perizzolo 3313-4216 Rua Barão do Rio Branco 244 , 2º andar, Sala 07, Centro

CRM 2834
RQE 11910 Max Schwoelk Neto 3322-1087

98851-4528 Av. Porto Alegre, 427 D, Edifício Lázio Executivo, Sala 1107

PNEUMOLOGIA

CRM 10614
RQE-RS 14434 Aland Waldow 

3324-6677
3329-4639
3025-4174

98806-3360

Rua Mal. Deodoro, 400 E, Ed. Piemonte Exec., Sala 206

Rua Mal. Deodoro, 400 E, Ed. Piemonte Exec., Clínica Ames. Sala 703

CRM 3449
RQE 617 Oreste Pedro Maia Andrade 3322-0297

99952-8795 Rua Barão do Rio Branco, 406, Polic. Rio Branco, Sala 9

CRM 17788
RQE 15291 Thaís Camila Vivi 3323-4605 Av. Fernando Machado, 615 E, Clínica Angioclínica

R
CRM 5705
RQE 5020
RQE 6068

Vera Lucia Garcia Mainardi
(Neonatologia) 

3322-5546
98419-8887 Rua Marechal Deodoro, 400 E, Ed. Piemonte Executivo, Sala 1005

Rafael Bottega (Pneumologia Pediátrica) 

CRM 1922
RQE 157
RQE 6025

Rajá Elias (Medicina do Adolescente) 3322-1623 Rua Barão do Rio Branco, 449, Med Center, Sala 22

CRM 12726
RQE 8542
RQE 8570

Rodrigo Aguiar Da Silva (Neonatologia) 3322-1402 Rua Barão do Rio Branco, 300 E, Polic. Santo Antônio, Sala 312

CRM 7809
RQE 7892

Margarida A. Winckler
(Gastroenterologia) 3329-8953 Rua Barão do Rio Branco, 302 E, Polic, Sto Antônio, Sala 106

RCRM 4067
RQE 5967 Marta do Nascimento Formoso Goldschmidt 3322-4890

3322-1341 Rua Aquiles Tomazelli, 102 E, Centro, Clínica CIPED

CRM 3868
RQE 4863 Osmar Tadeu do Nascimento 3322-1196 Rua Barão do Rio Branco, 300, Polic. Sto Antônio, Sala 108

R
CRM 14922
RQE 19365
RQE 19533

Rafael Queiroz dos Santos (Cardiologia) 3304-0895
3304-0896 Av. Porto Alegre, 427, Edifício Lázio Executivo, Sala 1001

CRM 16.476
RQE 16.132
RQE 16.214

3329.3595 Rua Paulo Marques 122, Sala 01, Clínica Inspiratto, CentroR

CRM 17679
RQE 14.483
RQE 14.580

Pâmela dos Santos
(Nefrologia pediátrica)

3025-7006
99198-7006 Av. Porto Alegre, 79 D, Edifício Salutare, Sala 04 (térreo)

A
N

S
 -

 N
º3

5
4

2
9

5

CRM 4925
RQE 13369 Rozane Maria Golin G. Barbiero 3322-4890

3322-1341 Rua Aquiles Tomazelli, 102 E, Centro, Clínica CIPEDR

R
CRM 25407
RQE 15679
RQE15750

Luciana da Silva Carreira
(Medicina Intensiva Pediátrica) Av. General Osório, 465, Clínica Prevenção Vacinas, Sala 23322-4307

3322-2181

RCRM 3701
RQE 850 Jeanne Marie Novello Batzner 3322-1962

99987-3759 Rua Uruguai, 71, Centro Clínico Chapecó, Sala 109

CRM 12995
RQE 9874 Greice Lucia de Bona 3331-3909 Av. Porto Alegre, 427, Edifício Lázio Executivo, Sala 1006

CRM 18873
RQE 16005
RQE16408

Camila Luiza Biazi (Neonatologia)
3026-3303
99163-1515

Av. Fernando Machado, 141 E, Ed. Il Centenario, Sala 202, Centro

CRM 17840
RQE 16081 Kaline Filippi Chiella 99112-5636 Rua Duque de Caxias 196 D, Sala 402, Ed IL Centenário,Centro

CRM 27329
RQE 17.587
RQE19259

Isabela Maran (Oncologia Pediátrica)

CRM 21118
RQE 17.896
RQE18.029

Kaliandra de Almeida (Oncologia Pediátrica)
3316-0431 Av. Porto Alegre 79D, Sala 704, Ed. Salutare

CRM 17972
RQE 10003 Larissa Martinelli Piccinini 3316-2858

99829-0047 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas 801 e 803, Centro

Hospital Unimed Chapecó3361-1800
ramal 6

Hospital Unimed Chapecó3361-1800
ramal 6
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CRM 5052 Amilcar Sottili Langoski  (Clínica Geral) Hospital Unimed Chapecó

CRM 17529
RQE 16942

José Inácio Ferreira Pires
(Clínica Médica)  Hospital Unimed Chapecó

CRM 13355
RQE 9011
RQE 9012
CRM 25632
RQE 15911
RQE 15910

Juliana Sonego Argente Foresti
(Clínica Médica/Nefrologia) Hospital Unimed Chapecó

Laísa Bonzanini
(Medicina Intensiva e Clínica Médica) Hospital Unimed Chapecó

MÉDICOS ATUANTES NO COMPLEXO UNIMED

R

CRM 19.944 Denusia Dalben (Clínica Geral) Hospital Unimed Chapecó

CRM 11141
RQE 5935 Paulo Fernando de Oliveira Caldas

3323-7973
3322-2313 Av. Getúlio Vargas 681 S, Edifício DBusiness, Sala 103, Centro

UROLOGIA
CRM 6293
RQE 3265 César Augusto Bombardelli 3323-3569 Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Integrado de Saúde, Sala 5

CRM 4897
RQE 8336 Enio Roberto Brambatti 3323-8980 Rua Uruguai, 71 E, Centro Clínico Chapecó, Salas 201 e 202

CRM 4068
RQE 5823 Hardy Franz Goldschmidt 3323-2237 Av. Getúlio Vargas 681 S, Edifício DBusiness, Sala 103, Centro

CRM 12650
RQE 10768 Juliano Ferneda 3323-7973 

3322-2313 Av. Getúlio Vargas 681 S, Edifício DBusiness, Sala 103, Centro

CRM 3226
RQE 468 Júlio Antonio Zawadzki 3322-2952 Rua Barão do Rio Branco, 300, Policlínica Sto Antônio, Sala 215

CRM 8301
RQE 5645 Leandro Valdir Viecili 3322-9493

3322-6570 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas 102 e 104, Centro

R

R

R
CRM 13359
RQE 9899 Marcelo Zeni 3316-1771 Av. General Osório, 273 D. Ed. General Osório, Sala 601R M

REUMATOLOGIA

CRM 7642
RQE 2198 Félix José Trentin Filho 3323-7347 Rua Barão do Rio Branco, Edifício Belenzier 284, Sala 06, CentroR

CRM 17841
RQE 14834 André Luiz Bortoluzzi 3199-3656

99990-6868 Av. Fernando Machado 141, Sala 1406

CRM 12926
RQE 9177 Kenia Rodrigues de Andrade 3026-1422

99116-0511 Av. Nereu Ramos 1248 D, (entrada pela Rua Pinheiros)R M

CRM 22981
RQE 13773 Vinicius Rubin 99150-4838

3025-4838 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 901, CentroR

CRM 25700
RQE 16070 Isabela de Araújo e Santos 49 3981-0028 Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 605

R N

3321-6766

RADIOTERAPIA
CRM 9222
RQE 8589 Hélvion Antônio Ribeiro Filho Rua Florianópolis 1448 E

R
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5

R

RADIOLOGIA E DIAGNÓSTICO POR IMAGEM
CRM 10598
RQE 6322 André Henrique Montemezzo Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

CRM 7351
RQE 10344 Astério Jerônimo D. Dorneles Filho  3329-4317 Av. Porto Alegre, Esquina com Uruguai, 360 E

CRM 4054
RQE 6843
RQE 6838

Cirene Maria de Moraes 3323-1148 Rua Uruguai, 71 E, Centro Clínico Chapecó, Sala 104

CRM 1201
RQE 752 Clóvis Hercílio Isolani Av. Porto Alegre, 120 E, Centro Médico, Sala 105

CRM 18261
RQE 10137 Fabio Miranda Bordin Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

CRM 16649
RQE 8629 Isabela Garcia Vieira Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

CRM 18206
RQE 10076 Jonas de Souza Dalabona Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

CRM 15350
RQE 8417 Rafael Agnolin Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

R

R

R

R

CRM 20445
RQE 12721 Mayra Dal Bianco  Sonagli Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

3322-2753

CRM 12745
RQE 10796 Mateus Broetto Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

V
ID

A
M

A
IS

   
 E

di
çã

o 
5

2
 /

 2
0

2
1 

  G
ui

a 
M

éd
ic

o



4
9

CRM 5052 Amilcar Sottili Langoski  (Clínica Geral) Hospital Unimed Chapecó

CRM 17529
RQE 16942

José Inácio Ferreira Pires
(Clínica Médica)  Hospital Unimed Chapecó

CRM 13355
RQE 9011
RQE 9012
CRM 25632
RQE 15911
RQE 15910

Juliana Sonego Argente Foresti
(Clínica Médica/Nefrologia) Hospital Unimed Chapecó

Laísa Bonzanini
(Medicina Intensiva e Clínica Médica) Hospital Unimed Chapecó

MÉDICOS ATUANTES NO COMPLEXO UNIMED

R

CRM 19.944 Denusia Dalben (Clínica Geral) Hospital Unimed Chapecó

CRM 11141
RQE 5935 Paulo Fernando de Oliveira Caldas

3323-7973
3322-2313 Av. Getúlio Vargas 681 S, Edifício DBusiness, Sala 103, Centro

UROLOGIA
CRM 6293
RQE 3265 César Augusto Bombardelli 3323-3569 Rua Barão do Rio Branco, 430, Centro Integrado de Saúde, Sala 5

CRM 4897
RQE 8336 Enio Roberto Brambatti 3323-8980 Rua Uruguai, 71 E, Centro Clínico Chapecó, Salas 201 e 202

CRM 4068
RQE 5823 Hardy Franz Goldschmidt 3323-2237 Av. Getúlio Vargas 681 S, Edifício DBusiness, Sala 103, Centro

CRM 12650
RQE 10768 Juliano Ferneda 3323-7973 

3322-2313 Av. Getúlio Vargas 681 S, Edifício DBusiness, Sala 103, Centro

CRM 3226
RQE 468 Júlio Antonio Zawadzki 3322-2952 Rua Barão do Rio Branco, 300, Policlínica Sto Antônio, Sala 215

CRM 8301
RQE 5645 Leandro Valdir Viecili 3322-9493

3322-6570 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Salas 102 e 104, Centro

R

R

R
CRM 13359
RQE 9899 Marcelo Zeni 3316-1771 Av. General Osório, 273 D. Ed. General Osório, Sala 601R M

REUMATOLOGIA

CRM 7642
RQE 2198 Félix José Trentin Filho 3323-7347 Rua Barão do Rio Branco, Edifício Belenzier 284, Sala 06, CentroR

CRM 17841
RQE 14834 André Luiz Bortoluzzi 3199-3656

99990-6868 Av. Fernando Machado 141, Sala 1406

CRM 12926
RQE 9177 Kenia Rodrigues de Andrade 3026-1422

99116-0511 Av. Nereu Ramos 1248 D, (entrada pela Rua Pinheiros)R M

CRM 22981
RQE 13773 Vinicius Rubin 99150-4838

3025-4838 Av. Porto Alegre, 79 D, Ed. Salutare, Sala 901, CentroR

CRM 25700
RQE 16070 Isabela de Araújo e Santos 49 3981-0028 Av. Porto Alegre, 427 D, Ed. Lázio Executivo, Sala 605

R N

3321-6766

RADIOTERAPIA
CRM 9222
RQE 8589 Hélvion Antônio Ribeiro Filho Rua Florianópolis 1448 E

R

A
N

S
 -

 N
º3

5
4

2
9

5

R

RADIOLOGIA E DIAGNÓSTICO POR IMAGEM
CRM 10598
RQE 6322 André Henrique Montemezzo Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

CRM 7351
RQE 10344 Astério Jerônimo D. Dorneles Filho  3329-4317 Av. Porto Alegre, Esquina com Uruguai, 360 E

CRM 4054
RQE 6843
RQE 6838

Cirene Maria de Moraes 3323-1148 Rua Uruguai, 71 E, Centro Clínico Chapecó, Sala 104

CRM 1201
RQE 752 Clóvis Hercílio Isolani Av. Porto Alegre, 120 E, Centro Médico, Sala 105

CRM 18261
RQE 10137 Fabio Miranda Bordin Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

CRM 16649
RQE 8629 Isabela Garcia Vieira Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

CRM 18206
RQE 10076 Jonas de Souza Dalabona Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

CRM 15350
RQE 8417 Rafael Agnolin Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

R

R

R

R

CRM 20445
RQE 12721 Mayra Dal Bianco  Sonagli Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

3322-2753

CRM 12745
RQE 10796 Mateus Broetto Centro de Diagnóstico por Imagem Unimed Chapecó

CRM 14475
RQE 7404 Milena San Martins Mendonça 3325-4999 Rua Santa Catarina, 954, Sala 03, CentroR

GINECOLOGIA / OBSTETRÍCIA

CRM 4261 Cláudio Francisco Favaretto 3346-4272 Rua Duque de Caxias, 334, Centro, Anexo ao Hospital

CRM 1702 Sizenando de Souza Filho 3325-4389 Rua Santa Catarina, 954, Centro

CRM 5708
RQE 1474 Gilmar Luiz Brustolin 3325-4462 Travessa Osvaldo Cruz, 89

SÃO CARLOS

CLÍNICA GERAL

CLÍNICA MÉDICA

CRM 9663
RQE 8442 Cristhian Fiorini 3366-1124 Av. Recife, 1881, Sto Antônio, Centro Médico, Sala 305

QUILOMBO

CLÍNICA GERAL

ORTOPEDIA / TRAUMATOLOGIA

CRM 6946
RQE 3371 Elton Antônio Schuh 3366-2706 Av. Recife, 1881, Sto Antônio, Centro Médico, Sala 309

CRM 12193
RQE 13307 Cristiano Lago 3366-3413 Av. Recife, 1881, Sto Antônio, Centro Médico, Sala 202

R
GINECOLOGIA / OBSTETRÍCIA

OFTALMOLOGIA

CRM 14.824
RQE 11.110

Marciano Anselmini  
3366-2926
98856-7671 Av. Belo Horizonte 1656, Bairro Santo Antônio

CRM 9596
RQE 5836

Ronaldo José Guerra 3366-3071 Av. Recife 1881, Sto Antônio, Centro Médico, Sala 310

CRM 19703
RQE 11276 Wilton César Eckert 3366-2455 Rua João Pessoa, 1969, Sala 07R

CARDIOLOGIA

R

CRM 5304 Bernardo André Barbieri 3333-0391 Rua São Marcos 132, Centro

PINHALZINHO

CRM 13476 Paulo Fernando Crespo Carvalho 3366-3914 Av. Brasilia, 1049, Centro 

CLÍNICA GERAL

CLÍNICA GERAL

CRM 14215
RQE 11126 Tainara Cassol Schulhan 3366-2877 Av. Recife, 1881, Sala 202

CIRURGIA PLÁSTICA

Av. Santa Catarina 329, Centro   

DERMATOLOGIA

Elisa Grando 98868-0188
33470278   

NOVA ERECHIM

CRM 3222 Luiz Vitório Cichoski 3334-0818 Rua São Salvador, 3006, Centro

CRM 19765 Karize Aimi 98894-1693 Av. Porto Alegre, 1661, Sala 02, Centro

CRM 16122
RQE 11573

CRM 1256 Nelso Dalcin Lago 3366-1156 Av. Recife, 1881, Sto Antônio, Centro Médico, Sala 202
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R

Av. Santa Catarina 329, Sala 01, Centro

CLÍNICA GERAL
CRM 18081 Josiane Caroline Machado Kroth 3347-0850

Av. Santa Catarina, 652, Sala 18, CentroCRM 7116 Juliano Brustolin 3347-0512

Rua Amazonas, 555, Sala Galeria do Bem, Centro 

CLÍNICA ESPECIALIZADA
Daiane Manica Nutricionista 99920-6930

CORONEL FREITAS

CRM 5720  Angelo Nicolini 99923-9230 Rua Selvino Burtet, 62, anexo ao Hospital, Centro

CLÍNICA GERAL
CAXAMBU DO SUL

CRM 2882 Lauro Beirith (Clínica Geral)

CRM 18895
RQE 15159 Silvia Maria Fachin (Medicina Intensiva) Hospital Unimed ChapecóR



5
0

CRM 10324
RQE 7428 Giselle Caon de Souza 3325-5739 Rua Santa Catarina, 954, Sala 204, Centro

CRM 842 Juan Garcia Reyes 3334-0119 Av. Brasil, 736, Centro

CRM 3222 Luiz Vitório Cichoski 3334-0818 Av. Brasil, 736, Centro

SAUDADES

CLÍNICA GERAL

OFTALMOLOGIA

PEDIATRIA
CRM 5415
RQE 1233 Tanara Barroca Maurer  3325-4408 Rua Santa Catarina, 954, Centro
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Unimed Personal

O que muda com o Novo Modelo de Atendimento Personalizado à Saúde?
As consultas deverão ser realizadas com o seu médico, no Núcleo de Atendimento Personalizado à 
Saúde (NAPS), que buscará a resolução de seus problemas. O núcleo fi ca localizado na Avenida General 
Osório, esquina com a Rua Barão do Rio Branco, 1º andar (entrada pela General Osório). 
O benefi ciário deverá realizar o agendamento diretamente com o APS. Quando realizada a consulta, o 
médico avaliará a necessidade ou não de encaminhamento do caso a um especialista.
É a partir desse contato que você, benefi ciário, terá uma equipe que o acompanhará ao longo do tempo. 
Trata-se de um vínculo  com o cuidado e com a sua saúde!
*ATENÇÃO: as especialidades de Pediatria, Oftalmologia, Ginecologia/Obstetrícia e Anestesiologia 
continuarão com o agendamento direto no consultório da especialidade.

Manual do Benefi ciário Unimed Chapecó

O Manual do Benefi ciário Unimed Chapecó pode ser acessado pelo site www.unimed.coop.br/chapeco. O documento contém informações sobre os principais aspectos e 

condições do contrato de plano de saúde fi rmado entre Operadora e Cliente, seja ele empresarial ou individual familiar.
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