PROTOCOLO DE PSICOLOGIA

Processo Auditoria

Indicagao - Diagnéstico

Critérios de auditoria

F50 Transtornos da alimentacéo
F50.0 Anorexia nervosa

A. Recusa a manter o peso corporal em um nivel igual ou acima do minimo normal adequado a idade e a altura (por ex., perda
de peso levando & manutengéo do peso corporal abaixo de 85% do esperado; ou fracasso em ter o ganho de peso esperado
durante o periodo de crescimento, levando a um peso corporal menor que 85% do esperado).

B. Medo intenso de ganhar peso ou de se tornar gordo, mesmo estando com peso abaixo do normal.

C. Perturbagdo no modo de vivenciar o peso ou a forma do corpo, influéncia indevida do peso ou da forma do corpo sobre a
auto-avalia¢do, ou negacao do baixo peso corporal atual

D. Nas mulheres pds-menarca, amenorréia, isto €, auséncia de pelo menos trés ciclos menstruais consecutivos. (Considera-se
que uma mulher tem amenorréia se seus periodos ocorrem apenas ap6s a administracdo de horménio, por ex., estrégeno.)
Especificar tipo:

Tipo Restritivo: durante o episddio atual de Anorexia Nervosa, o individuo ndo se envolveu regularmente em um
comportamento de comer compulsivamente ou de purgagdo (isto €, auto-indugdo de vémito ou uso indevido de laxantes,
diuréticos).

Tipo Compulséo Periddica/Purgativo: durante o episodio atual de Anorexia Nervosa, o individuo envolveu-se regularmente em
um comportamento de comer compulsivamente ou de purgagéo (isto €, auto-indugdo de vomito ou uso indevido de laxantes,
diuréticos).
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