
 
 

Bem vindo(a) ao programa de Assistência Farmacêutica Unimed 

Conselheiro Lafaiete! 

A partir de agora você contará com todo o suporte e apoio do 

grupo de nossas Farmacêuticas, para poder dar informações e tirar 

suas dúvidas e  sobre seu medicamento. 

Nós elaboramos esse material com as principais informações sobre 

o tratamento com o medicamento ALFAEPOETINA, mas caso 

você ainda tenha alguma dúvida, não hesite em nos procurar! 

 

 O que é a Alfaepoetina? 
 
A Alfaepoetina é um medicamento utilizado no tratamento de anemias, que podem 
ocorrer por vários fatores, como por exemplo a insuficiência renal crônica, pacientes 
infectados com o vírus da HIV, alguns tipos de câncer e induzida por algumas 
quimioterapias. Também é utilizado para diminuir as chances de transfusão de 
sangue á pacientes que passarão por cirurgias. 
 
 
 Como devo tomar esse medicamento? 

A Alfaepoetina é um medicamento de uso subcutâneo ou intravenoso. Cada seringa 

do medicamento é de dose única. 

 Não reutilizar a seringa depois de aberta. 

 Não devem ser feitas outras medicações na mesma seringa da alfaepoetina 

  

Orientações de Uso de 
Medicamentos 



  

 Como guardar meu medicamento? 

Conservar sob refrigeração (entre 2ºC e 8ºC). Proteger da luz. Não congelar. Não 

agitar. Os seguintes pontos devem ser considerados: - Eprex® seringa preenchida 

deve ser conservado na geladeira. Contudo, não guardar no congelador e nem no 

"freezer". Conservae seu medicamento na embalagem original até o instante de 

utilizá-lo. Antes de usar, deixe em temperatura ambiente por 15 a 30 minutos, nunca 

deixando mais de 60 minutos em temperatura ambiente antes da aplicação da 

injeção. Não deixe o medicamento exposto ao sol. Nunca aqueça a seringa contendo 

Alfaepoetina. 

Não use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua 

embalagem original. 

 

Eu posso tomar outros medicamentos durante o tratamento? 

Medicamentos que interferem na eritropoese - processo de produção e maturação 

das hemáceas - podem interfirir na resposta da Alfaepoetina. 

Em caso de necessidade de administração de ciclosporina concomitantemente com a 

alfaepoetina, é necessário acompanhar os níveis de ciclosporina no sangue. 

 

 A Alfaepoetina tem interação com alimentos? 

Não existem evidências de casos de interação entre a alfaepoetina e alimentos. 

 Reações Adversas mais comuns: 

A reação adversa mais frequente de pacientes em uso da alfaepoetina é o aumento 

dose-dependente da pressão arterial ou piora da hipertensão arterial já existente. 

Desta forma, a pressão arterial deve ser monitorada. Outras reações adversas 

comuns são erupções cutâneas, diarreia, náusea, vômito, febre, cefaleia e sintomas 

gripais no início do tratamento. 

 



Esperamos que seu tratamento ocorra da melhor forma possível, e que seu 

objetivo terapêutico seja alcançado. 

Mais uma vez, nos colocamos à disposição para quaisquer dúvidas sobre os 

medicamentos, interações, reações adversas e o que nós, como Farmacêuticas, 

pudermos esclarecer! 

 

Nossos contatos: 

-Telefone: (31)3769-5022  

-Whatsapp: (31)98802-3059 

-e-mail: farmacia@unimedcl.com.br 

 

Um grande abraço! 
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