Unimedﬁ Orientacoes de Uso de
Medicamentos

Conselheiro Lafaiete

Mesilato de Imatinibe

Bem vindo(a) ao programa de Assisténcia Farmacéutica Unimed Conselheiro
Lafaiete!

A partir de agora vocé contara com todo o suporte e apoio do grupo de nossas
Farmacéuticas, para poder dar informacg@es e tirar suas davidas e sobre seu
medicamento.

Noés elaboramos esse material com as principais informacdes sobre o
tratamento com o IMATINIBE, mas caso vocé ainda tenha alguma duvida, nao
hesite em nos procurar!

COMO DEVO TOMAR ESSE MEDICAMENTO?

A terapia deve ser prescrita por um médico com experiéncia no uso de terapias
com doencas hematologicas e anticancer.Vocé deve seguir as orientacdes da
sua prescricdo. O dose recomendada deve ser administrada,por via oral,
durante uma refeicdo com um copo grande de agua, para reduzir os efeitos

gastrointestinais.

e Pacientes com dificuldade de deglutir o comprimido inteiro :

Nesses casos, vocé pode dissolvé-los em um copo de agua ou suco de maca.
O numero de comprimidos necessarios devera ser colocado num volume
adequado de liquido: Para um comprimido de 100 mg, recomenda-se
aproximadamente 50 mL e para um comprimido de 400 mg, aproximadamente
200ml.Misture com uma auxilio de uma colher.A suspensdao deve ser

administrada imediatamente apos a dissolu¢cdo completa do(s) comprimido(s)

O QUE DEVO FAZER SE ESQUECER DE TOMAR UM COMPRIMIDO?
Se vocé esqueceu de uma dose, administre assim que lembrar, a menos se
estiver perto da proxima dose. Nao tome uma dose dobrada para compensar

a esquecida.

COMO GUARDAR MEU MEDICAMENTO?
Ele deve ser mantido em temperatura ambiente (entre 15-30°C), protegido da

luz e umidade.Em sua embalagem original.
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EU POSSO TOMAR OUTROS MEDICAMENTOS DURANTE O
TRATAMENTO?

O imatinibe quando administrado juntamente com outros medicamentos tem
um grande risco de interagbes medicamentosas. Todos os medicamentos
gue voceé for utilizar deve ser prescrito por seu medico.

Os medicamentos que séo indutores da atividade CYP3A4, podem diminuir a
concentracdo plasmaticas do Imatinibe. J4, os medicamentos que inibem a
atividade da isoenzima CYP3A4 do citocromo P450, podem aumentar as
concentracbes plasmaticas do imatinibe. Por isso, em todas consultas
médicas, ondontoldgicas ou com outros profissionais de salde, comunique o
uso do imatinibe e dos outros medicamentos que vocé faz uso, para
evitar interacdes medicamentosas ou aumento dos efeitos adversos.

Segue a lista de medicamentos, que devem ser evitados, durante o
tratamento com mesilato de imatinibe:

- alguns medicamentos para tratamento de infec¢des, tais como:
CETOCONAZOL, ITRACONAZOL, ERITROMICINA OU CLARITROMICINA;
- alguns medicamentos usados para tratamento de epilepsia, tais como:
CARBAMAZEPINA, OXCARBAZEPINA, FENOBARBITAL, FENITOINA,
FOSFENITOINA OU PRIMIDONA;

- alguns medicamentos para tratamento de colesterol alto, tais como:
SINVASTATINA,;

- alguns medicamentos para tratamento de distirbios mentais, tais como:
BENZODIAZEPINICOS OU PIMOZIDA;

- alguns medicamentos para tratamento de pressdo sanguinea alta ou
distarbios do coracéo, tais como: BLOQUEADORES DE CANAIS DE CALCIO
OU METOPROLOL; - RIFAMPICINA, um medicamento para tratamento da
tuberculose;

- ERVA DE SAO JOAO - um produto fitoterapico utilizado para tratamento da
depressdo e outras condicbes (também conhecida como Hypericum
perforatum); - DEXAMETASONA - um medicamento anti-inflamatério; -
CICLOSPORINA - um medicamento imunossupressor; - VARFARINA - um
medicamento utilizado no tratamento de distlrbios na coagulacdo sanguinea
(tais como coagulos sanguineos ou tromboses).

Se vocé estiver tomando alguns desses medicamentos, comunique
seu médico e farmacéutico para sugerir um medicamento alternative.

REACOES ADVERSAS DO IMATINIBE:
O imatinibe pode causar o aparecimento de reacfes adversas, embora nem

todas as pessoas as tenham. Porém, pode ser que vocé ndo apresente

nenhuma delas. As rea¢gbes mais comuns S&o:
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Réapido aumento de peso, inchaco das extremidades (panturrilhas,
tornozelos), inchago generalizado como inchago na face (sinais de
retencao de liquido);

Fragueza, sangramento ou contusdo espontaneos, infeccbes
frequentes com sinais como febre, calafrios, dor de garganta, Ulceras
na boca (sinais de baixo nivel de células sanguineas).

Dor de cabeca, ndusea, diarreia, vomito, indigestao, dor abdominal,
prurido/vermelhiddo/erupgcéo cutanea com sensacdo de queimacao,
caibras musculares, dores musculares, dor nos ossos, dor nas
articulacdes.

Dificuldade para dormir, tontura, formigamento, dor ou dorméncia das
maos, peés, pernas ou ao redor do quadril, alteracdes no paladar,
diminuicdo da sensibilidade da pele, olho com secre¢do e prurido,
vermelhidao e inchaco dos olhos (conjuntivite), aumento da producéo
de lagrimas, olho seco, rubores, sangramentos nasais, boca seca, azia,
inchaco abdominal, flatuléncia, pele seca, afinamento ou queda
incomum de cabelo, suores noturnos.

Febre e ulceracédo na boca.

INFORMACOES IMPORTANTES AO PACIENTE:

Comunique o seu médico se:

Se tiver ou se ja teve problemas de figado, rim ou coracao;

Se vocé estiver gravida ou suspeita de gravidez ou se vocé estiver
amamentando. Este medicamento ndo deve ser administrado por
gravidas. Em casos de possivél chances de gravidez reforce os
métodos contraceptivos;

Se vocé estiver tomando levotiroxina devido a retirada de sua tireoide;
Se esitver realizando tratamento com outros medicamentos, em
particular aqueles listados na secao “Interagcbes medicamentosas”;

Se vocé ja teve ou possa ter agora uma infeccdo por hepatite B. Pois,
o0 mesilato de imatinibe, pode tornar a hepatite B ativa novamente. O
seu medico ira verificar se existem sinais dessa infec¢cdo antes de

iniciar o tratamento com mesilato de imatinibe.
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e Nao utilize fitoterapicos, chas ou outros medicamentos sem orientacao
medicas, pois os mesmos podem interferir na eficacia do tratamento.

e Na&o exceda a dose diéria prescrita por seu médico.

e Se vocé sentir algum dos sintomas citados acima ou outra
manisfestacdo clinica, durante seu tratamento com mesilato de
imatinibe, informe ao seu médico e farmacéutico imediatamente. Para

melhor decisdo sobre seu tramento.

Esperamos que seu tratamento ocorra da melhor forma possivel, e que seu
objetivo terapéutico seja alcancado.

Mais uma vez, nos colocamos a disposi¢ao para quaisquer duvidas sobre os
medicamentos, interacdes, reacOes adversas e 0 que nds, COmMo
Farmacéuticas, pudermos esclarecer!

Nosso telefone é 0 (31)3769-5022 e 0 nosso whatsapp € o (31)98802-3059.

Um grande abraco!



