
 
 

Bem vindo(a) ao programa de Assistência Farmacêutica Unimed 

Conselheiro Lafaiete! 

A partir de agora você contará com todo o suporte e apoio do 

grupo de nossas Farmacêuticas, para poder dar informações e tirar 

suas dúvidas e  sobre seu medicamento.   

Nós elaboramos esse material com as principais informações sobre 

o tratamento com o ELTROMBOPAGUE OLAMINA, mas caso 

você ainda tenha alguma dúvida, não hesite em nos procurar! 

 

 O que é o Eltrombopague? 
 
O eltrombopague é um medicamento que estimula a produção das plaquetas a 

partir das células sanguíneas imaturas. As plaquetas são as células que ajudam a 

reduzir ou prevenir sangramentos. 

 

 Como devo tomar esse medicamento? 

Tomar medicamento conforme prescrição médica, com um copo d’agua todos os  

dias e de preferência no mesmo horário.  

• Respeite sempre o mesmo horário, a dose e a duração do tratamento. 

 

 Não partir ou mastigar este medicamento. 

 O eltrombopague não deve ser tomado 2 horas antes ou 4 horas depois de tomar 

medicamentos antiácidos, suplementos minerais (alumínio, cálcio, magnésio, selênio 

ou zinco) ou após ingerir laticínios. Estas substâncias podem impedir a absorção do 

medicamento. 

 

Orientações de Uso de 
Medicamentos 



 O que eu devo fazer se esquecer de tomar um comprimido? 

Caso você se lembre do medicamento até 12 horas antes da próxima dose, tome o 

medicamento normalmente, caso contrário, espere o próximo horário e siga 

normalmente com o tratamento. 

  Não tome doses duplicadas. 

 

 Como guardar meu medicamento? 

Ele deve ser mantido em temperatura ambiente (entre 15-30ºC), protegido da luz e 

umidade. Evitar o calor excessivo. Manter o frasco bem fechado. 

 

Não use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua 

embalagem original. 

 

Eu posso tomar outros medicamentos durante o tratamento? 

O uso simultâneo de eltrombopague e medicamentos antiácidos, estatinas, 

suplementos minerais e quimioterápicos como o metotrexato e topotecana devem 

ser analisados pelo médico para serem tomados em horários diferentes, 

suspendidos ou terem suas doses ajustadas.  

 

 O Eltrombopague tem interação com alimentos? 

Sim. Este medicamento é afetado pela ingestão de alimentos e medicamentos ricos 

em cálcio. Caso hajam alimentos ricos em cálcio em sua alimentação, atente-se 

para que sejam ingeridos duas horas antes ou quatro horas depois de tomar o 

medicamento. 

 Reações Adversas mais comuns: 

As reações adversas mais importantes do Eltrombopague envolvem alterações na 

coagulação e hepatotoxicidade (toxicidade do fígado). Caso apresente algum dos 



sintomas: dor, inchaço ou sensibilidade em alguma das pernas, falta de ar súbita 

com dor no peito, dor e aumento abdominal com sangue nas fezes, amarelamento 

da pele ou da parte branca dos olhos ou urina de cor escura não usual, relate ao 

seu médico imediatamente. 

 

Esperamos que seu tratamento ocorra da melhor forma possível, e que seu 

objetivo terapêutico seja alcançado. 

Mais uma vez, nos colocamos à disposição para quaisquer dúvidas sobre os 

medicamentos, interações, reações adversas e o que nós, como Farmacêuticas, 

pudermos esclarecer! 

 

Nossos contatos: 

-Telefone: (31)3769-5022  

-Whatsapp: (31)98802-3059 

-e-mail: farmacia@unimedcl.com.br 

 

Um grande abraço! 
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