
Orientações de Uso de
Medicamentos

Bem vindo(a) ao programa de Assistência Farmacêutica
Unimed Conselheiro Lafaiete!
A partir de agora você contará com todo o suporte e apoio
do grupo de nossas Farmacêuticas, para poder dar informações
e tirar suas dúvidas e sobre seu medicamento.
Nós elaboramos esse material com as principais informações
sobre o tratamento com a HIDROXIURÉIA, mas caso você
ainda tenha alguma dúvida, não hesite em nos procurar!

Como devo tomar esse medicamento?

A posologia deve ser baseada no peso real ou ideal do paciente, levando-se em

conta o menor valor. Este é um medicamento administrado por via oral.

O que devo fazer se esquecer de tomar um comprimido?

Se você esqueceu-se de tomar, procure seu médico. Em caso de dúvidas, procure

orientação do farmacêutico ou de seu médico.

Como guardar meu medicamento?

Ele deve ser mantido em temperatura ambiente (entre 15-30ºC), protegido da luz e

umidade. Evitar o calor excessivo. Manter o frasco bem fechado.

Não use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua

embalagem original.

Eu posso tomar outros medicamentos durante o tratamento?

O uso simultâneo de hidroxiureia e outros agentes mielossupressores ou

radioterapia pode aumentar a probabilidade de ocorrência de depressão da medula

óssea ou outras reações adversas.
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A hidroxiuréia tem interação com alimentos?

Não é relatada interação com alimentos.

Reações Adversas mais comuns:

• No sangue: Depressão da medula óssea (leucopenia, anemia e trombocitopenia)

• No estômago e intestino: Estomatite, anorexia, náusea, vômitos, diarreia,

constipação.

• Dermatológicas: Erupção maculopapular, eritema facial, eritema periférico,

ulceração da pele, lúpus eritematoso cutâneo e alterações da pele como

dermatomiosite. Pigmentação das unhas, eritema, atrofia da pele e unhas,

descamação, pápulas violáceas e alopecia em alguns pacientes após vários anos de

terapia de manutenção diária, câncer de pele, cutânea, incluindo ulcerações

decorrentes da vasculite cutânea e gangrena, ocorreram em pacientes com

desordens mieloproliferativas durante a terapia com hidroxiureia. A vasculite

cutânea foi relatada mais frequentemente em pacientes com um histórico de, ou

recebendo, terapia concomitante com interferon.

• Musculoesqueléticas e do tecido conectivo: Lúpus eritematoso cutâneo.

• Neurológicas: Sonolência, raros casos de cefaleia, tontura, desorientação,

alucinações e convulsões.

• Respiratórias: Doença pulmonar intersticial, pneumonite, alveolite, alveolite

alérgica, tosse.

• Renais: Níveis elevados de ácido úrico sérico, ureia e creatinina; raros casos de

disúria.

• Hipersensibilidade: Febre induzida por medicamentos. Pacientes que apresentam

febre alta (> 39 °C) requerem hospitalização.
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• Outras: Febre, calafrios, mal-estar, astenia, azoospermia, oligospermia, elevação

de enzimas hepáticas, colestase, hepatite e síndrome da lise tumoral. Retenção

anormal de bromossulfaleína. Em pacientes HIV-positivos recebendo terapia

combinada de hidroxiureia e outros agentes antirretrovirais, relatou-se pancreatite

fatal e não fatal, hepatotoxicidade, e neuropatia periférica grave.

INFORMAÇÕES IMPORTANTES:

Como a hidroxiureia é um medicamento excretado através da urina,deve-se

considerar a redução da dose na população que apresenta algum problema renal.

Esperamos que seu tratamento ocorra da melhor forma possível, e que

seu objetivo terapêutico seja alcançado.

Mais uma vez, nos colocamos à disposição para quaisquer dúvidas sobre

os medicamentos, interações, reações adversas e o que nós, como

Farmacêuticas, pudermos esclarecer!

Nossos contatos:

-Telefone: (31)3769-5022

-Whatsapp: (31)98802-3059

-e-mail: farmacia@unimedcl.com.br

Um grande abraço!
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