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Atengdo Integral a Saiide
Unimed Rio Verde

Carinhe e pistecio que o
familia merece!




Para se ter salde e qualidade de vida é preciso
adotar uma postura mais proativa e responsavel
com a propria satde. Por isso, o Espaco Viver Bem
oferece para nossos clientes Unimed Rio Verde, o
Cuidado Integrala Saude.

A Atencdo Integral a Sadde (AIS), ird oferecer ndo
apenas o tratamento das doengas, mas o cuidado
que incluird um amplo campo de servigos, como a
promogdo da salde, o tratamento de doengas
agudas e infecciosas, controle de doengas crénicas,
reabilitagdo e cuidados paliativos.

O cuidado prestado serdintegral e estara disponivel
para todas as idades, desde a salide da crianga
(puericultura) até a saliide do adolescente, adulto,
gestante e idoso. Além dos cuidados para os
beneficidarios com as patologias como: Diabetes
Mellitus, Hipertensdo, obesidade, Asma e DPOC,
NeoplasiaeRenal Crénico.

Proporcionando o incentivo a uma assisténcia
preventiva com foco na qualidade de vida através da
aquisi¢do de habitos saudaveis e mudanga de
comportamento.

o Qual o nosso objetivo?

O objetivo da Atengdo Integral a Sadde é

proporcionar um cuidado coordenado, ou seja, parar

de olhar apenas para a doenga e focar nos cuidados
comapromogao e prevengao.

Dentre os principais objetivos estao:

«  Orientaroservigode saide de formaa centraro
cuidado do nosso beneficidrio, em suas
verdadeiras necessidades;

« Demonstrar fluxos assistenciais com
planejamentos terapéuticos seguros nos
diferentes niveis de atenc3o;

«  Estabelecer o “melhor caminho de assisténcia”
ideal, nos diferentes niveis de atengdo de
acordo comas necessidades.

Alémdisso,aAlS, disp6e também:

«  Mais uma porta de entrada para consultas
eletivas;

+ Ingresso aos programas de promogao e
educagdo emsalde;

«  Monitoramento dos fatores de risco ou
condigdoclinica;

« Incentivo a adequagdo de habitos e
comportamentos saudaveis;

«  Acompanha os beneficidrios com patologias
crénicas, através do Programa de
Gerenciamento de Doengas Cronicas,
oferecendo orientagdo e cuidado para a
ades3do ao tratamento e empoderamento da
saude.

Como funciona?

O cadastro efetivo na Atengdo Integral a Satde, é
realizado com a avaliag3o inicial e assinatura do
termo de adesdo. O beneficidrio podera a
qualquer momento desvincular-se dos cuidados
oferecidos pela AlS, assinando o termo de
desligamento do programa.

Quanto custa?

A adesdo a Atencgdo Integral a Saldde é
totalmente gratuita, incluindo o atendimento
com médico ou enfermeira da familia e toda e
equipe multidisciplinar. Além de pequenos
procedimentos e administragdo de algumas
medicagbes. Entretanto as participagbes
referentes a consultas com especialistas,
exames complementares, internagdes
hospitalares, segue, conforme regido em seu
contrato, ou seja, continuam existindo.

o Como é composta nossa equipe?

Nossa equipe multidisciplinar esta pronta
para realizar o melhor atendimento. E
composta pelo médico de familia,
enfermeiras, nutricionistas, psicélogas,
educador fisico e terapeuta ocupacional.
Todos preparados para oferecer o melhor
atendimento aos beneficiarios da Unimed Rio
Verde.

o Quais as principais vantagens:

«  Consultasagendadaseeletivas;

»  Consultas através dos teleatendimento
para os clientes que moram nas cidades
vizinhas;

«  Telemonitoramento de Doengas Cronicas
(clientes que possuem patologias
crénicas como: diabetes, hipertensao,
hipercolesterolemia, dentre outros);

+ Programas de Promog3o e Educagdo a
Salide, como os programas de
alimentagdo saudavel, cessagdo ao
tabagismo, atividades fisicas e terapia
ocupacional;

« Atendimentos com o médico da familia,
enfermeira, psicéloga, nutricionista e
farmacéutico;

« Além de pequenos procedimentos e
administragdo de determinadas
medicagoes.

Venha conher este beneficio
exchusive e grativite!
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