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A vacinacdo é uma das medidas mais
importantes de prevencao contra doencas.
N3o apenas protege aqueles que recebem a
vacina, como a comunidade num todo.
Quanto mais pessoas de uma comunidade
ficarem protegidas, menor é a chance de
qualquer uma delas, vacinada ou nao, ficar
doente.

A OMS (Organizagdo Mundial de
Saude) estima que 2 a 3 milhdes de mortes a
cadaano sejam evitadas pelavacinacao. E por
isso, considera que é uma das intervencoes
de salde publica com maior impacto na
prevencao de doencas infectocontagiosas e,
portanto, na saiide mundial.
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Com a vacinacdo, individuos e
sociedade economizam, pois reduzem
custos com tratamento de doencas:
medicamentos, internacdes hospitalares e
faltas ao trabalho. E mais facil e melhor
prevenirumadoencado que tratd-la.

A vacinacdo é um direito da crianca e
um dever dos pais ou responsaveis.




Oquesaoasvacinas?

As vacinas sao substancias que
estimulam o corpo a se defender contra
doencas causadas por virus e bactérias.

Quando a pessoa é vacinada, seu
corpo detecta a substancia da vacina e
produz defesa, os anticorpos.

Protegem milhdes de criancas e
adultos das doencas que ameagam suas
vidas, incluindo poliomielite (paralisia
infantil), tétano, difteria, coqueluche, febre
amarela, sarampo, hepatite A e B, meningite
C, rotavirus, caxumba, rubéola, doencga
pneumocdcica invasiva, raiva (em caso de
emergéncia), catapora e gripe.

Onde encontrar?

As vacinas podem ser encontradas na
rede piblica e também na rede privada. E
importante lembrar que a eficicia das
vacinas € igual, independente do local onde
vocé for buscar, seja na rede publica ou na
rede privada.
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No Brasil, o Ministério da Salde
oferece gratuitamente um grande nimero de
vacinas contra diversas doengas graves.
Todos devem estar atentos ao calendario
bdsico de vacinagao, devem levar seus filhos
e estimular os parentes a irem aos postos de
salide para serem vacinados nas idades
recomendadas.

Acesse o portal do Ministério da
Salde e veja o calendario de Vacinacao de
criancas, adolescentes, adultos, idosos e
gestantes.






http://www.sbim.org.br/
http://portalsaude.saude.gov.br/

CUIDAR DE VOCE. ESSE E O PLANO.
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