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O Serviço de Saúde Ocupacional da Unimed 
Missões/RS atende mais de 900 empresas 
e mais de 20 mil vidas
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• Conta com equipe técnica com profissionais qualificados em diversas 
áreas, como Médico do Trabalho, Engenheiro de Segurança no 
Trabalho, Fonoaudiólogo, Psicólogo, Técnicos em Enfermagem, 
Técnicos em Segurança do Trabalho e Assistentes Administrativos;

• Possui estrutura de atendimento a exames complementares 
(Avaliação Clinica, Audiometria, Laboratório, Radiologia, Espirometria, 
Acuidade Visual, Eletrocardiograma (ECG), Eletroencefalograma (EEG) e 
Avaliação Psicológica), seja em sua unidade própria ou nos centros 
credenciados na sua área de ação;

• Em sua Unidade Móvel, realiza exames nas instalações do cliente de 
acordo com a necessidade, disponibilizando os seguintes exames 
complementares: Avaliação Clínica, Acuidade Visual, Audiometria, 
Espirometria, ECG, EEG e Avaliação Psicológica. Para atendimento in 
company o número mínimo é de 10 funcionários.
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Programa de Gerenciamento 
de Riscos - PGR - NR 01
O PGR é composto do Inventário Geral de Riscos e do Plano de Ação.
Inventário de riscos: Neste documento, são descritos todos os
processos e atividades, assim como os ambientes de trabalho, 
avaliação dos riscos e descrição dos possíveis perigos existentes 
nos ambientes de trabalho;
Plano de ação: Inclui as medidas que devem ser adotadas para evitar 
que os riscos identificados no inventário se concretizem, são 
estabelecidas diretrizes para enfrentamento dos fatores de
perigos/riscos e sugestões para solução dos problemas ambientais 
existentes.

Gestão Programa de Controle Médico de 
Saúde Ocupacional (PCMSO) - NR O7
O PCMSO tem por objetivo prevenir, monitorar e controlar 
possíveis danos à saúde e a integridade dos trabalhadores 
devida exposição a fatores de riscos. Estabelece a realização de 
exames médicos admissionais periódicos, retorno ao trabalho, 
mudanças de riscos ocupacionais e demissional.
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LTCAT – Laudo Técnico das Condições Ambientais de Trabalho
Realização de avaliação dos agentes nocivos existentes nos ambientes de
trabalho, o Laudo conclui se a exposição do trabalhador aos agentes se
caracteriza o direito à aposentadoria especial ou não, baseando-se na legislação
previdenciária, Lei 8213/91 da Previdência Social, primeiro parágrafo do artigo 58,
com redação dada pela Lei 9.732, de 11/12/1998.

Laudo de Insalubridade
O Laudo de Insalubridade, conforme a NR 15, com o objetivo avaliar se os
empregados da CONTRATANTE estão expostos a algum agente físico, químico ou
biológico, capazes de causar danos à saúde, baseando-se nos limites máximos de
tolerância expostos na Norma Regulamentadora 15 do Ministério do Trabalho e
Emprego. Estabelecer se os empregados têm direito a receber adicional de
insalubridade, que varia entre 10, 20 e 40% do salário-mínimo vigente,
dependendo do agente prejudicial e da quantidade em que estão expostos.

Laudo de Periculosidade 
O Laudo de Periculosidade, conforme a NR 16, com o objetivo de avaliar se os
empregados da CONTRATANTE estão expostos ou acessam alguma área com
risco à saúde (explosivos, eletricidade, inflamáveis, explosivos e radiações
ionizantes, vigilância patrimonial, atividades com motocicleta). Estabelecer se os
empregados têm direito ao adicional de periculosidade de 30% do salário da categoria.
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O Perfil Profissiográfico Previdenciário - PPP

O Perfil Profissiográfico Previdenciário (PPP) é um formulário que 
possui campos a serem preenchidos com todas as informações 
relativas ao empregado, como por exemplo a atividade que 
exerce, o agente nocivo ao qual está exposto, a intensidade e a 
concentração do agente, exames médicos clínicos, além de dados 
referentes à empresa.

Envio de evento para o E-social SST:
Envio de arquivos XML dos eventos S2220 Monitoramento da 
Saúde do Trabalhador (ASO) e S-2240 - Condições Ambientais do 
Trabalho -agentes Nocivos (PPP), Decreto nº 8.373, de 11 de 
dezembro de 2014 de acordo com as informações contidas no 
LTCAT.
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• Avaliações quantitativas de riscos
ambientais - Medições
As avaliações quantitativas são indispensáveis para analisar as ameaças 
presentes no ambiente de trabalho. A Unimed Missões/RS realiza as 
seguintes medições quantitativas: calor, ruído, químicos e iluminação.

• Auditoria em Saúde e Segurança no Trabalho
A auditoria de Segurança do Trabalho tem o objetivo de coletar 
informações sobre a eficiência e confiabilidade do sistema de gestao de 
SST. É um instrumento importante para que a organização possa se auto 
avaliar e subsidiar a elaboração do plano de ação, com vistas a adequação 
das não-conformidades identificadas.
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Treinamentos e palestras
NR5 | CIPA;

NR6 | Treinamento de EPI;

NRI1O | Segurança em Instalações e Serviços de Eletricidade;

NR 20 | Segurança e Saúde no Trabalho com Inflamáveis e Combustíveis;

NR32 | Segurança em Instituições de Saúde;

NR33 | Segurança e Saúde nos Trabalhos em Espaços Confinados;

NR35 | Trabalho em Altura;

Primeiros Socorros;

Palestras para SIPAT.
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Telefone: (55) 3312-0700

Horários: das 8h às 12h e das
13h às 18h de segunda a sexta-feira
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