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Iniciativas do Sistema Unimed 
no combate ao Coronavírus
Confira o artigo de Alexandre Ruschi 

O novo Coronavírus é uma preocupação para 
o sistema de saúde no Brasil. A angústia 
aumenta, sobretudo, com a rapidez de sua 
proliferação. As notícias internacionais 
preocupam. E ainda são muitas, muitas as 
incertezas sobre o real impacto social e 
econômico do vírus.

É um imenso desafio para a saúde 
pública, porque o vírus, cujo nome oficial 
é SARS-CoV-2, não escolhe quem infecta, 
e alcança todos os setores da população. 
A saúde pública de fato está na linha de 
frente do combate, em todos os principais 
países afetados.

Mas também é dever do setor de saúde 
privada ir além de sua obrigação. Como? 
Orientando seus beneficiários, para 
conscientizar todos das melhores práticas 
de se prevenir contra a doença. Testando 
quem está em risco. Tratando quem 
precisa. E ajudando a levar informações 
confiáveis a todos os brasileiros. Para 
isso, a Unimed toma agora três medidas 
importantes.

Estamos criando uma célula específica 
para orientar os clientes sobre 
Coronavírus. Todos os clientes que nos 
notificarem com qualquer suspeita do 
vírus serão monitorados diariamente por 
meio de telemonitoramento. Estamos 
estabelecendo rede laboratorial e hospitalar 
de referência, para o direcionamento dos 
casos, tanto suspeitos quanto confirmados.

Todos os nossos protocolos seguirão as 
orientações do Ministério da Saúde.

Também iniciamos imediatamente uma 
série de ações de comunicação voltadas 
para a prevenção, que serão cotidianamente 
divulgadas nas redes sociais. 

Internamente, os colaboradores da Central 
Nacional Unimed estão sendo treinados 
para lidar com esta nova situação, e inclusive 
estamos evitando encontros e viagens 
desnecessárias, e promovendo o home office.

Nosso objetivo é atender da melhor maneira 
o cliente Unimed, mas também ajudar a 
levar a informação precisa e eficaz para toda 
a população.

Todos juntos, venceremos esta batalha. Isso 
requer posicionamento rápido e decisivo. 

Vale lembrar que apresentar um sintoma de 
gripe não é sinal de que a pessoa esteja com 
o Coronavírus, nem razão para correr para 
os prontos-socorros, onde o risco de ser 
infectado pode até ser maior. 

Seguem sendo as medidas mais efetivas: 
evitar o contato com pessoas infectadas, 
lavar bem as mãos várias vezes por dia, 
(contando até 20 para garantir a eficácia), 
não levar as mãos à boca, nariz ou olhos 
sem lavá-las previamente.

Vamos combater a disseminação de 
notícias falsas e uma corrida desenfreada 
às unidades de pronto-atendimento. 
E também a proliferação de notícias 
catastróficas ou de soluções milagrosas. 
São vírus igualmente perigosos.

Estamos alinhados com o Ministério da Saúde 
para combater a desinformação, evitar o 
pânico, filas e desperdícios. É hora da Saúde, 
pública e privada, tomar as iniciativas que o 
Brasil precisa para vencer o Coronavírus.

Debate
A Central Nacional Unimed promove 
nessa terça-feira (17), a partir de 
9 horas, o debate “Decifrando o 
Coronavírus”, com especialistas 
como Marcos Boulos, infectologista 
do Centro de Contingência do 
Coronavírus do governo de São 
Paulo. O evento será transmitido via 
streaming. 

Para participar, basta acessar:  
http://unimed.me/W9-yv no dia da 
transmissão

Unimeds do Estado  
celebram Dia da Mulher
Para marcar o lançamento do movimento 
“Por todas”, a Unimed Vitória, realizou 
na última terça-feira (10), um evento que 
contou com palestra de Marly Vidal, diretora 
administrativa e de Recursos Humanos 
da Sabin Medicina Diagnóstica. Além de 
uma mesa-redonda com a ativista social 
Cryslaine Zeferina e com a empreendedora 
Bryce Caniçali. 

Também foi exibido pela primeira vez 
o vídeo-manifesto do “Por todas”, além 
do primeiro episódio da websérie que 
vai contar a história de cooperadas 
e colaboradoras. Ao longo do ano, o 
movimento realizará ainda nove palestras 
e serão divulgados mais quatro vídeos/
depoimentos de colaboradores e 
cooperadas da Unimed Vitória. 

Karla Toríbio Pimenta, diretora de Recursos 
Próprios da Unimed Vitória, idealizadora 
do “Por todas” ressaltou que esse é um 
movimento em defesa do respeito em 
todas as relações,  prática que, mais do que 
nunca, se tornou necessária e até essencial. 
“Sempre foi um compromisso nosso, desde 
que assumimos a diretoria da Unimed 
Vitória, desenvolver ações de valorização 
das cooperadas e colaboradoras. Com o 
movimento ‘Por todas’, nós queremos dizer 
que decidimos fazer mais do que uma ação 
interna. Nós queremos inspirar a todos. 
Porque esse é o nosso jeito de cuidar e de 
se importar com o próximo” enfatizou. 

Para fortalecer os laços de sororidade na 
cooperativa, o movimento “Por todas” 

disponibilizou na semana do Dia da 
Mulher um quadro chamado “Mulheres 
que inspiram”. Nele as colaboradoras e 
cooperadas podem escrever mensagens 
inspiradoras para suas colegas.

A Unimed Norte Capixaba, que conta com 
295 colaboradoras, também celebrou a data 
com momento de estética e relaxamento 
para as mulheres, oferecendo atividades 
relacionadas ao cuidado. As colaboradoras 
também receberam flores. 

A Unimed Piraqueaçu e Unimed Federação ES  
também homenagearam as mulheres 
presenteando as colaboradoras. 

Unimed Noroeste presta  
contas aos cooperados
A Singular realizou no último dia 4 de março a Assembleia Geral Ordinária (AGO) que contou 
com a participação de mais de 70 cooperados. Os dirigentes apresentaram um resumo 
do trabalho realizado em 2019, sob os aspectos econômico, financeiro e socioambiental 
da cooperativa. Segundo o presidente, Alexandre Filippe a diretoria da Unimed Noroeste 
vem trabalhando para atender as expectativas dos cooperados, prezando sempre pela 
sustentabilidade da Unimed, trazendo a solidez e agindo com transparência. Também foram 
apresentados aos cooperados os planos para o ano de 2020, que visa o crescimento da 
cooperativa e a valorização do trabalho médico.

Unimed Sul Capixaba  
encerra ciclo de Assembleias
No dia 10 de março, foi realizada a Assembleia Geral Ordinária (AGO), na sede da 
cooperativa, em Cachoeiro de Itapemirim. A AGO contou com a participação de 200 
cooperados e, além da apresentação dos resultados de 2019 e do plano de trabalho 

para 2020, foi realizada a eleição 
e posse dos novos membros do 
Conselho Fiscal. 

A Singular havia realizado de 
2 a 5 de março as Pré-AGOs, 
momento em que os diretores 
vão ao encontro dos cooperados 
dos municípios da área de 
abrangência da cooperativa. Ao 
todo foram sete reuniões e a 
participação de 85 cooperados. 

Aplicativo Coronavírus
O Ministério da Saúde possui um aplicativo que é dedicado a 
propagar informações para conscientizar a população sobre o 
Corona Vírus COVID-19. Nele é possível obter informações de como 
se prevenir, quais os sintomas e o que fazer em caso de suspeita e 
infecção. Além de contar com um mapa indicando unidades de saúde 
mais próximas de você. Baixe o app “Coronavírus - SUS”, compartilhe 
com os amigos e previna-se! Disponível para IOS e Android.

Unimed Vitória  
lança campanha de Vendas
A cooperativa realizou no último dia 28 o encontro da equipe da diretoria de Mercado para 
o lançamento da Campanha de Vendas. Durante o evento foi apresentado as expectativas 
de mercado e metas de 2020 para às equipes, que também participaram de uma gincana 
olímpica. O encontro contou 
com a presença do diretor de 
Mercado, Gustavo Peixoto; da 
diretora de Recursos Próprios, 
Karla Toribio; do ex-presidente 
da cooperativa, Márcio 
Almeida e alguns gestores da 
Unimed Vitória. O presidente 
da Federação ES, Alexandre 
Ruschi, também prestigiou o 
evento e falou aos presentes. 


