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E NOTICIA!

I
Jnimead Sul Capixaba utiliza

equipamento que evita intubacoes
de pacientes com Covid-19

Pacientes internados com Covid-19 na por exemplo. E uma alternativa que vem
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) do apresentando bons resultados”, afirma.
Hospital Unimed tém contado com um

suporte respiratério menos invasivo O Cateter Nasal de Alto Fluxo funciona
durante o tratamento. O Cateter Nasal de a partir de uma mistura de gases

Alto Fluxo (CNAF), adquirido pela Unimed condicionados (aquecidos e totalmente

Sul Capixaba recentemente, é indicado umidificados) para pacientes, por meio

: de uma canula nasal. “O dispositivo pode
para pessoas que precisem de uma

: o : oferecer o ar a uma concentracao de 100%
oferta maior de oxigénio, evitando em o o _
.. : : _ de oxigénio, permitindo que o paciente
varios casos a necessidade de intubacao T , ;
o receba oxigénio puro com muito conforto”,

orotraqueal e o uso de ventilacao ,
completa Marcellus Gazola Grilo.

mecanica.

Outro diferencial é que, quando o paciente

O intensivista e nefrologista Marcellus : :
g precisa usar o respirador, apesar do seu

Cepel) Gl S PliEs GUe @ EUiZRmEmo beneficio, existe o risco de surgirem

recomendado ndo sé para o tratamento da complicacdes inerentes da ventilacio
Covid-19 como para outras doencas que mecanica como lesao pulmonar e infeccao
acometem os pulmdes. “O aparelho pode pulmonar. “O cateter, na maioria das vezes,
ser usado em qualquer quadro que exija é bem tolerado pelo paciente e ainda

uma oferta maior de oxigénio, como nos permite que ele fale e se alimente por via
casos de pneumonia e edema pulmonar, oral durante o seu uso”, finaliza.

AconTecE \WAQUI

Novo portal da Unimed Federacao ES

Participando da onda de renovacao

da Estacao Inova Portal a Unimed @ erumeg
Federacao Espirito Santo foi convidada

para participar dessa reformulacao e

foi a primeira Cooperativa do estado a

implementar a novo portal.

Ainda em 2020 o novo portal foi

publicado. No dia 21 de dezembro a - encoritie plowen wervlons
. . ~ . informagdes e muito mais

eql.“pe de ComunICagaO em COI’]JUI”ItO em um ambiente moderno,

intuitivo e acessivel.
com o time da Estacao Inova Portal
fez a publicacao do novo site com um
: : www.unimedfes.coop.br

visual completamente diferente. A nova

ferramenta proporciona mais libertada aos

administradores e garante que cada Singular 10 Curtir () Comentar ;2> Compartilhar

possa ter um visual diferente.

As demais Cooperativas do sistema estao aderindo gradativamente. No ES todas as
Singulares participaram da apresentacao e estao fazendo suas migracoes em etapas. A
proposta é que todas estejam com o novo modelo de portal ativo em breve, melhorando
a navegabilidade dos clientes e modernizando visualmente suas plataformas on-line.

SINGULAR

Unimed Norte Capixaba homenagela
cooperados fundadores

Em comemoracao aos 30 anos da Unimed Norte

Capixaba, a Diretoria Executiva prestou uma
homenagem aos fundadores da Cooperativa.

Foi realizado um café individual com cada fundador,
e entregue uma comenda em agradecimento por

terem acreditado na Unimed ha 30 anos.

Unimed Norte Capixaba. Faz a gente acreditar!

Campanha "Unimed 2021" supera
mMeta de vendas em Colatinag

Com o tema “Faca seu plano hoje e pague superou a meta de vendas. A promocao foi
sé no ano que vem” a campanha de fim realizada nos 16 municipios de abrangéncia
de ano da Unimed Noroeste Capixaba da cooperativa, durante todo més de

novembro. Na campanha o principal desafio
foi usar estratégias de marketing para
atrair leads e potenciais oportunidades

de venda para os corretores, diante de um
cendrio econdmico pouco favoravel devido
a pandemia. Elaborada pelos setores de
Marketing e Mercado, toda divulgacao foi
produzida pela agéncia Target.

O comprometimento da equipe Mercado
com os resultados fizeram com que a

acao fosse sucesso absoluto. Todos os
ndmeros, que ja tinham sido projetados
em um cenario bastante otimista, foram
superados com indices bem acima dos
esperados. A equipe de corretores superou
em 81% a meta de vendas. Os resultados da
campanha foram apresentados a diretoria,
quando também foi realizada a entrega

da premiacao aos corretores com melhor

desempenho.

Colaboradores da Unimed Sul
Capixaba realizaram 123 horas
de trabalho voluntario em 2020

O trabalho voluntario é aquele
em que dedicamos parte do
nosso tempo para ajudar ao
proximo por vontade prépria

e sem receber nada em troca.
E foi com este propdsito que
31 colaboradores da Unimed
Sul Capixaba se reuniram em
2020 para, juntos, fazerem a
diferenca ajudando aqueles

que mais precisaram. No ano
totalizaram 123 horas de

trabalho voluntario em quatro importantes 0 quanto as pessoas dao valor as coisas

acoes em grupo que marcaram a trajetoria que recebem e o quanto é gratificante

desses colaboradores, além de outras proporcionar isso para o outro”.

atividades pontuais, como a doacao de

sangue, por exemplo. No carnaval de 2020 o grupo se reuniu
também para passar uma tarde com

Foi com a iniciativa do Grupo de Voluntarios os idosos do Lar Adelson Rabelo, em

que a Unimed Sul Capixaba esteve presente Cachoeiro de Itapemirim. Foi um dia de

para ajudar na limpeza de Iconha e de brincadeiras, fantasias e lanche especial,

Cachoeiro de Itapemirim apds enchentes levando carinho, sorrisos e aten¢ao aquelas

atingirem estes municipios no més de pessoas. A Beatriz Passabon, do setor Casa

janeiro, causando grandes estragos do Cooperado é integrante do grupo e

e deixando muitos desabrigados. Os participou desta acao. Ela conta que poder

integrantes do grupo também ajudaram na conversar e interagir com os idosos foi

separacao e distribuicao de alimentos para uma experiéncia incrivel. “Ser voluntario

a populacao de varias cidades na regiao é maravilhoso. Nao tem explicacao do

Sul do Espirito Santo atingidas pelas fortes quao é gratificante poder doar um pouco

chuvas. do seu tempo a quem precisa”’, agradece a
colaboradora.

A Juliana Cicilioti, enfermeira auditora, é

uma das integrantes do grupo, e conta que As pessoas que fazem trabalho voluntario
ja atua como voluntdria ha cerca de cinco doam um pouco do seu tempo para

anos. “Comecei sozinha ajudando criancas ajudar a transformar a vida do préximo,
carentes no Natal, hoje faco parte do Grupo contribuindo, assim, para um mundo mais
de Voluntarios e sou integrante do Nucleo justo e solidario. “S3ao coisas simples,
Feminino Cooperativista. Ser voluntaria pequenos gestos que nos da uma sensacao
pra mim é levar um pouco de conforto, de gratidao, de dever cumprido em ter
empatia e compreensao com a necessidade ajudado de alguma forma. Sei que é apenas
do outro. Foi a forma que encontrei para uma gota no oceano mediante tantos
agradecer a Deus pela minha sadde e de problemas sociais e desigualdades, mas
meus familiares, pelas oportunidades de tenho certeza que por onde um voluntdrio
ter tido um ambiente familiar de muita paz, passa consegue, de alguma maneira, levar
com principios de honestidade e educacao um pouco mais de dignidade e esperanca
ensinados pelos meus pais. Durante todo de dias melhores para o préoximo”, avalia
este tempo tive experiéncias incriveis, vi Juliana Cicilioti.

Jnimed Vitoria abre inscricoes
Dara Formacao de Educadores

Selecionados vao ministrar treinamentos para outros
colaboradores da cooperativa.

Comecam nesta quarta-feira (20) e vao até 7 de
fevereiro as inscricoes para participar do Programa de
Educadores 2021 da Unimed Vitéria. A acao tem como
objetivo reunir talentos com habilidades técnicas e
comportamentais para ministrarem treinamentos com
foco nas necessidades da cooperativa, promovendo a
disseminacao do conhecimento e retencao do capital
intelectual e humano.

Os selecionados receberao formacao técnica, com
orientacoes sobre didatica em treinamentos e técnicas
de apresentacao em publico. Durante o ano de 2021, os
educadores irao ministrar treinamentos na cooperativa,
multiplicando seus conhecimentos e também

cooperando para o desenvolvimento de seus colegas.

A cooperativa vai sugerir alguns temas de treinamentos no edital, mas os candidatos
poderao propor contetidos de acordo com o seu dominio. A intencao é encontrar

os talentos ja existentes nas diversas dreas, dando oportunidade e autonomia aos
interessados de se inscreverem em qualquer tema de treinamento, desde que o
colaborador ja possua dominio do contelido e competéncia técnica do assunto.

Unimed Vitoria inicia oNcinas para soltar
a vOz No projeto Cante de Casa

Cursos virtuais rdpidos vdo contar com professoras especialistas em
expressdo, canto e teoria musical.

Que tal relaxar um pouco cantando? O Coral
Unimed Vitdria vai promover uma série de
oficinas on-line para vocé soltar a voz no
projeto Cante de Casa. Os cursos rapidos
vao contar com professoras especialistas
em expressao, canto e teoria musical e
serao abertos a todos os cooperados e
colaboradores.

Entre os temas, “Fundamentos do Canto”,
com a professora de canto lirico e popular

Meire Norma, que vai abordar assuntos destinada a quem quer conhecer os

relacionados a técnica vocal, postura para simbolos musicais de uma partitura, e

o canto, fisiologia da voz, respiragao, entre “Expressao Corporal Aplicada ao Canto”,

outros. para aprimoramento da performance
corporal junto ao canto. Essas duas oficinas

Também na programacao estd a aula serao ministradas pela professora de canto

“Descomplicando a Teoria Musical”, e regente de corais Priscila Reis.
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