
30 de setembro de 2021

Campanha de Doação de Órgãos
Juntos podemos salvar uns aos outros!

A Unimed Federação 
ES em parceria 
com as singulares, 
lançou este mês uma 
reedição da campanha 
#QueFiqueDito, um 
movimento que fala sobre 
a doação de órgãos e 
utiliza a tatuagem como 
mensagem. 

Com o conceito “crie coragem para dizer”, 
a campanha, que tem como curadora a 
artista Maria Sanz, este ano ganhou uma 
nova roupagem e contou com 4 grandes 

profissionais capixabas e 
criadores das tatuagens: 
Cássio Magne, de Vitória; 
Otávio Guimarães, de 
Cachoeiro de Itapemirim; 
Salissia França, de São 
Mateus e Ariana Margoto, 
de Colatina.

A Unimed faz questão de 
reforçar esse importante 

tema, que nos faz refletir o quanto somos 
corajosos em várias circunstâncias, 
inclusive para o fazer o bem quando parece 
impossível, sendo doador de órgãos. 

Notas das singulares sobre a campanha

# Unimed Norte Capixaba

Todos os anos as singulares do estado realizam a campanha sobre 
Doação de Órgãos. A Unimed Norte Capixaba iniciou a divulgação 
com os colaboradores e nas redes sociais, com o objetivo de levar a 
mensagem para o máximo de pessoas possível.

# Unimed Noroeste Capixaba

Campanha de Doação de Órgãos 2021 #QueFiqueDito

Com o objetivo de sensibilizar não somente os seus clientes, cooperados e colaboradores, mas 
também a população em geral sobre a importância da doação de órgãos, a Unimed Noroeste 
Capixaba realizou diversas ações este ano. 

Os colaboradores do hospital e da operadora receberam orientações sobre o tema e fizeram 
questão de compartilhar os registros em suas redes sociais. Com o intuito de estimular 
a reflexão e o aumento do número de potenciais doadores, os profissionais da área de 
enfermagem participaram de uma palestra com a paciente transplantada Alexandra Drago, que 
contou o seu relato de vida e sensibilizou a todos com a sua história de superação. 

A tatuadora da região Ariana Margoto, que ajudou dar vida à campanha, também realizou a 
entrega das tatuagens em seu estúdio e aproveitou para disseminar a ação em sua rede social, 
encorajando e disseminando o ato para seus clientes e amigos. 

E com a finalidade de enfatizar o assunto de forma 
tranquila e especial, os colaboradores do hospital se 
mobilizaram e foram até o centro de Colatina para 
alertar a população sobre o gesto que pode salvar 
milhares de pessoas. Além de entregar os panfletos e as 
tatuagens autoadesivas, os profissionais aproveitaram 
a oportunidade para deixar orientações educativas 
referentes a uma campanha tão importante quanto a de 
doação de órgãos, a de Doação de Sangue. 

# Unimed Piraqueaçu

A campanha foi disseminada nos canais internos da Unimed Piraqueaçu. 
O objetivo maior é inspirar as pessoas a buscarem mais informações 
sobre o assunto e expressar a sua vontade na pele. #QueFiqueDito

# Unimed Sul Capixaba

Campanha #QueFiqueDito estimula a doação de órgãos  
por meio de declaração de vontade de ser um doador

A Unimed Sul Capixaba se uniu à Unimed Federação Espírito Santo e às demais Unimeds 
do Espírito Santo na campanha #QueFiqueDito, que estimula a doação de órgãos entre os 
capixabas. Tendo como símbolo tatuagens autoadesivas que reforçam a importância da 
declaração de vontade de ser um doador, a campanha acontece até o final de setembro, 
apresentando o conceito “Crie coragem para dizer”. As ações fazem referência ao Dia Nacional 
da Doação de Órgãos, celebrado no dia 27 de setembro.

Uma parceria da Unimed Sul com o artista de tatuagem, Otávio Guimarães ainda promoverá 
o sorteio de uma tatuagem definitiva com um dos desenhos do artista. Para participar, basta 
seguir o perfil da Unimed Sul Capixaba (@unimedsulcapixaba) e o do Otávio Guimarães (@
otavioguimaraess) no Instagram e marcar dois amigos na foto oficial da campanha publicada no 
perfil do artista. O sorteio será no dia 30 de setembro. 

Na cooperativa também foram distribuídas as tatuagens temporárias para clientes, cooperados 
e colaboradores, além da divulgação da campanha nos canais internos e redes sociais da 
Unimed Sul Capixaba como forma de conscientizar sobre o tema. 

Sensibilização junto às famílias

Segundo a coordenadora da Comissão Intra-Hospitalar para 
Doação de Órgãos e Tecidos para Transplantes (CIHDOTT) da 
Unimed Sul Capixaba, Cristina Melo, a cooperativa já realiza um 
grande trabalho de sensibilização junto às famílias para a doação 
de órgãos. “Esse é um ato nobre que pode salvar muitas vidas, 
sendo esperança e oportunidades de recomeço para muitas 
pessoas”, destaca.

A coordenadora do CIHDOTT acrescenta que a Unimed Sul Capixaba, em parceria com a equipe 
de Banco de Olhos de Vila Velha, realiza a captação de córnea e, atualmente, está buscando o 
credenciamento junto à Secretaria de Estado da Saúde do Espírito Santo (Sesa) para a captação 
de múltiplos órgãos e para a realização de transplante intervivos. 

# Unimed Vitória

Doação de órgãos: ações incentivam o diálogo sobre o assunto

Pelo quarto ano consecutivo, o Instituto Unimed Vitória convidou a sociedade a uma reflexão 
sobre a doação de órgãos com a campanha #QueFiqueDito. Com curadoria da designer 
Maria Sanz, a campanha trouxe como temática em 2021 a coragem. “Coragem... É quando a 
força de amor que sentimos por aquilo que genuinamente queremos é maior que a decepção 
que pode ser causada pelo seu insucesso. Ou, quando a vontade de realizar é maior que o 
próprio ego”, divaga a artista.  

Por toda a vida

A tatuagem, assim como a doação de órgãos, é uma decisão para toda a vida. De forma leve, a ideia 
é trazer para o dia a dia, estampada na pele – mesmo que numa tatuagem artificial – a vontade 
de ser doador e ajudar a quem precisa. Os desenhos escolhidos para essa edição da campanha 
#QueFiqueDito trazem opções delicadas que remetem à coragem e à liberdade de escolha.

A ação de distribuição das tatuagens adesivas começou no dia 21 de setembro, abrindo a 
semana em que se comemorou o Dia Nacional da Doação de Órgãos, e foi realizada dentro de 
todas as unidades próprias da Unimed Vitória, em postos 
de vacinação contra a Covid-19 da Capital e em outras 
iniciativas do instituto. Também foi distribuído para os 
principais influenciadores e jornalistas da Grande Vitória. 
O objetivo foi criar uma ampla rede de disseminação da 
campanha.

Vale dizer: Coração, pulmão, fígado, pâncreas, rim, córnea, 
ossos, músculos e pele podem ser doados pelos familiares 
previamente autorizados. Podem receber os órgãos e ou 
tecidos doados aqueles que estiverem na lista de espera 
gerenciada pela Central de Transplantes do Espírito Santo, 
e forem compatíveis com o doador.

Edital do Pulsar
O programa 
Pulsar lançou seu 
primeiro edital com 
quatro desafios 
para startups de 
todo o país, com 
apoio de curadoria 
da Hotmilk, 
ecossistema de 
inovação da PUCPR. 
A inscrições já foram 
encerradas, e as startups estão sendo 
selecionadas para os pitches. Saiba mais 
no site pulsar.unimedvitoria.com.br.
 
Os desafios abertos buscam 
desenvolvimento de soluções para 
agendamento on-line e relacionamento 
no app e no WhatsApp; aperfeiçoamento 
da efetividade da gestão e regulação de 
pacientes hospitalizados; inteligência 
artificial para a Assistência Domiciliar 

Unimed Vitória; e sistematização do 
referenciamento de procedimentos para 
prestadores adequados.

“Acreditamos que o edital é uma forma 
de fortalecer o Pulsar no mercado 
e ampliar nossas conexões com o 
ecossistema de inovação”, analisa a 
gerente de inovação da Unimed Vitória, 
Janaína Betzel. A seleção das startups 
acontece até setembro.

Unimed Norte Capixaba realiza 
Campanha sobre a SEPSE
Aconteceu no dia D da SEPSE, uma ação 
didática, voltada para os colaboradores 
que prestam assistência direta ao cliente. 
Com a temática o “Quarto da Verdade”, 
os colaboradores foram convidados a 
participar desta ação. Ao adentrarem 
no quarto, deparavam-se com um 
ambiente iluminado, paciente (boneco de 
procedimentos) deitado no leito, contendo 
vários dispositivos invasivos. Quando a 
lâmpada do quarto é apagada, acendia-se 
uma luz negra e onde havia pontos de alerta 
nos dispositivos sugestivo a contaminação 
(colônias de microrganismos), ao passar 
a luz estes pontos ficavam fluorescentes. 
Diante deste cenário, enfatizamos o quanto 
é importante a higienização e desinfecção 
do ambiente onde o cliente está inserido, 
assim como a assepsia e boas práticas 
durante a assistência no combate e 
prevenção da sepse.

Com isso, foi trabalhado o conceito, 
diagnóstico, tipos de infecção, tratamento, 
assim como, reforçamos a importância dos 
profissionais da saúde estarem sempre 
atentos aos sinais de alerta para sepse, 
pois quanto mais rápido o diagnóstico for 
realizado, mais vidas poderão ser salvas. 

Dia do Cliente
Dia 15 foi dia do Cliente e nada melhor do que poder 
agradecer e contribuir pela parceria de um trabalho 
sólido e bem-sucedido. Por isso a Federação preparou 
com muito carinho e zelo uma homenagem para as 
singulares capixabas, por meio do Jeito de Cuidar. 
A FES preparou um quadro no formato do mapa do 
ES, destacando a área de ação, e uma mensagem 
demonstrando que cada singular é parte integrante e 
um pedacinho da construção da nossa história. Todas 
as singulares enviaram seus agradecimentos.

Cooperativa lança pedra 
fundamental da Unidade 
Avançada na Serra
Evento deu início ao empreendimento que terá capacidade de 
30 mil atendimentos por mês
 
A Unimed Vitória deu início a um novo 
empreendimento com o lançamento 
da pedra fundamental do Serviços em 
Unidade Avançada (SUA), na Serra. 
No dia 24 de setembro, diretores, 
superintendentes, cooperados e 
autoridades da cidade e do Estado 
estiveram presentes no evento. A SUA 
é o primeiro negócio realizado pela 
Holding Unimed Vitória. 

“São 42 anos de uma trajetória que nos 
coloca como uma das mais valiosas 
marcas do ramo de saúde suplementar 
do brasil e avançamos hoje com a 
realização de um sonho: criar mais um 
espaço de referência da Unimed Vitória, 
aqui na Serra. Isso nos orgulha e mostra 
que estamos no caminho certo. Nessa 
história de sucesso, o que fazemos de 
melhor é cuidar das pessoas, sempre 
focados na qualidade dos serviços, 
na humanização do atendimento e na 
inovação”, destacou o diretor-presidente 
da Unimed Vitória, Fernando Ronchi.

A construção da unidade será realizada 
em etapas e está toda planejada de 
modo a facilitar o acesso do paciente a 
todos os serviços. O empreendimento 
será horizontalizado, favorecendo 
futuras expansões. 

O prefeito da Serra, Sergio Vidigal, 
pontuou a importância da chegada 

do empreendimento de saúde na 
cidade. “É uma felicidade para o nosso 
município a escolha da Unimed Vitória 
neste momento de fazer aqui sua 
primeira unidade fora da Capital. E isso 
demonstra que a cidade é atraente para 
investimentos nessa área da saúde. Nós 
agradecemos a Unimed Vitória pela 
opção, que vai gerar emprego, ter oferta 
de trabalho, e vai ajudar a descentralizar 
o investimento recebido pelo município, 
criando uma nova região a ser explorada 
por empreendimentos na área da 
saúde”, disse o prefeito.

Para atuar no local quando 
começar a operação, serão abertas 
oportunidades para 150 cooperados 
e mais 280 colaboradores. Além 
disso, para a construção, serão 
geradas 160 vagas para a construção 
civil. O investimento empregado é 
da ordem de R$ 70 milhões, com 
recursos provenientes da cooperativa 
e cooperados, além de outros 
investidores. O espaço terá 7.500 
metros quadrados de área construída 
e capacidade de realizar até 30 mil 
atendimentos por mês.

Na nova unidade, haverá Pronto 
Atendimento Adulto e Pediátrico, 
Unidade de Oncologia, posto de coleta 
laboratorial e uma Unidade Básica de 
Diagnóstico - que estará apta a oferecer 

serviços como mamografia 
e ressonância, entre outros.
 
O usuário também terá 
acesso ao Hospital Dia para 
a realização de pequenos 
procedimentos. Os serviços 
Unimed Personal e Viver 
Bem Unimed, que já existem 
no município, serão 
ampliados e ficarão no novo 
espaço.

Nós da Unimed 
Norte Capixaba, 
recebemos da 
Federação Unimed 
uma homenagem, 
que reforça a 
importância da 
nossa cooperativa 
para o sistema 
Unimed.

SIPAT

A Unimed 
Federação ES, 
por meio da 
SIPAT (Semana 
Interna de 
Prevenção 
de Acidentes 
de Trabalho), 
desenvolveu na 
semana entre 
20 e 24 de setembro uma ação com seus 
colaboradores, abordando temas como 
Gestão Emocional, Gatilhos emocionais 
em tempo de crise e cuidados com o 
sono, a fim de trazer uma reflexão sobre a 
gestão do autoconhecimento e qualidade 
de vida. Ao final das palestras os 
colaboradores participaram de sorteios e 
ganharam brindes.

Unimed Noroeste Capixaba realiza 
o I Workshop de Qualidade e 
Segurança do Paciente 
Os colaboradores do hospital Unimed 
Noroeste Capixaba participaram, na manhã 
do dia 18 de setembro, do I Workshop 
de Qualidade e Segurança do Paciente. 
O evento teve como principal objetivo 
motivar, educar e capacitar os profissionais 
de saúde a respeito de assuntos que 
abordam as áreas citadas e fazem parte da 
rotina dos colaboradores do hospital. 

Para tratar do tema, esclarecer as dúvidas 
e tornar a manhã ainda mais produtiva, a 

médica coordenadora da Gestão de Risco 
Assistencial da Unimed Vitória, doutora 
Rubia Martins, e o enfermeiro mestre em 
ciências da saúde, Josemar Ferreira, foram 
os convidados para ministrar o evento. 

Além de abordar assuntos do cotidiano, 
como a importância da empatia e 
experiência geradas pelo paciente durante 
o atendimento, também foram discutidos 
temas como liderança organizacional, 
gestão de pessoas, governança e 

comunicação. De 
acordo com os setores 
responsáveis pela 
realização do evento, 
investir em treinamentos 
como esse são 
fundamentais para garantir 
a verdadeira qualidade 
e a segurança que os 
pacientes do hospital 
Unimed Noroeste Capixaba 
merecem. 

Hospital Unimed realiza primeira cirurgia 
no Sul do Estado com criança acordada 
para a retirada de tumor cerebral
Uma cirurgia inédita no Sul do Espírito 
Santo foi realizada em Cachoeiro de 
Itapemirim para remover um tumor no 
cérebro de uma criança de 12 anos, no 
Hospital Unimed, no último dia 17 de 
setembro. O método, conhecido como 
cirurgia Awake, por estar o tumor em uma 
área denominada primária (Wernicke), 
é feito com o paciente acordado, 
proporcionando mais precisão e segurança 
ao remover o tumor cerebral sem o risco de 
lesar uma área saudável do cérebro, o que 
poderia trazer um déficit para a pessoa.

O procedimento, considerado de 
alta complexidade, contou com uma 
equipe de 15 profissionais, formada 
por neurocirurgiões, anestesistas, 
neurofisiologistas, neurologista, 
intensivista, técnico da neuronavegação, 
auxiliares técnicos e instrumentadores. 
A paciente Yasmin Victória Carvalho do 
Nascimento, após ter sido sedada para a 

abertura do crânio, 
na sequência foi 
acordada com a 
retirada da sedação 
e passou a responder 
perguntas da 
neurofisiologista 
enquanto acontecia a 
retirada do tumor.

Foram mostrados objetos como papel e 
borracha e solicitado que ela falasse o que 
estava vendo (teste elaborado previamente 
para a área lesionada). O objetivo era checar 
se a paciente não estava tendo problemas 
na compreensão da palavra falada, escrita e 
imagens, com a extração do tumor.

O neurocirurgião da Unimed Sul 
Capixaba, Rogério Pacheco, explicou 
que, em casos como o da paciente 
Yasmin, a cirurgia Awake é a opção 
mais indicada, embora pouco 
comum nesta faixa etária, devido 
ao crescimento acelerado do tumor 
e à existência de lesões em áreas 
primárias ou eloquentes, que podem 

afetar funções importantes, como força 
motora, sensibilidade, fala e visão.

No ano passado, numa primeira cirurgia, a 
ressecção do tumor foi parcial devido às 
suas características, como crescimento 
lento. Mas com uma evolução não 
compatível e crescimento mais rápido do 
que o esperado, foi necessária a cirurgia 
Awake, que é uma conduta mais agressiva 
com a intenção de retirada total da lesão.

A descoberta do tumor

O tumor que atingiu Yasmin surgiu em 
fevereiro de 2020, quando ela, aos 10 anos, 
uma criança muito saudável, começou a 
ter dores de cabeça frequentes e uma crise 
epiléptica, em casa. Sua mãe, a empresária 
Geciara Soares Motta Carvalho, conta 
que o diagnóstico foi um choque para 
toda a família. “Foi tudo muito rápido. 
Com 15 dias ela passou por uma primeira 
cirurgia, sedada, mas o tumor não pode ser 
totalmente retirado porque havia risco de 
sequelas permanentes”, afirmou.

Geciara Carvalho comentou que durante 
a cirurgia na última sexta-feira, ficou 
do lado de fora do centro cirúrgico, mas 
recebeu a todo momento informações. “Os 
médicos vinham, me mostravam vídeo dela 
falando e fazendo os testes, os médicos 
perguntando e a Yasmin respondendo. 
Isso, além de muita fé em Deus, me deixou 
mais tranquila”, comentou a mãe da 
paciente. Dois dias após a cirurgia, Yasmin 
teve alta e estava de volta com a família, 
em casa. Agora, ela continuará tendo o 
acompanhamento com um oncologista. 

Unimed Vitória leva novos desafios 
para o Programa Findeslab de 
Empreendedorismo Industrial 2021 
As inscrições para startups seguem até o dia 4 de outubro

Uma nova leva de desafios chega ao 
ecossistema de inovação capixaba com o 
lançamento da terceira edição do Programa 
Findeslab de Empreendedorismo Industrial. 
Mais uma vez, a Unimed Vitória é parceira 
do Findeslab nessa que é a maior chamada 
de inovação aberta do Espírito Santo. 

“A Unimed Vitória tem ampliado cada vez 
mais suas conexões com o ecossistema 
de inovação, tanto com a participação nos 
editais do Findeslab, quanto por meio 
do edital do nosso próprio programa de 
inovação, o Pulsar. A tecnologia é, sem 

dúvida, um dos caminhos mais eficazes para 
tornar a jornada dos nossos clientes mais 
dinâmica”, ressalta o diretor-presidente da 
Unimed Vitória, Fernando Ronchi.

O edital do programa traz os desafios 
das empresas parceiras. A partir disso, as 
startups podem começar a submeter suas 
propostas de solução para os desafios 
elencados. Os projetos serão selecionados, 
com base nas competências tecnológicas, 
e os planos de projeto são elaborados. 
Na etapa seguinte ocorre a execução 
colaborativa do projeto por 12 meses.

Unimed Piraqueaçu


