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« Capriche na escovacgao dos dentes, pois, com
o aumento do consumo alimentar, o risco de
aparecer carie é maior.

« As gengivas ficam mais sensiveis e
mais irritadas com a presenca de placas
bacterianas.

« Importante: os dentes de leite do
bebé comecam a se formar a partir da
trigésima semana de gestacao, ja os dentes
permanentes, a partir do sexto més de vida,
com isso, atente-se ao uso de medicamentos,
a infecgoes e deficiéncias nutricionais.

+ Periodos da gestagao:

0 1.° trimestre da gravidez é o menos
adequado para tratamentos odontologicos,
pois é o perfodo que ocorrem as principais
transformacoes do embrido. Nesse periodo,
evite, principalmente, realizar radiografias;

« 0 2.° trimestre € o mais adequado para
procedimentos odontoldgicos essenciais;

« 0 3° trimestre é quando hd maior risco de
sincope, hipertensao e anemia, além do
desconforto da cadeira, podendo levar a
hipotensao postural.

« E prudente evitar tratamento odontolégico
nesse periodo, porém nao é proibido.

CUIDAR DE VOCE. ESSE E O PLANO.
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