
INFORMATIVO

VENCLEXTA®

D O  P A C I E N T E
E M  U S O  D E  

DESTINADO PARA O PACIENTE EM TRATAMENTO DE
LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA 

GUIA CALENDÁRIO PARA O TRATAMENTO DE LMA

100mg

1 comprimido 2 comprimidos 4 comprimidos

1º Dia 2º Dia 3º Dia

Hora:

4 comprimidos 6 comprimidos

A partir do 4º dia conforme 
prescrição médica

A partir do 4º dia conforme 
prescrição médica

PARA RECORDAR:

OS COMPRIMIDOS SEMPRE DEVEM SER 
INGERIDOS POR INTEIRO, COM ÁGUA, DURANTE 
AS REFEIÇÕES E DE PREFERÊNCIA SEMPRE NO 
MESMO HORÁRIO.
SE TIVER MAIS QUE UM COMPRIMIDO DO 
TRATAMENTO NO DIA, ELE DEVE SER INGERIDO 
UM SEGUINTE DO OUTRO.

HIDRATAÇÃO
Este tratamento pode causar uma redução 
rápida do tumor podendo apresentar o 
quadro de Síndrome da Lise Tumoral (SLT), 
por isso a hidratação constante é muito 
importante para reduzir este risco. 
Recomenda se o consumo de 06 a 08 copos 
de água (1,5 a 2L) durante as primeiras 04 
semanas de tratamento.

COMO BEBER 2 LITROS DE ÁGUA 
POR DIA

1 Copo antes do 
café da manhã

2 Copos no 
meio da manhã

1 Copo antes 
do almoço

2 Copos na 
parte da tarde

1 Copo antes 
do jantar

1 Copo antes 
de dormir

COPO DE 250ml

(VENETOCLAX)
V I A  O R A L

Quimioterapia Unimed Regional Jaú
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SOBRE LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA
A Leucemia Mieloide Aguda (LMA) é um câncer 
das células precursoras mieloides do sangue 
(blastos mieloides). As alterações nestas células 
impedem que os blastos mieloides se tornem 
células sanguíneas maduras, resultando em um 
acúmulo de blastos imaturos na medula e no 
sangue e gerando poucos glóbulos vermelhos, 
plaquetas e granulócitos (tipo de glóbulo branco).
É mais comum ocorrer em adultos do que 
crianças, sendo mais prevalente no sexo 
masculino.
O diagnóstico da doença é fornecido através de 
um exame de sangue e confirmado a partir da 
análise da medula óssea. Por isso mantenha a 
visita ao seu médico e exames sempre em dia.

TRATAMENTO DE LEUCEMIA 
MIELOIDE AGUDA COM VENETOCLAX?

LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA (LMA):
VENCLEXTA® (venetoclax), seu médico pode 
optar por combinação com outros medicamentos, 
para pacientes diagnosticados com Leucemia 
Mieloide Aguda (LMA).
Pertencente a um grupo de medicamentos 
chamados inibidores da proteina BCL2, o 
VENCLEXTA® (venetoclax) funciona bloqueando 
a proteína antiapoptótica no corpo. Esta proteína 
que ajuda as células cancerosas a sobreviverem.
O bloqueio desta proteína ajuda a matar e reduzir 
o número de células cancerosas. Ele também 
pode retardar o agravamento (piora) da doença.

COMO USAR O VENCLEXTA®:
VIA DE INGESTÃO HORÁRIO INGESTÃO 

VIA ORAL Sempre no 
mesmo horário

Sempre com 
água e durante 
as refeições

Observação: os comprimidos devem ser ingeridos 
inteiros, não mastigar, esmagar ou partir, antes da 
ingestão

COMO GUARDAR O SEU MEDICAMENTO
VENCLEXTA® (venetoclax), tem um tratamento mensal 
com embalagem contendo 120 comprimidos revestidos 
com 100 mg de Venetoclax.
Os comprimidos devem ser mantidos sempre em sua 
embalagem original e conservado em temperatura 
ambiente (temperatura entre 15 e 30°C).

INTERAÇÕES MEDICAMENTOSAS
Pacientes com Leucemia normalmente fazem uso de 
muitos medicamentos durante o tratamento, sendo 
assim nunca deve se fazer a automedicação, portanto 
quaisquer sintomas que esteja sentido e qualquer 
inclusão ou troca de medicamento ou suas dosagens, 
devem ser informados ao seu médico para um possível 
ajuste do tratamento.
Além disso deve se evitar os produtos a base de toranja 
(grapefruit), pomelo, laranja-azeda (inclusive a geleia) e 
carambola durante o tratamento com VENCLEXTA® 
(venetoclax).

REAÇÕES ADVERSAS E POSSÍVEIS 
EFEITOS COLATERAIS:
Qualquer tratamento possui reações adversas e efeitos 
colaterais, por isso alguns deles já são esperados. Apesar 
disso, é sempre importante manter o médico 
responsável ciente de toda e qualquer queixa que esteja 
apresentando. Porém, algumas reações comuns em 
pacientes podem ser observadas no dia a dia, como:
Diarreia, vômito, náusea, constipação(prisão de ventre), 
fadiga e infecção do trato urinário.
E outras devem ser investigadas e analisadas pelos 
médicos, como: hemograma e outros exames 
laboratoriais.

COMO INICIAR O TRATAMENTO PARA 
LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA COM 
VENETOCLAX?
A dose de VENCLEXTA® (venetoclax) para o 
tratamento de pacientes com Leucemia Mieloide 
Aguda depende das medicações utilizadas. O 
inicio do tratamento ocorre com paciente sob 
supervisão de uma equipe multiprofissional, de 
médicos, enfermeiros e farmacêuticos.
No entanto o esquema posológico de 
VENCLEXTA® (venetoclax) (incluindo o 
escalonamento de dose) é apresentado na tabela a 
seguir:

*Relembrando que todos os comprimidos sempre 
devem ser ingeridos por inteiro, com água, durante as 
refeições e de preferência sempre no mesmo horário.
**As doses podem variar de acordo com a prescrição 
médica.

ESQUECIMENTO DA DOSE
Se o paciente esquecer de tomar uma dose de 
venetoclax no período de 8 horas do horário em 
que normalmente toma, deverá tomá-la assim 
que possível, retomando o tratamento 
normalmente. Muito importante se lembrar de 
nunca duplicar a dose do medicamento, continue 
sempre de acordo com o escalonamento de dose e 
o horário habitual.
Se passar mais que 48 horas sem tomar o 
medicamento, informe seu médico ou 
farmacêutico responsável.

DOSE DIÁRIA

01
02
03

100 mg
200 mg
400 mg

A partir do 4º dia

400 mg
Quando em 

combinação com 
um agente 

hipometilante

600 mg
Quando em 

combinação com 
citarabina em baixa 

dose

DIA
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