ANS - n° 34208-4

EXAME )
PARA DIAGNOSTICO
DO COVID-19

Confira aqui o que vocé precisa saber sobre a
indicacdo do teste para o coronavirus.

O teste é realizado somente com prescricdo médica, seguindo as
recomendacdes do Ministério da Satde. De acordo com o érgéo, o
exame do tipo RT-PCR sé pode ser realizado apds trés dias
completos do inicio dos sintomas de sindrome gripal.

Os pacientes que ndo apresentam sintomas respiratdrios sdo
medicados conforme o caso, orientados ao isolamento e
monitorados pela equipe do Pronto Atendimento. O exame
diagndstico é solicitado de acordo com a necessidade e realizado
em laboratérios da rede credenciada.

CRITERIOS CLINICOS - SINTOMAS

« Pessoa com quadro respiratério agudo, caracterizado por
sensacao febril ou febre, que pode ou ndo estar presente na hora
da consulta (podendo ser relatada ao profissional de saide),
acompanhada de tosse OU dor de garganta OU coriza OU
dificuldade respiratdria, o que é chamado de Sindrome Gripal.
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« Pessoa com desconforto respiratério/dificuldade para respirar
OU pressdo persistente no térax OU saturagdo de oxigénio menor
do que 95% em ar ambiente OU coloracdo azulada dos labios ou
rosto, o que é chamado de Sindrome Respiratéria Aguda Grave.

Caso o paciente apresente os sintomas, o médico
podera solicitar exames laboratoriais:

De biologia molecular (RT-PCR em tempo real), por meio de swab,
detecta ou ndo a presenca de virus, especialmente do inicio dos
sintomas até o 10° dia.

PRAZO DE ANALISE

O prazo para andlise e autorizagdo do procedimento
durante a pandemia é de seis dias, conforme ROL de
procedimentos da ANS 2018 item 126 da Diretriz de
Utilizagdo (DUT). Portanto, todos os exames cumprem
rigorosamente os prazos estipulados pela Agéncia
Reguladora. Ja os prazos de agendamento e resultado sao
de responsabilidade de cada laboratdrio credenciado.

COBERTURA
CONFORME ANS

Os planos de satde da Unimed Cuiaba garantem a
cobertura do teste diagndstico para infeccdo por
coronavirus, conforme determina a ANS, regulamentado
no ambito da Saldde Suplementar pela Resolugao
Normativa n® 453/2020. A norma preconiza que a
cobertura do exame do tipo RT-PCR é obrigatéria

- — quando o paciente se enquadrar na defini¢ao de caso
suspeito ou provavel de doenca pelo Covid-19 definido
pelo Ministério da Satde.

PROTOCOLO UNIMED CUIABA

A Unimed Cuiabd possui protocolo especifico para atendimento
de pacientes com suspeita de coronavirus no Pronto Atendimento,
que segue todas as recomendac6es do Ministério da Salde e
autoridades sanitdrias estaduais e municipais. A Cooperativa nao
realiza o teste rdpido, somente o PCR em parceria com
laboratdrios da rede credenciada.

CUIDAR DE VOCE. ESSE E O PLANO.
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